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 تست رٍر ضبخ

 هعزفی، اجزا، جوع آٍری ٍ پززاسش زازُ ّب: ثرص اٍل

 کطف تست رٍرضبخ-2-1

 زض قٟط 1884 اؾز، وٝ زض ؾبَ    ٞطٔبٖ ضٚضقبخ فطظ٘س ٤ه ذب٘ٛازٜ وٟٗ ؾٛئ٥ؿ٣ ا٤بلار سٛض٢ٌٛ

٤ه ثطازض ٚ ٤ه ذٛاٞط زاقز ٚدؽ اظ . ٢ٚ دؿط اضقس ٤ه زث٥ط ٘مبق٣ ثٛز. ظٚض٤د ٔشِٛس قسٜ اؾز

آٍ٘ٝ دسض ٢ٚ ثٝ ز٘جبَ ٚفبر ٔبزضـ ثب ذٛاٞط ظٖ ذٛز اظزٚاع وطز، ضٚضقبخ نبحت ٤ه ٘بذٛاٞط٢ 

زضآٖ ٍٞٙبْ ضٚضقبخ سحه٥لار ٔشٛؾُٝ ذٛز ضا .  ظ٘س٣ٌ ضا ثسضٚز ٌفز1903دسض ٢ٚ ثٝ ؾبَ .٥٘ع قس

ثٝ .  ثٝ س٥ّٗٓ اقشغبَ زاقز ثرٛث٣ ثٝ دب٤بٖ ضؾب٘س1884زض زث٥طؾشب٣٘ وٝ دسض اٚ اظ ؾبَ زض قٟط قبفٟٛظ

ّٖز اؾشٗساز ذبضق اِٗبزٜ ا٢ وٝ زض ٘مبق٣ زاقز زض ا٘شربة ٤ه حطفٝ ٢ ٞٙط٢ ٤ب سحه٥لار دعقى٣ 

ضٚضقبخ َجك .  ظ٤ؿز قٙبؼ ثعضي ٢ٚ ضا ثٝ سحه٥لار دعقى٣ ٔهٕٓ ؾبذزٞىُ. ٔطزز ٔب٘سٜ ثٛز 

 ٚذهٛنبً ظٚض٤د ،ثط٥ِٗ، ثطٖضؾْٛ آٖ ظٔبٖ سحه٥لار ذٛز ضا زض چٙس٤ٗ زا٘كٍبٜ ٔٗ ػّٕٝ ٘ٛقبسُ

چٖٛ زا٘كؼ٢ٛ ثطػؿشٝ ا٢ ثٛز ٚلز وبف٣ ثطا٢ ثبظز٤س اظ ٕ٘ب٤كٍبٜ . ثذب٤بٖ ضؾب٥٘س #1909 سب 1904اظ $

٘ؿجز ثٝ ظثبٖ ٚ ازث٥بر ضٚؾ٣ . ٞب٢ ٞٙط٢ ٚ ذٛا٘سٖ وشت ٔرشّف ٚ ثحض زضثبضٜ ٔؿبئُ ا٘ؿب٣٘ زاقز

 ثب ٤ى٣ اظ 1910زض ؾبَ . س٥ُٗلار ذٛز ضا زض ضٚؾ٥ٝ ٌصضا٘س1906ٚ1910ضاغت قسٚ زض ؾبِٟب٢ 

اٚ اظ . اظزٚاع وطزٚ ثٝ فىط ا٤ٗ افشبز سب زض ضٚؾ٥ٝ ٔؿشمط ٌطززٕٞىبضاٖ ضٚؾ٣ ذٛز ثٝ ٘بْ اٍِٚب اؾشٕذّٗ

 زض ا٤ٗ وكٛض وبض وطز أب ثٝ زلائُ ٘بقٙبذشٝ ثطا٢ ٥ٕٞكٝ ثٝ ؾٛئ٥ؽ 1914سب غٚئ1913ٗزؾبٔجط 

زض ا٤ٗ فبنّٝ ٢ٚ ٔؼصٚة و٥ٙ٥ّه  ضٚاٖ دعقى٣ زا٘كٍبٜ ظٚض٤د وٝ ض٤بؾز آٖ ضا ثِّٛط ثط . ثبظٌكز

زض ٥ٕٞٗ و٥ٙ٥ّه ثٛز وٝ ٤ًٛ٘ ٔرشطٔ سؿز ٕٞرٛا٣٘ وّٕبر ٣ٔ زضذك٥س ٚ . ٖٟسٜ زاقز قسٜ ثٛز

                                                           

2-Thurgovie(                                                 1884-1924) 1-Rorschach hermmann      

 

3-Schaffhouse                                                                                                           4-Heakel 
5-Neuchatel                                                                                                               6-Bern 
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٢ٚ زض ا٤ٗ . ضا٢ ا٥ِٚٗ ثبض ٔفب٥ٞٓ ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ ضا زض ٔٛضز ضٚاٖ ٌؿؿش٣ٍ ٞب ثٝ وبض ٣ٔ ثؿشٙس

 ثٝ ذسٔز دطزاذز ٚ اظ و٥ٙ٥ّه ٔشرهم قس ٚ ؾذؽ زض چٙس ث٥ٕبضؾشبٖ ضٚا٣٘ ٔٗ ػّٕٝ ٔٛ٘ؿ٥ٍٙٗ

٢ٚ نبحت زٚ . ثب ؾٕز ٔٗبٖٚ ث٥ٕبضؾشبٖ ذسٔز وطز زض ث٥ٕبضؾشبٖ ضٚا٣٘ ٞط٤ؿ1922ٛسبؾب1915َؾبَ

 .فطظ٘س ٤ه زذشط ٤ٚه دؿط ثٛز

 زضثبضٜ سٕٛٞبر ثبظسبث٣ ٚ دس٤سٜ ٞب٢ ٚاثؿشٝ ثذب٤بٖ 1912       ضٚضقبخ ضؾبِٝ دعقى٣ ذٛز ضا زض ؾبَ 

 ٞب ٚ «زض ذٛاة ز٤سٜ» زض ا٤ٗ ضؾبِٝ وٛق٥سٜ ثٛز حًٛض ٚ وٙف ازضان ٞب٢ ػٙجك٣ ضا زض.ضؾب٥٘سٜ ثٛز

أب ضٚضقبخ ث٥ف اظ د٥ف ثٝ ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ ضاغت قس ٚ ثب آٖ وٝ ذٛز سح٥ُّ . ٚ سٕٛٞبر سج٥٥ٗ وٙس

آٔٛظق٣ ٘كسٜ ثٛز چ٥ع٢ وٝ زض آٖ ظٔبٖ ٘بزض ثٛز ،ٔٗصِه ضٚاٖ سح٥ُّ وط٢ ضازض ٔٛضز ث٥ٕبضاٖ ذٛز ثٝ 

اظ $ثب ٌطٜٚ ضٚاٖ سح٥ُّ ٌطاٖ ظٚض٤د . وبض ٣ٔ ثؿز ٚ ثٝ زضن ث٥ٕبض٢ ضٚا٣٘ آ٘بٖ ٘بئُ ٣ٔ آٔس

ٔطاٚزٜ زاقز ٚ ٔمبلار ٤ٚبززاقشٟب٣٤ زض ٚ ف٥ؿط،ث٥ٙؽ ٚاٍ٘ط٣ٙٗ٤ٚ ثِّٛط،٤ًٛ٘،ٔسض #1912سب1902

أب ػسا قسٖ ٤ًٛ٘ اظ ا٤ٗ ػٙجف ٔحسٚز ٚ ؾذؽ ٚلٛٔ ػًٙ . ٔؼّٝ ٔرهٛل آ٘بٖ ٔٙشكط ٣ٔ وطز

 ثب 1919ٚ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ػ٥ٕٗز ؾٛئ٥ؿ٣ ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ زض . ػٟب٣٘ اَٚ ٌطٜٚ ضا دطاوٙسٜ وطز

،ف٥ؿشط ٚؾب٤ط٤ٗ سكى٥ُ ٌطز٤س،ضٚض قبخ ٘بئت ضئ٥ؽ ػ٥ٕٗز قسٚ زض  ،ظ٥ٍِٚطٕٞىبض٢ اٚثط ّٞشعض

ػّؿبر ا٤ٗ ػ٥ٕٗز چٙس٤ٗ ٌعاضـ زضثبضٜ سؿز ذٛز اضائٝ زازٚ اٚثطّٞشع ٚ ظ٥ٍِٚط ضا د٥طٚ ذٛز 

 .ؾبذز

      ضٚضقبخ زاضا٢ قره٥ش٣ ٘بفص ٚ زِچؿت،ٔلا٤ٓ، ا٘سو٣ ذؼَٛ ٚفطًٞٙ ٤بفشٝ ثٛز ٚ ثٝ ٔحى 

زض ا٥ِٚٗ ثطذٛضزٞب٤ف ٔحبفٓٝ وبض . آ٘ىٝ ثحظ٣ ٔٛضز ٖلالٝ ٢ٚ لطاض ٣ٔ ٌطفز زضذكبٖ ٥ٕٖٚك ثٛز

٢ٚ زضؾز ٕ٘ٛ٘ٝ ثبضظ ٘ٛٔ زضٍٚ٘ط ذلاف٣ وٝ . ٣ٔ ٕ٘ٛز،أب ٘ؿجز ثٝ وؿبٖ ٚ زٚؾشب٘ف ٥٘ه ذٛاٜ ثٛز

 .ذٛز سٛن٥ف وطزٜ اؾز ثٝ ٘ٓط ٣ٔ آٔس

                                                           

1-Olga Stemplin                                                                                        2- Munsingen 
 
3-Herissaw                                                                                                               4-Dreams 

 
5- Meader                                                                                                   6-Binswanger 
7- Pfister                                                                                                      8- Oberholzer 

 
 

 

1- Zulliger                                                                                    2-Psychodiagnostik 
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ضٚاٖ »      اطط ثعض٣ٌ وٝ دؽ اظ اسٕبْ ضؾبِٝ اـ ثٝ آٖ دطزاذشٝ ثٛز، ٚثب ثٝ ٚػٛز آٔسٖ آٖ سؿز 

٢ٚ سإ٥ِف ٚؾ٣ٗ٥ ث٥ٗ ٔكبٞسار ٔطي٣ ٚ . زض ثٛسٝ س٥ّٗك افشبز،ضٚاٖ قٙبؾ٣ ٔصٞج٣ ثٛز« سكر٥م ٌط٢

٤ى٣ اظ ث٥ٙبٖ . دػٚٞكٟب٢ اػشٕب٣ٖ وٝ زض ثبضٜ دبضٜ ا٢ اظ فطلٝ ٞب٢ ؾٛئ٥ؿ٣ ا٘ؼبْ ٤بفشٝ ثٛز ثٝ ُٖٕ آٚضز

٢ٚ آِز ػٙؿ٣ ذٛز ضا ثطا٢ $ٌصاضاٖ ا٤ٗ فطلٝ ٞب ضا زض ث٥ٕبضؾشبٖ ضٚا٣٘ ٔٛ٘ؿ٥ٍٙٗ ثؿشط٢ وطزٜ ثٛز٘س

د٥طٚاٖ ذٛز ٔمسؼ ؾبذشٝ ثٛزٚ زض ٔطاؾٓ س٥ُٟط،ازضاض ذٛز ضا ثٝ ػب٢ آة ٔمسؼ ثٝ وبض ٣ٔ ثطزٚ 

ض٤كٝ ا٤ٗ فطلٝ ٞب اظ لطٖٚ ٚؾ٣ُ ثٝ ػب ٔب٘سٜ ثٛزٚ ٕٞٛاضٜ ا٤ٓ آ٥٤ٗ . #ق٥ب٥َٗ ضا ثٝ اػٕبٔ ٣ٔ ضا٘س

د٥بٔجطاٖ ا٤ٗ فطلٝ ٞب وٝ ظ٘ب ثب ٔحبضْ ضا ٣ٔ .ٔصٞج٣ زض ٕٞبٖ ذب٘ٛازٜ ٞب٢ ٘ؿبػٟٕبٖ ٘ٛاح٣ ضا٤غ ثٛز

ثٝ ٘ٓط ضٚض قبخ زض قٕبض افطاز ضٚاٖ آظضزٚ ضٚاٖ ٌؿؿشٝ ثٛز٘سوٝ سبض٤د اؾب٥َط ثُطظ ضؾب٣٤ . ؾشٛز٘س

ضٚاٖ سكر٥م »وشبة . ٚػٛز ٖمسٜ ٞب٢ قره٣ ٚ ز٤ط٤ٙٝ ض٤رز ٞب٢ ٘بٞك٥بض ضا زض آٖ ث٥بٖ ٣ٔ وطز

 ضٚض قبخ زض اطط ٤ه ث٥ٕبض٢ 1922 ٔٙشكط قس ٚ چٙس٢ ثٗس زض آٚض٤ُ 1921ضٚض قبخ زض« ٌط٢

 . ؾبٖز ضذز اظ ػبٖ ثط ثجؿز24دؽ اظ  #دط٤ش٥٘ٛز غ٥ط لبثُ ُٖٕ$قس٤س

      وكف ضٚـ ضٚاٖ سكر٥م ٌط٢ زٚض اظ زا٘كٍبٟٞب ٚ وشبة ذب٘ٝ ٞب٢ ثعضي زض ٤ه ث٥ٕبضؾشبٖ 

ضٚا٣٘ وٛچه ،سٛؾٍ ٔطز٢ وٝ ٘ٝ ضٚا٘كٙبؾ٣ ذٛا٘سٜ ثٛزٚ ٘ٝ زض وٍٙطٜ ػٟب٣٘ قطوز ػؿشٝ ثٛز ٚ٘ٝ 

ثٝ وؿت ٖٙب٤ٚٗ ضؾ٣ٕ ٘بئُ آٔسٜ ثٛز، ٣ٙٗ٤ ضٚضقبخ، نٛضر ٌطفز ٔٗصِه ٍٕٞطا٣٤ سإط٥طٞب٣٤ 

 .چٙس، ضاٜ ا٤ٗ وكف ضا ٕٞٛاض ؾبذشٝ اؾز

٢ٚ ثٝ .        ٘رؿز آ٘ىٝ لط٤حٝ ٞٙط٢ ٚ ثب٣ٙ٥ِ ضٚضقبخ ثب ٤ه چٓ ش٣ٙٞ فطافىٗ سى٥ُٕ قسٜ ثٛز

ٕ٘ب٤كٍبٟٞب٢ ٘مبق٣ ٖلالٝ ٔٙس ثٛزأب قٛق ٚافط٢ ثٝ زا٘ؿشٗ ٚاوٙف افطاز ٔرشّف ٘ؿجز ثٝ سبثّٛ ٞب٢ 

٢ٚ زض ٘مبق٣ وطزٖ آز٥ٔبٖ زض حبَ حطوز ٟٔبضس٣ ذبل زاقشبٔب ذٛز ضا آٖ َٛض . ذٛز ثطٚظ ٣ٔ زاز

زؾشٛض زازٜ ثٛز ثطا٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ضٚا٣٘ ٞطؾ٥ٛ ٣ٕ٘ٛ٥ٔ ثرط٘س سب . وٝ ز٤ٍطاٖ ز٤سٜ ثٛز٘س ٘مبق٣ ٣ٔ وطز

فىط فطافى٣ٙ آٖ ظٔبٖ حش٣ اظ . ٚاوٙكٟب٢ ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ٞب ضا زض ٔمبثُ حطوبر ا٤ٗ ح٥ٛاٖ ٔكبٞسٜ وٙس

ِحبِ ضٚاٖ سح٥ُّ ٌطاٖ دب زض ٞٛا  ٚ٘باؾشٛاض ثٛزاظ ظٔب٣٘ وٝ ٤ًٛ٘ ٞٓ ذٛا٣٘ وّٕبر ضا ثٝ ٚػٛز 

َط٤مٝ لس٤ٓ ٔمسؼ وطزٖ $ ٕٞرٛا٣٘ ٞب٢ ٘بٞك٥بض آظٔٛز٣٘ ٞب٢ ذٛز ضا ثب ِىب٘ٛٔب٘ؿ٣آٚضزٜ ثٛزق٥ّجط

                                                           

 

1-Silberer                                                                                          2-Lekanomantie 
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ثط ٣ٔ ا٥ٍ٘رز ٚ ٘شب٤غ آٖ ضا ثب سؿز  #وطزٖ وٝ ثٝ حٛي٣ دط اظ آة ٔسس٣ ثب٤س ثٝ َٛض طبثز ٍ٘ط٤ؿز

ف٥ؿشط ٥٘ع ثٝ ٔطاػ٥ٗٗ ذٛز وّٕبر ٚ نفحبر ذٍ ذ٣ُ قسٜ ث٣ ٔٗٙب٣٤ ضا ٘كبٖ . ٤ًٛ٘ ٔمب٤ؿٝ ٣ٔ وطز

ضٚضقبخ ٥٘ع ثٝ ٌفشٝ . ٣ٔ زاز ٚ ثط اؾبؼ    ٕٞرٛا٣٘ ٞب٢ آٟ٘ب ثٝ وكف ٖمسٜ ٞب٤كبٖ ٣ٔ دطزاذز

 زضثبضٜ ٕٞؿطـ ٤ه ضٚظ وٝ ثب ٞٓ ٔكغَٛ ذٛا٘سٖ وشبة ضٚؾ٣ ز٤ٕشط٢ ٔطغوٛفؿى٣

 ٘مُ ٥ٔىطز چٍٛ٘ٝ ثٝ لؿ٣ٕ اظ وشبة ضؾ٥سٜ ثٛز٘س وٝ ثِٛشطاف٥ٛ.  ثٛز٘س ثٟز ظزٜ قسِئٛ٘بضزٚزا٤ٚٙچ٣

اؾشبز ذٛز ضا ٤ه قت ظ٤ط ثبضاٖ زض حب٣ِ وٝ ٔكغَٛ سٕبقب٢ ز٤ٛاض٢ ثٛز وٝ ض٢ٚ آٖ ثط اطط ضَٛثز 

آٍ٘بٜ ِئٛ٘بضزٚ زا٤ٚٙچ٣ ثٝ سٛن٥ف غَٛ افؿب٘ٝ ا٢ زٞبٖ ثبظ وطزٜ . ِىٝ ا٢ ٘مف ثؿشٝ ثٛزغبف٥ٍّط وطز

ا٢ وٝ فطقشٝ ا٢ ٟٔطثبٖ ثط زٚـ آٖ ؾٛاض اؾز، دطزاذز حش٣ د٥طأٖٛ آٖ چ٥ع٢ ضا وٝ سٛن٥ف وطزٜ 

ثٛز ثب اٍ٘كز ٘كبٖ زازؾذؽ ثطا٢ قبٌطز ذٛز قطح زازغبِجبً ثطا٢ ٢ٚ اسفبق ٣ٔ افشس نحٙٝ ٞب ٚ ٔٙبْط٢ 

ضا زض سطن ٞب٢ ز٤ٛاض ٤ب زض چ٥ٗ ٞب٢ ؾُح آثٟب٢ ضاوس ٤ب زض لكط ٘بظن ذبوؿشط٢ وٝ اذٍط٢ ضا 

دٛقب٥٘سٜ اؾشٛ ٤ب زض قىُ اثط ثج٥ٙسٚ ٤ب زض نسا٢ ظ٣ٍ٘ وٝ اظ زٚض ثٝ ٌٛـ ٣ٔ ضؾس ا٘ؿبٖ ٣ٔ سٛا٘س ٘بْ 

وؿ٣ ٚ ٤ب وّٕبس٣ ضا وٝ زٚؾز زاضز ثٝ آٟ٘ب فىط وٙس، ِئٛ٘بضزٚزا٤ٚٙچ٣ اٖشطاف ٣ٔ وٙسوٝ د٥ف اظ ٢ٚ 

ذب٘ٓ ضٚضقبخ آٍ٘بٜ حىب٤ز وطزوٝ ٚلش٣ وٛزن ثٛز، ثٝ اسفبق .  چ٥ٙٗ فىط٢ زاقشٝ اؾزثش٣ چ٣ّ

زض ا٤ٗ ثبة قٛٞط .زٚؾشب٘ف ثٝ ٍ٘ط٤ؿشٗ اثطٞب ٚ ٤بفشٗ ٥ٕ٘طخ ٞب٣٤ زض دٟٙٝ آٟ٘ب ذٛز ضا ؾطٌطْ ٣ٔ وطز

 .٢ٚ احشٕبلاً زض فىط ٥ٕٖم٣ غَٛٝ ٚض ٣ٔ قس

    أب ثٝ ٖىؽ ثٙٓط ٣ٔ ضؾس ضٚضقبخ اظ ػط٤بٖ ٘ٓط٤ٝ ٌكشبِز وٝ وكف آٖ ا٘سو٣ د٥ف اظ وكف 

 .٢ٚ ثٝ ٚلٛٔ د٥ٛؾشٝ اؾشٛ ُٔٙمبً ثب٤ؿش٣ ٢ٚ ضا سحز سإط٥ط لطاض زازٜ ثبقس، چ٥ع٢ ٣ٕ٘ زا٘ؿشٝ اؾز

  ٚ ٞب٘ط٢     ز٤ٍط ا٤ٙىٝ فىط ا٤ؼبز سؿز ثٝ وٕه ِىٝ ٞب٢ ٔطوت ٔشّٗك ثٝ ضٚضقبخ ٥٘ؿز ٚ ث٥ٙٝ

زض « ؾبِٙبٔٝ ضٚاٖ قٙبذش٣»وٝ ذٛز ضا نط٤حب اظ َطفساضاٖ ِئٛ٘بضزٚزا٤ٚٙچ٣ ٣ٔ زا٘ؿشٙس، ا٤ٗ فىط ضا زض 

اظ آٖ دؽ ضٚا٘كٙبؾبٖ .  د٥كٟٙبز وطزٜ ثٛز٘س ٚ چ٥ٙٗ سؿش٣ ضا ٚؾ٥ّٝ آظٖٔٛ سر٥ُ ٣ٔ زا٘ؿشٙس1895زض 

                                                           

3-Dimitri Meregkowski                                                                   4-Leonardo da vinci 

 

5- Boltraffio 

1-Botticelli                                                                                                  2-Binet 
 

3-Henri                                                                                                        4- Annee Psychologique 
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 ا٥ِٚٗ ضز٤ف ِىٝ ٞب٢ سؼطث٣ ضا زض آٔط٤ىب٢ قٕب٣ِ ز٤طثٛضٖ. ٔشٗسز٢ ثٝ س٥ٟٝ چ٥ٙٗ آظٔٛس٣ دطزاذشٙس

 زض ٚا٤ذُ. ، ثٝ سحم٥ك ٣ٔ دطزاظ٘س ٚ قبضحزضؾز ٥ٔىٙس، وٝ ثٝ وٕه آٟ٘ب ذٛز ٚ و٥ط وذبسط٤ه

 ثٝ اؾشب٘ساضز وطزٖ ٤ه ضز٤ف ث٥ؿز سب٣٤ اظ ا٤ٗ ِىٝ ٞب ٣ٔ دطزاظز ٚ ثط ذلاف ٔشمسٔبٖ ذٛز 1910

ٕٞچ٥ٙٗ . ظٔبٖ ٘كبٖ زازٖ ِىٝ ٞب ضا ٔحسٚز ٣ٕ٘ وٙس ، ٚاظ ا٤ٗ ضاٜ سفبٚسٟب٢ فطز٢ ضا ٔكرم ٣ٔ ؾبظز 

 ِىٝ ٣ٔ ؾبظز ٚ ثب آٟ٘ب ٥٘طٚٚ،غٙب ٚ س٥ع٢ سر٥ُ ٚ 8 اَّؿ٣ اظ  ضٚاٖ قٙبؼ ضٚؾ٣ ض٤جبوف1910زض 

 ثطا٢ ا٥ِٚٗ ثبض ٔؿئّٝ 1916 ٕٞچ٥ٙٗ ٚال٥ٗز سه٤ٛطٞب٢ زضٖٚ ضا ٣ٔ ؾٙؼس ثبلاذطٜ زض اٍّ٘ؿشبٖ ثبضسّز

ٔؿئّٝ ضً٘ ضا زض ضٚـ ِىٝ ٞب ثٝ وبض ٣ٔ ثٙسز، ثٝ ٞط حبَ ا٤ٗ َٛض ثط ٣ٔ آ٤س وٝ ضٚضقبخ زض ػط٤بٖ 

 ثب ض٤جبوف 1913ٚ ا٤ٗ ٌفشٝ وٝ ضٚضقبخ زض ؾبَ . سحم٥مبر ذٛز چ٥ع٢ اظ ٔشمسٔبٖ ذٛز ٘ك٥ٙسٜ اؾز

 .زض ٔؿىٛ وبض وطزٜ ٚ ثب ا٤ٗ ٘ٛٔ سؿز آقٙب قسٜ سإ٥٤س ٍ٘طز٤سٜ اؾز

 ضا ذٛا٘سٜ وط٘ط«ِىٝ ٍ٘بض٢»    أب ثسٖٚ قه، ضٚضقبخ ٔب٘ٙس سٕبْ وٛزوبٖ ٞٓ ٖهط ذٛز وٙبة

 ِىٝ ثٝ قىُ ٞب٢ قْٛ سطو٥ت قسٜ اؾشٛ قبٖط ثٝ وٕه اقٗبض٢ حعٖ ا٥ٍ٘ع 50وشبث٣ وٝ اظ . ثٛزٜ اؾز

ثسٖٚ قجٟٝ ضٚضقبخ ثب اِٟبْ اظ ا٤ٗ اطط ثب ثبظ٢ چىب٘سٖ ِىٝ ٞب٢ ٔطوت ثط . آٟ٘ب ضا سٛن٥ف وطزٜ اؾز

وطزٜ اؾز، سب ثس٤ٗ سطس٥ت « وط٘ط »٤ه نفحٝ وبغص ٚ سبوطزٖ آٖ وبغص اظ ٚؾٍ ٣ٙٗ٤ ٕٞبٖ وبض٢ وٝ 

 ٍٞٙب٣ٔ وٝ 1903قىُ چ٥ع٢ ٤ب ح٥ٛا٣٘ دس٤س آ٤س، ذٛز ضا ؾطٌطْ وطزٜ اؾز ٖؼ٥ت سط آ٘ىٝ زض 

٣ٙٗ٤ ِىٝ « وّىؽ»ضٚضقبخ آذط٤ٗ ؾبَ ٔشٛؾُٝ ذٛز ضا ٣َ  ٣ٔ وطز،ٞٓ قبٌطز٢ ٞب٤ف ثٝ اٚ ِمت 

 .ٔطوت ضا زازٜ ثٛز٘س

                                                           

5-Dearborn                                                                                                6- Kirkpatrick 

7-  Sharp                                                                                                     8-Whipple 
 

 
 
 

1- Rybaloff                                                                                              2 -Bartlett  
3-Klecksographie                                                                                    4-kerner 
5- Klex 6- K. Gehring 
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ٚ ٤ب ...      آ٤ب وٙب٤ٝ اظ دسض ٢ٚ ثٛز وب وبغص ٞب ضا ؾ٥بٜ ٥ٔىطز ٚ ٤ب اقبضٜ اظ شٚق ؾطقبض دؿط ثٝ ٘مبق٣

ٖلالٝ ٢ٚ ثٝ ِىٝ ٍ٘بض٢؟ ثٗسٞب ٣ٔ ث٥ٙ٥ٓ وٝ ضزضقبخ ثٝ ٖٙٛاٖ ضٚا٘ذعقه ِىٝ ٞب٢ ٔطوت ضا ثٝ 

 ثب ٕٞىبض٢ ٤ى٣ اظ 1911زض. أب ثب ضٚح٥ٝ ا٢ ٣ّٕٖ ثٝ ا٤ٗ وبض الساْ ٣ٔ وٙس. ث٥ٕبضا٘ف ٘كبٖ ٣ٔ زٞس

وٝ زث٥ط ٤ى٣ اظ قٟطٞب٢ ٔؼبٚض قسٜ اؾز سؿز ذٛز ضا « ٌٟط٤ًٙ»ٕٞكبٌطز٢ ٞب٢ ؾبثك قجٝ ٘بْ 

ٞسف ا٤ٗ سحم٥ك وٝ ثب قىؿز ٔٛاػٝ قس ا٤ٗ ثٛز وٝ ٔبٞطسط٤ٗ . زضثبضٜ قبٌطزاٖ ٢ٚ ثٝ وبض ٣ٔ ثٙسز

ٌب٣ٞ ثٝ ا٤ٗ آظٔٛز٣٘ ٞب ٞٓ . قبٌطزاٖ ضا اظ ث٣ اؾشٗسازسط٤ٙكبٖ ، اظ ضاٜ ؾطقبض٢ سر٥ُ ٔشفبٚر ؾبظز

 .ِىٝ ٞب٢ آٔبزٜ قسٞب٢ ضا ٘كبٖ زازٜ ثٛز٘س ٚ اظ آ٘بٖ ذٛاؾشٝ ثٛز٘س وٝ ِىٝ ٞب٣٤ ثؿبظ٘س

     ٕٞچ٥ٙٗ ضٚضقبخ اظ ِىٝ ٞب٢ ٖؼ٥ت ٚ غط٤ت ٌطثٝ ؾجع، لٛضثبغٝ لطٔع، ٥ٞعْ قىٗ زؾز چخ ثطسط

افؿٛؼ وٝ ٘رؿشؿٗ ِٛح ٞب٢ ضٚضقبخ اظزؾز ضفشٝ .  ٚ ٘ٓب٤ط آٖ ثٝ ٖٙٛاٖ ٔحطن اؾشفبزٜ ٥ٔىطزثطسط

 . ا٘س

     ز٤ٍط آ٘ىٝ ٔحطن ل٣ُٗ ضٚضقبخ ضؾبِٝ ا٢ ثٛز وٝ ٤ه زا٘كؼ٢ٛ ِٟؿشب٣٘ ثٝ ٘بْ ق٥ٕٗ ٞٙؽ

ٞٙؽ ثٝ وٕه زٜ .  زض دب٤بٖ سحه٥لار دعقى٣ ذٛز زض ظٚض٤د ظ٤ط ٘ٓط ثِّٛط سس٤ٚٗ وطزٜ ثٛز1917زض

ِٛح وٝ آٟ٘ب ضا ٔٙمٛـ وطزٜ ثٛز ٞعاض وٛزن ٚ نس ثعضٌؿبَ ثٟٙؼبضٚ ٤ىهس سٗ ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ضا 

٘ش٥ؼٝ ان٣ّ . ٞسف ٢ٚ ثطضؾ٣ آ٘بٖ ثٛز ٚ فمٍ ثٝ سح٥ُّ ٔحش٢ٛ دبؾرٟب دطزاذشٝ ثٛز. آظٔب٤ف وطزٜ ثٛز

ٞٙؽ زض دب٤بٖ ضؾبِٝ ذٛز چٙس ؾااَ . ا٤ٗ ثٛز وٝ ث٥ٗ افطاز ثٟٙؼبض ٚ ث٥ٕبضاٖ ٥ٞچ سفبٚس٣ ٚػٛز ٘ساقز

دبضٜ ا٢ اظ : ٞٙؽ ٘ٛقشٝ ثٛز. ُٔطح وطزٜ ثٛز وٝ ذٛا٘سٖ آٟ٘ب اطط لب٣َٗ زض ضٚضقبخ ثبل٣ ٌصاضزٜ ثٛز

آظٔٛز٣٘ ٞب٢ سٕبْ ِىٝ ٞب ضا سٗج٥ط وطزٜ ا٘س دبضٜ ا٢ ز٤ٍط فمٍ لؿٕشٟب٣٤ اظ آٖ ضا ، آ٤ب ا٤ٗ ٔٗٙب٣٤ زض ثط 

زاضز؟ ٚ چٖٛ سٕبْ ِىٝ ٞب٢ ٢ٚ ؾ٥بٜ ٚ ؾف٥س ثٛز٘س اظ ذٛز دطؾ٥سٜ ثٛز ، ِىٝ ٞب٢ ض٣ٍ٘ چٝ ٘شب٤ؼ٣ ثٝ 

 ...ثبض ذٛاٞٙس آٚضز؟ ٕٔىٗ اؾز ضٚظ٢ ثشٛاٖ ا٤ٗ ضٚـ ضا زض سكر٥م ضٚاٖ ٌؿ٥رش٣ٍ ٞب ثٝ وبض ثطز

   ُٖٕ ثس٤ٕ ضٚضقبخ زض حم٥مز زض ا٤ٙؿز وٝ ٔٗٙب٢ ِىٝ ٞب٢ ٔطوت ضا ٘ٝ ثٝ سؿز سر٥ُ ثّىٝ ثٝ 

دبؾد ٞب٣٤ وٝ .سؿز قره٥ز سٗج٥ط وطزٜ ا٤شٛ و٥ّس ا٤ٗ ضٚـ ػس٤س سفؿ٥ط ضا ثٝ زؾز زازٜ اؾز

                                                           

 
1-Left handed                                                                             2- Szyman Hens 
3- introversion                                                                                
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ثطٖٚ »آظٚز٣٘ ضا ث٥بٖ ٥ٔىٙٙس ٚ دبؾرٟب٣٤ وٝ ثط دب٤ٝ ضً٘ ٞؿشٙس« زضٖٚ ٍ٘ط٢»ٔشًٕٗ حطوز ٞؿشٙس 

ث٣ قه اظض٤رز . ا٤ٗ وكف ضا ضٚضقبخ آضاْ آضاْ زض شٞٗ ذٛز ثٝ طٕط ضؾب٘سٜ ثٛز. ٢ٚ ضا« ٍ٘ط٢

أب ٔفب٥ٞٓ ضٚض .ضا زض ٔمبثُ ٞٓ لطاض زازٜ ثٛزآٌب٣ٞ زاقز« ثطٍٚ٘طز»ٚ « زضٍٚ٘طز»قٙبؾ٣ ٤ًٛ٘ وٝ 

ٕٞبُ٘ٛض وٝ وكف . ٔجٙب٢ آٟ٘ب زض ذٛاث٣ اؾز وب ضٚضقبخ ز٤سٜ اؾز. قبخ ثب ٔفب٥ٞٓ ٤ًٛ٘ ٔشفبٚسٙس

ضٚض قبخ ٥٘ع ٍٞٙب٣ٔ وٝ زا٘كؼٛ . اؾز« ا٤طٔب»ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ سٛؾٍ فط٤ٚس ثط دب٤ٝ ذٛاة سعض٤ك ثٝ 

قت يٕٗ زض٤بفز ٞب٢ حؿ٣ ٔكرم ذٛاة .  حبْط ٥ٔكٛزثٛزٜ اؾز زض ٤ه ػّؿٝ وبِجس قىبف٣

ٔؿئّٝ . ٣ٔ ث٥جٙس وٝ ٔغعـ ضا ثطقٟب٢ ٖطي٣ زازٜ ا٘س ٚا٤ٗ ثطقٟب ٤ى٣ دؽ اظ ز٤ٍط٢ ثٝ ػّٛ ٣ٔ افشٙس

ضٚض قبخ ثٝ َطح ؾاالاس٣ وٝ فط٤ٚس زضثبضٜ ذٛاة ٚ . ذٛاة ز٤سٖ ٘مُٝ قطٚٔ ضؾبِٝ دعقى٣  اٚؾز

٢ٚ سفؿ٥طٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ ضا زض . ٔٗٙب٢ آٖ د٥ف اظ ٢ٚ ُٔطح وطزٜ اؾز ٣ٕ٘ دطزاظز

٢ ذٛز ضا، دؽ اظ «سٗج٥ط ذٛاة ز٤سٜ ٞب»قب٤س ٣ٔ زا٘س وٝ فط٤ٚس سه٥ٕٓ زاضز وشبة . ا٤ٗ ثبة ٥ٔسا٘س

أب ذٛاة ضٚض قبخ . آٖ وٝ ذٛاة ز٤سٜ اؾز ٍِٗ ذبنطٜ ٢ٚ ٔٛضز سكط٤ح لطاض وطفشٝ ٔٙشكط وٙس

ػٟز ٣ّٕٖ وبضٞب٢ ٖهج٣ ضٚا٣٘ ٢ٚ ضا اٖلاْ ٣ٔ وٙس، ٣ٙٗ٤ وٛقف ٢ٚ زض سؼع٤ٝ وطزٖ قره٥ز 

چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اؾز زض ذٛاة : أب ضٚضقبخ ثٝ َطح ُٔبِت ز٤ٍط٢ ٣ٔ دطزاظز. ثٝ ٖٙبنط ان٣ّ آٖ

حطوز ضا حؽ وطزٚ حبَ آ٘ىٝ زض ٚال٥ٗز و٣٘ٛٙ، حطوش٣ وٝ ثب آٖ زض٤بفز حؿ٣ ُٔبثمز وٙس 

ٔطثٌٛ ثٝ حٛظٜ حؿ٣ $ٚػٛز ٘ساضز؟ چٍٛ٘ٝ ازضاوٟب٢ ٘ٛٔ ٣ٙ٥ٗٔ ٣ٔ سٛا٘ٙس ثٝ ازضاوٟب٢ ٘ٛٔ ز٤ٍط 

ٔظلاً ازضان ثهط٢ ثٝ ازضان ػٙجك٣، ثٝ ازضان ؾ٣ٕٗ ٚ ثّٗىؽ ٔجسَ ٌطزز؟ : سجس٤ُ قٛ٘س #ز٤ٍط

دبؾد ا٤ٗ اؾز وٝ ا٘ؿبٖ ٚاػس زفشط طجز سهب٤ٚط٢ اؾز ٚن٥ٕ سط اظ آ٘چٝ زض ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ ثىبض 

٥ٔجطزٚ زض وٙبض َط٤مٝ اضسجبٌ ث٥ٗ ٤ه ازضان ٚ ازضاو٣ ز٤ٍط اظ ضاٜ سسا٣ٖ، َط٤فٝ ٔؿشم٥ٓ سط٢ ٥٘ع 

ازضاوٟب٢ ثهط٢ زضؾز زض ظ٤ط آؾشب٘ٝ ٞٛق٥بض٢ ثٝ قىُ سهب٤ٚط . ٞؿز، ٚ آٖ زؾشٍبٜ ػٙجف اؾز

                                                           

 

1- 1-Extratension                                                                               2 –Introerti 
3-Extraverti                                                                                    4-Iram 
 5-Autopay                                                                                     6- Traumdeutung  
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ػٙجك٣ ثبل٣ ٣ٔ ٔب٘ٙس، ا٤ٗ ازضان ٞب ضا ٤ب ٣ٔ سٛاٖ ٞك٥بضا٘ٝ ثٝ ٔٙعِٝ ازضاوٟب٢ ػٙجك٣ اظ ٘ٛ سؼطثٝ وطزٚ 

 .٤ب ثٝ نٛضر ٘ب ٞك٥بض آٟ٘ب ضا ثٝ سه٤ٛط ثهط٢ ثطٌطزا٘س

    ِىٝ ٞب٢ ٔطوت ثٝ ٔٙعِٝ آ٤ٙٝ ا٢ ذٛاٞٙس ثٛزوٝ زض آٖ ٔحطوٟب٢ ثهط٢ ،سهب٤ٚط٢ ػٙجك٣ 

ا٤ٗ سهب٤ٚط ػٙجك٣ زض ِىٝ ٞب فطافىٙسٜ ٣ٔ قٛ٘س ٚثٝ ٘ٛثٝ ذٛز ثٝ نٛضر . آظٔٛز٣٘ ضا فٗبَ ٣ٔ ؾبظ٘س

 .ثبظسبثٟب٢ آٟ٘ب٢ ازضان ٣ٔ ٌطز٘س

 ٔٙشكط قسثطا٢ ضٚضقبخ فطنش٣ 1910ٚ1912    ٚلش٣ وشبة ٔٛض٣ِ ٚضز زضثبضٜ ذٛاة ث٥ٗ ؾبِٟب٢ 

ٔٛض٣ِ ٔٛضز ظ٘س٣ٌ ذٛز ضا ٚلف ُٔبِٗٝ سؼطث٣ ٘شب٤غ حؽ وطزٟ٘ب٢ . د٥ف آٔس وٝ ٌب٣ٔ فطاسط ٟ٘س

 ٘فط اظ زا٘كؼ٤ٛبٖ ذٛاؾشٝ ثٛز وٝ زؾشٕب٣ِ زٚض لٛظن 19ِٕؿ٣ ٚ ًٖلا٣٘ ذٛاثٟب وطزٜ ثٛز،ٔظلاً اظ 

ث٥ٗ ا٤ٗ . دب٢ چخ ذٛز ثجٙس٘س ٚ ثرٛاثٙس زض سٕبْ ذٛاثٟب٢ آٟ٘ب ٚػٛز نحٙٝ ٞب٢ ػٙجك٣ آقىبض ثٛز

قىبضچ٥بٖ ذطٌٛقٟب٣٤ ضا وٝ زض ػؿز ٚ ذ٥ع ثٛز٘س ز٘جبَ ٣ٔ : ذٛاثٟب ا٤ز نحٙٝ ٞب ٚػٛز زاقشٙس

وطز٘س، زٚ ثطازض ٌّٝ ٌب٢ٚ ضا وٝ ثٝ َطف سذٝ ٥ٍٔط٤رشٙس ز٘جبَ ٣ٔ وطز٘س، نٗٛز اظ لّٝ نٗت اِٗجٛض، 

ٔٗ ػّٕٝ ازضاوٟب٢ :ضٚضقبخ دبضٜ ا٢ اظ ٘شب٤غ ٔٛض٣ِ ِٚس ضا ٣ٔ دص٤طز. دطٚاظ اظ فطاظ ذ٥بثبٟ٘ب ٚ ٘ٓب٤ط آٖ

ا٤ٗ ازضان ٞب چٖٛ زض حبِز ث٥ساض٢ سٛؾٍ . ػٙجك٣ لؿٕز ٣ٕٟٔ اظ قره٥شٟب ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس

ا٤ٟٙب ثطاثط ٟ٘بزٜ ٞب٢ حطوبر ٚال٣ٗ . ظ٥ٔٙٝ ٞك٥بض دؽ ضا٘سٜ قسٜ ا٘س ذٛاثٟب٢ ا٘ؿبٖ ضا سغص٤ٝ ٣ٔ وٙٙس

ذٛاة ث٥ٙٙسٞٝ ٣ٔ سٛا٘س ذٛاثٟب٢ ذٛز ضا زض شٞٗ ذٛز ٍ٘بٜ زاضز ، اٌط ثٝ ٍٞٙبْ ث٥ساض٢ ذٛز ضا . ٞؿشٙس

ٞط چٝ حطوز ًٖلا٣٘ ث٥كشط . ثب ٘رؿش٥ٗ حطوز ذٛاة ٘بدس٤س ٣ٔ قٛز. وبٔلاً ث٣ حطوز ٍ٘بٜ زاضز

ذٛاة ث٥ٙٙسٜ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ذٛاة . زچبض ٚلفٝ ٚ ضوٛز ثبقس، سه٤ٛطٞب٢ ػٙجك٣ ث٥كشط فٗبَ ٣ٔ قٛ٘س

ثٝ . حطوبر سه٤ٛط٢ ذٛز ٚ ٤ب ز٤ٍطاٖ ٤ٚب حش٣ ح٥ٛا٘بر ضا٣ٔ ث٥ٙسسهب٤ٚط ػٙجك٣ ذٛز ضا فطا ٣ٔ افىٙس

٘ٓط ضٚضقبخ سهب٤ٚط ضٔع٢ ذٛاة زض سمبَٕ ازٚار فٗب٥ِز ػٙجك٣ آُ٘ٛض وٝ ٔٛض٣ِ ِٚس سٛن٥ف ٣ٔ 

ٔهبِح ٘بق٣ اظ حؽ ػٙجف زض ضٔعٞب٢ . وٙس ٚ ٖٛأُ دٛقك٣ فط٤ٚس ٔجطٞٗ ؾبذشٝ ا٘س لطاض ٣ٔ ٥ٌطز 

ذٛاة، زض سٕٛٞبر ثبظسبث٣ د٥ؿىٛظ،زض دبؾرٟب٢ ػٙجك٣ زض ثطاثط ِىٝ ٞب٢ ٔطوت ٚ زض فٗب٥ِشٟب٢ ذلاق 

فطز٢ وٝ ظ٥ٔٙٝ ػٙجك٣ زض اٚ غّجٝ زاضز ٚ ٤ب زضٖٚ ٍ٘ط اؾز، آز٣ٔ زض ذٛز ٔب٘سٜ . فطافىٙسٜ ٣ٔ قٛ٘س

اؾز، حطوبر ٚال٣ٗ ذٛز ضا ٔشٛلف ٣ٔ ؾبظز، ٞٛـ اٚ فطز٢ قسٜ اؾز، ْطف٥ز سر٥ُ ٚ آفط٤ٙف ٢ٚ 



 10 

ظ٤بز قسٜ اؾز ظ٘س٣ٌ زض٣٘ٚ ٢ٚ ٥ٕٖك ٚ غ٣ٙ اؾز  ٚاوٙكٟب٢ ٖبَف٣ اٚ دب٤ساض٘س ضٚاثٍ ٢ٚ ثب 

 .ثب٘ساظٜ وبف٣ ٘ؿجز ثٝ َج٥ٗز ٚ ٔب٥ٞز ذٛز ٞك٥بض اؾز. ز٤ٍطاٖ اٌط ٔشٗسز ٥٘ؿز، ٥ٕٖك ا٘س

 اؾز وٝ ٕٞىبض     ضٚضقبخ ٔطسجٍ ؾبذشٗ دبؾرٟب٢ ض٣ٍ٘ ٚ ظ٘س٣ٌ ٖبَف٣ ضا ٔس٤ٖٛ فطا٘ه ٞبٚظض

فطا٘ه ٞبٚظض ٘رؿش٥ٗ وؿ٣ ثٛز وٝ ث٥ٗ ضٍٟ٘ب ٚ ٖٛاَف ٤ه ٘ٓبْ . ٢ٚ زض ث٥ٕبضؾشبٖ ٚاِسٚ ثٛز

ضٚضقبخ ثط اؾبؼ ا٤ٗ ٘ٓبْ ضً٘ لطٔع ضا ثٝ ثطافطٚذش٣ٍ  ٚ ضً٘ آث٣ ضا ثٝ . ٔكبثٟز اثسأ وطزٜ ثٛز

ثطٖٚ ٍ٘ط فطز٢ اؾز وٝ ٘ؿجز ثٝ ضً٘ حؿبؼ ٚ زاضا٢ ٞٛـ ثبظ دس٤س . ذٛز زاض٢ ٔطسجٍ ٣ٔ ؾبظز

ٔبٞطسطاؾز، ث٥كشط ُٖٕ ٥ٔىٙس، ٚاوٙكٟب٢ ٖبَف٣ اٚ ٔشغ٥ط٘س ٚ . آٚض٘سٜ اؾز، ؾبظـ دص٤طسط اؾز

 .ضٚاثٍ اٚ ثب ز٤ٍطاٖ ؾُح٣ اؾز

      زضٖٚ ٍ٘ط٢ آفط٤ٙٙسٜ ٚ ثطٖٚ ٍ٘ط٢ ثبظ دس٤س آٚض٘سٜ ثط ذلاف ض٤رز قٙبؾ٣ ٤ًٛ٘ زٚ ٘ٛٔ 

ؾطقز ٔشفٛار ٥٘ؿشٙس،ثّىٝ ثٝ ٔٙعِٝ زٚ وٙف ضٚا٣٘ ا٘س وٝ زض زضػبر ٔرشّف ثؿٍ ٚ سٕطوع، 

ضٚضقبخ ٣ٔ ٤ٌٛس وٝ .ض٤رز ٥َٙٗ ثب٣َٙ ٤ب سٛاظٖ وٝ ثب سؿز ضٚضقبخ س٥٥ٗٗ ٣ٔ وٙس. ٕٞع٤ؿش٣ زاض٘س

٥ٔشبٖ لطاثش٣ ٥٘ع ث٥ٗ ٘ٓط ضٚضقبخ . زضٖٚ ٍ٘ط٢ ث٥ٙبز فطًٞٙ ٚ ثطٖ ٍ٘ط٢ ث٥ٙبز سٕسٖ ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس

ثطٖٚ ٍ٘ط ثلا فبنّٝ اظ ذٛز ٚاوٙف ٘كبٖ ٣ٔ زٞس، . ٚ ذ٢ٛ قٙبؾ٣ ٥ٕٞب٘ؽ ٚ ٤ٚطؾٕب ثطلطاض ؾبذز

د٥چ٥سٜ $اؾز، زض حب٣ِ وٟب٤ٗ ٣َٙ زض زضٖٚ ٍ٘ط،طب٢ٛ٘  #ؾطضاؾز ٚاوٙف$٥َٙٗ ثب٣َٙ ٢ٚ ٘رؿش٥ٗ

 .اؾز#ٚاوٙف 

 ضٚض قبخ ِٛح ٞب٢ ذٛز ضا س٥ٟٝ ٣ٔ ث٥ٙسٚ آٟ٘ب ضا زض ٔٛضز ث٥ٕبضاٖ ث٥ٕبضؾشبٖ ٞط٤ؿٛ 1918    زض ؾبَ 

 ِٛح ِٛح ضا وٝ دبضٜ ا٢ ؾ٥بٜ ٚ دبضٜ ا٢ لطٔع ٚ ؾ٥بٜ ٞؿشٙسٚ دبضٜ ا٢ ثٝ ضً٘ 15ث٥ٗ آٟ٘ب . ثىبض ٣ٔ ثٙسز

 ضٚضقبخ 1919ٞب٢ ٔرشّف ا٘شربة ٣ٔ وٙس ٔكىلار چبح سٗساز ِٛح ٞب ثٝ زٜ سم٥ُّ ٣ٔ زٞسزض 

ضٚاٖ »وشبة ٢ٚ سحز ٖٙٛاٖ . وبضثطز سؿز ذٛز ضا ز٘جبَ ٣ٔ وٙسٚ ثٝ دطزاذز ٘ٓط٤ٝ ذٛز ٣ٔ دطزاظز

 . ثٝ ظ٤ٛض َجٕ آضاؾشٝ ٣ٕ٘ ٌطزز1921 آٔبزٜ اؾز ظٚزسط اظ 1920وٝ زض« سكر٥م ٌط٢

زض ََٛ ا٤ٗ ٔسر ضٚضقبخ اظ زاقشٗ ِٛح ٞب ٔحطْٚ اؾز ٣ِٚ ٤ى٣ اظ د٥طٚاٖ ذٛز ضا زض س٥ٟٝ ٤ه 

چبح ِىٝ ٞب٢ ان٣ّ ثب نب٘حٝ ٘بٌٛاض٢ ضٚثٝ ضٚ ٣ٔ قٛز، لُٕ آٟ٘ب . ٔؼٕٖٛٝ ٔٛاظ٢ وٕه ٣ٔ وٙس

                                                           

1-Frankhauser     
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سم٥ُّ ٤بفشٝ اؾز ، ضٍٟ٘ب ٖٛو قسٜ ا٘س،لؿٕشٟب٢ ؾ٥بٜ فبلس قىُ ٚضً٘ ثبذشٝ ا٘سٚ ثٝ ؾب٤ٝ ٞب٢ 

٘جٛ٘ ضٚضقبخ اظ ا٤ٗ ؾب٘حٝ د٥طٚظ٢ ػس٤س وؿت ٣ٔ وٙس، ٢ٚ . ذبوؿشط٢ ضٚقٗ ٚس٥طٜ سجس٤ُ قسٜ ا٘س

٢ٚ ا٤ٗ ٘ىشٝ ضا . فٛضاً حسؼ ٣ٔ ظ٘س وٝ دبؾرٟب٢ ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٤ه ثٗس سى٣ّ٥ٕ ثط سٗج٥ط ذٛاٞٙس افعٚز

 ثٝ ػ٥ٕٗز ؾٛئ٥ؿ٣ ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ سؿ٥ّٓ وطزٜ، ذبَط ٘كبٖ ؾبذشٝ ٣َ1922 ٌعاضق٣ وٝ زض فٛض٤ٝ 

اؾز زض ا٤ٗ ظٔبٖ ضٚض قبخ زض ظ٥ٔٙٝ سؼس٤س ٘ٓط زضثبضٜ سؿز ذٛز زٚ ٚؾٗز ثرك٥سٖ ثٝ ٘ٓط٤ٝ ذ٤ٛف 

 .فٗب٥ِز ٣ٔ وطزوٝ ٘بٌبٜ وٛقف ٞب٢ اٚ ثب ذكٛ٘ز ٔطي زض ٞٓ قىؿز

فط٤ٚس ثب « سٗج٥ط ذٛاة»ا٘شكبض وشبة ضٚضقبخ ثب قىؿش٣ وبُٔ ضٚثٝ ضٚ قس، ٕٞبٖ َٛض وٝ وشبة 

سٟٙب ٞؿشٝ وٛچى٣ . ث٣ اٖشٙب٣٤ ٚ زقٕٙب٣ٍ٘، ٔؿشمج٥ّٗ ا٤ٗ زٚ وشبة ثٛز٘س. قىؿز ٔٛاػٝ ٌطز٤سٜ ثٛز

ا٤ٗ . اظ ٚفبزاضاٖ ٘ؿجز ثٝ ضٚضقبخ وبضثطز سؿز اٚ ضا زض ؾٛئ٥ؽ ازأٝ زاز٘سٚ قبٌطزا٣٘ چٙس دطٚضز٘س

٤ه ٔشرهم ؾٛئ٥ؿ٣ ثٝ ٘بْ ث٥ٙسض . سؿز زٜ ؾبَ دؽ اظ ٔطي ٔرشطٔ آٖ ضاٜ اقبٖٝ ضا زض د٥ف ٌطفز

.  آٖ ضا ثٝ وكٛضٞب٢ ٔشحسٜ آٔط٤ىب قٙبؾب٥٘سثه. ضٚقٗ ضا ثٝ فٟطؾز دبؾد ٞب افعٚز–دبؾرٟب٢ س٥طٜ 

وٝ ثٗسٞب ٘بْ ٔؼّٝ ضٚقٟب٢ فطافى٣ٙ ثٝ آٖ زازٜ قس زض ؾبَ « ٔجبزِٝ دػٚٞك٣ ٘شب٤غ ضٚضقبخ»ا٘شكبض ٘كط٤ٝ

  دطزاذز ٚ زض ضؤؼ 1939 ثٝ سإؾ٥ؽ ٔاؾؿٝ ضٚضقبخ زض ٤ٛ٥٘ٛضن زض ؾبَ ولادفط.  آغبظ ٌطز٤س1936

. ٔىشت آٔط٤ىب٣٤ سؿز ضٚضقبخ لطاضٌطفز،ٔىشج٣ وٝ ٘حٜٛ سفؿ٥ط سؿز ضٚضقبخ ضا زٌطٌٖٛ وطز

 ثطا٢ سفؿ٥ط آٖ سؿز ضٚضقبخ دؽ اظ ػًٙ ػٟب٣٘ زْٚ زض فطا٘ؿٝ ٥٘ع ضٚاع ٤بفز ٚ أجطٚزاٖ ٚوب٥ٜ٘ٛ

 .ٕ٘بزٞب ٚ انُلاحبر ؾٛئ٥ؿ٣ ٚ ٘ٓبْ ٕ٘بزٞب ٚ انُلاحبر  ٘ٛ آٚضاٖ آٔط٤ىب٣٤ اؾز

زض ؾٛئ٥ؽ ٔشرهم ٔٗطٚف ٚ ػٟب٣٘ سؿز ضٚضقبخ ذب٘ٓ ِٛظ٣ِ اٚؾشط٢ اؾشبز زا٘كٍبٜ غ٘ٛزض 

سؿز ضٚضقبخ ٔٗطف سط٤ٗ سؿز فطافىش٣ ػٟبٖ اؾز ٚ . سى٥ُٕ ٚ سط٤ٚغ ا٤ٗ سؿز ؾٟٓ ٣ٕٟٔ زاضز

 .سبوٖٙٛ ث٥ف اظ ٞعاض اطط سحم٥م٣ زض ٔٛضز ا٤ٗ سؿز زض ز٥٘ب ا٘شكبض ٤بفشٝ اؾز

                                                           

1-Beck                                                                                                  

  1-Klopfer                                                                                            2- Canivet                                        
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  رٍش اجزای تست رٍرضبخ2-2

ثب آ٘ىٝ وبضثطز آٖ ثٝ ْبٞط ثب ؾبز٣ٌ فط٤جٙسٞب٢ . ضٚـ ٌصضاٖ ا٤ٗ سؿز ثطا٢ سٕبْ ؾ٥ٙٗ ٤ى٣ اؾز

ٕٞطاٜ اؾز، ٔٗصِه احش٥بع ثٝ سؿٍّ ٚ ٟٔبضر ذبن٣ زاضز، ٚ ثٟشط اؾز ٕٞٛاضٜ ثٝ زؾز ضٚاٖ قٙبؼ 

 .آظٔٛزٜ ا٢ ا٘ؼبْ ٥ٌطز

سب آ٘ؼب وٝ . آظٍٔٛ٘ط ثب آظٔٛز٣٘ ثٝ سٟٙب٣٤ زض اسبق آضاْ ٚ وبٔلاً ضٚقٗ وبض ذٛز ضا قطٚٔ ٣ٔ وٙس

ٕٔىٗ اؾز ثب٤س اظ ثٝ وبض ثطزٖ ٘ٛض ٔه٣ٖٛٙ وٝ ضٍٟ٘ب٢ لطٔع ٚ ظضز ضا سغ٥٥ط ٣ٔ زٞس احشطاظ 

آظٍٔٛ٘ط ؾٕز ضاؾز . ٔٗصِه ٣ٔ سٛاٖ ثب ٘هت لأذٟب٢ ٘ٛض ضٚظ ا٤ٗ ٔكىُ ضا ثط َطف وطز.وطز

آظٔٛز٣٘ ٣ٔ ٘ك٥ٙسسب ثس٤ٗ سطس٥ت ثشٛا٘س ٌفشٝ ٞب٢ ٢ٚ ضا ٤بززاقز وٙس، ث٣ آ٘ىٝ ٢ٚ ثشٛا٘س ٘ٛقشٝ ٞب٢ 

٘كؿشٗ زض ضٚثٝ ض٢ٚ آظٔٛز٣٘ نح٥ح ٥٘ؿز، چٝ اٚلاً آظٔٛز٣٘ ضا زضزض ٚيٕ . آظٍٔٛ٘ط ضا ثرٛا٘س

٘بضاحز لطاض ٣ٔ زٞس ٚ طب٥٘بً زض چ٥ٙٗ حبِش٣ ثطا٢ آظٔب٤ف وٙٙسٜ ز٤سٖ لؿٕشٟب٢ سٗج٥ط وطز٣٘ ٔكىُ سط 

 .اؾز

اظ آ٘ؼب وٝ ز٤سٖ ٔٛي٣ٗ ذٛـ آ٤ٙسثطا٢ آظٔٛز٣٘ فٛق اِٗبزٜ حبئع ا٥ٕٞز اؾز، ثٟشط اؾز آظٖٔٛ 

وٙٙسٜ ف٣ اِفٛض ثٝ وبض ٘ذطزاظزثّىٝ ثٝ آظٔٛز٣٘ فطنش٣ ثسٞس سب احؿبؼ ضاحش٣ ثىٙس ٚ شٞٗ ذٛز ضا ثب 

قطا٤ٍ آظٔب٤ف آقٙب ؾبظز،چٝ ٕٞبُ٘ٛض وٝ ضادبدٛضر ٌفشٝ اؾز ٞط ػّؿٝ ثطٌصاض٢ سؿز ٔٛل٥ٗش٣ 

 .آ٥ٔرشٝ ثب سؿز اؾز

انُ وبض ا٤ٗ اؾز وٝ آظٔٛز٣٘ ثسا٘س اظ اٚ چٝ ا٘شٓبض . زؾشٛض سؿز ظ٤بز ذكه ٚغ٥ط لبثُ سغ٥٥ط ٥٘ؿز

ُٔبِج٣ وٝ ثطا٢ آظٔٛز٣٘ قطح زازٜ ٣ٔ قٛ٘س ثب٤س ثب ٥ٔعاٖ ؾٗ ٚ سحه٥لار اٚ سٙبؾت زاقشٝ ثب . زاض٘س

ثٝ دبضٜ ا٢ ٔف٥س اؾز ٌفشٝ قٛز ِىٝ ٞب٢ ٔطوت چٍٛ٘ٝ ؾبذشٝ قسٜ ا٘سٚ زض ٔٛاضز اؾشظٙب٣٤ اظ . قٙس

زض چ٥ٙٗ قطا٣ُ٤ ، ضغجز ٢ٚ ثطا٥ٍ٘رشٝ ٣ٔ قٛزٚ زؾشٛض ضا . آظٔٛز٣٘ ٣ٔ ذٛاٞس ِىٝ ا٢ زضؾز وٙس

 .ثٝ وبض ثطزٖ انُلاح ٘مبق٣ زض ٔٛضز  ِىٝ ٞب اقشجبٜ ثعض٣ٌ اؾز. ثسٖٚ اقىبَ ٣ٔ فٟٕس

زض ٔٛضز َطظ آٔبزٜ ؾبذشٗ آظٔٛز٣٘ ثطا٢ آظٖٔٛ نط٤ح « ضٚاٖ سكر٥م ٌط٢»ضٚضقبخ زض وشبة 

آ٤ب ٢ٚ فمٍ ثٝ ا٤ٗ اوشفب وطزٜ اؾز وٝ ٍٞٙب٣ٔ وٝ ِٛح ثٝ زؾز آظٔٛز٣٘ ٣ٔ زازٜ اؾز ثذطؾس . ٥٘ؿز

؟ ا٤ٗ َطظ ُٖٕ اظ ؾ٢ٛ ضٚضقبخ ثب ْطافش٣ وٝ اظ ِحبِ ضٚا٣٘ زض ٢ٚ ؾطا٘ «ا٤ٗ چٝ ٣ٔ سٛا٘س ثبقس»

زاض٤ٓ،ث٥ٗس ثٝ ٘ٓط ٥ٔطؾس، ٚا٣ٍٟ٘ اظ وٙب٤بس٣ وٝ زض وشبة ٢ٚ ز٤سٜ ٣ٔ قٛز ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾسوٛـ 
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ذبضق اِٗبزٜ ا٢ ثطا٢ ػّت ٕٞىبض٢ آظٔٛز٣٘ ٞب٢ ذٛز ثب وبض ٣ٔ ثؿشٝ، زضٔٛاضز يطٚض٢ وٕه ٞب٣٤ 

 .ثٝ آٟ٘ب ٣ٔ وطزٜ اؾز

» :  اٚؾشط٢ ثس٤ٗ نٛضر ٔسٖٚ وطزٜ اؾز–آؾب٘شط٤ٗ ٚ ث٣ ٌطا٤ف سط٤ٗ زؾشٛض إُِٗ ضا ذب٘ٓ ِٛظ٣ِ 

قٕب ٣ٔ سٛا٥٘سزض ا٤ٗ ِىٝ چ٥عٞب٢ قٙبذشٝ قسٜ ا٢ وكف و٥ٙس ٚ َج٥ٗشبً ثب٤س آ٘چب قٕب ٣ٔ ٣٤ٌٛ 

ثس٣ٟ٤ اؾز زضٔٛضز وٛزوبٖ ػٙجٝ ثبظ٢ وطزٖ زض ا٤ٗ فٗب٥ِز ضا ٘جب٤س اظ ٘ٓط زٚض ؾبذز .«٤بززاقز وٙٓ

، ٚ «چمسض ثچٝ ٞب زٚؾز زاض٘س ثسا٘ٙس زض ا٤ٗ ِىٝ ٞب چٝ ٣ٔ سٛا٘ٙس وكف وٙٙس» ٚ ثب٤س ثٝ آٖ ٌفز 

احشٕبلاً ٚلش٣ وٝ ثطا٢ آظٔٛز٣٘ سٗج٥ط قىُ ؾرز اؾز ٣ٔ سٛاٖ زؾشٛض ضا سىطاض وطز، ثسٖٚ آ٘ىٝ زض 

 .٘ش٥ؼٝ ذ٣ّّ ضاٜ ٤بثس

آ٤ب ثب٤س ٌفز ا٤ٗ ِىٝ ٞب چٝ چ٥ع ضا زض شٞٗ ٔؼؿٓ ٣ٔ »ٕٔىٗ اؾز دبضٜ ا٢ اظ آظٔٛز٣٘ ٞب ثذطؾٙس 

زض سٕبْ «ثب ز٤سٖ آٖ ٞب چٝ چ٥ع زض شٞٗ آزْ ٣ٔ آ٤س؟»٤ب «چٝ قى٣ّ ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس؟»ٚ ٤ب «ؾبظ٘س؟

ا٤ٗ ٔٛاضز ثب٤س اظ ا٤ؼبز ضاٜ ٞب٢ ا٘حطاف٣ سٗج٥ط، ثب سىطاض زؾشٛض سؿز زض لبِت انُلاحبس٣ ُٔبِٗٝ قسٜ، 

 .ػ٥ٌّٛط٢ وطز

اظ ٞط . زؾشٛض سؿز ثب٤س َٛض٢ ثبقس وٝ آظٔٛز٣٘ ضا زض سٗج٥ط سٕبْ قىُ ٚ ٤ب لؿٕش٣ اظ آٖ آظاز ثٍصضز

أب اٌط آظٔٛز٣٘ . ٘ٛٔ سّم٥ٗ زضثبضٜ سٗج٥ط قىُ ٚ ٤ب سٗج٥ط ػعئ٣ اظ آٖ ثب٤س قس٤ساً اػشٙبة ٚضظ٤س

ثذطؾسآ٤ب ٣ٔ سٛاٖ لؿٕش٣ اظ ِىٝ ضا سٗج٥ط وطز؟ ٤ٚب آ٤ب ٣ٔ سٛاٖ زض ٤ه ِىٝ چٙس٤ٗ چ٥ع ز٤س؟ثب٤س ػٛاة 

ٌب٣ٞ ثس ٥٘ؿز وٝ ٌفشٝ قٛز زض ا٤ٗ ثبظ٢ فمٍ . ثٝ وٛزوبٖ وٓ ض٣٤ٚ وٝ ثرٛز وٓ اٖشٕبز٘س. ٔظجز زاز

آزْ ٣ٔ سٛا٘س ػٛاثٟب٢ زضؾز ثسٞس، ٚ چٝ ثؿب ثطا٢ سك٤ٛك ثعضٌؿبلاٖ ٕٞبٖ ِحٗ وٛزوب٘ٝ ضا ثٝ وبض 

ثٗلاٜٚ آظٔب٤ف وٙٙسٜ ثب٤س سصوط ثسٞسآظٔٛز٣٘ ٣ٔ سٛا٘س ٞط ِٛح ضا زض ٞط ػٟش٣ وٝ ثرٛاٞس . ثؿز

زض ٞط حبَ ثب٤س . ثچطذٛا٘سٚ ٞط ٚلز ثٝ ٘ٓطـ ضؾ٥س وٝ ز٤ٍط چ٥ع٢ ٣ٕ٘ ٤بثسآٖ ضا ض٢ٚ ٥ٔع ثٍصاضز

أب ٍٞٙب٣ٔ وٝ آظٔٛز٣٘ زض ثطاثط ِٛح٣ اظ . انطاض ٚضظ٤س وٝ ثطا٢ ٞط ِٛح لاالُ ٤ه دبؾد ثسؾز آ٤س

زازٖ دبؾد أشٙبٔ  ٣ٔ ٚضظز، آظٔب٤ف وٙٙسٜ فمٍ دؽ اظ آ٘ىٝ ٔؿّٓ زا٘ؿز وٝ سك٤ٛك ٚ سطغ٥ت ٞب٤ف 

٣ٕ٘ سٛاٖ . ثسٖٚ آ٘ىٝ سّم٥ٗ آ٥ٔع ثبقٙس ثٝ ٘ش٥ؼٝ ٣ٕ٘ ضؾٙس، أشٙبٔ ضا ٣ٔ دص٤طزٚ ثٝ ِٛح ثٗس٢ ٣ٔ دطزاظز

٣ِٚ ٣ٕ٘ سٛاٖ آظٔٛز٣٘ ضا ثطا٢ ٔسر َٛلا٣٘ زض ثطاثط ِٛح٣ وٝ ثٝ ٘ٓط ٣ٔ . ٔسر ا٘شٓبض ضا س٥٥ٗٗ وطز

زض چ٥ٙٗ قطا٣ُ٤ ٔإ٤ٛؼ ٣ٔ . ضؾس ٢ٚ ضا ثب ٔكىلاس٣ غّجٝ ٘ب٤بفش٣ٙ ضٚثٝ ضٚ وطزٜ اؾز ثبل٣ ٌصاضز

 .قٛزٚ حبَ آ٘ىٝ اؾبؼ وبض ثط ا٤ٗ اؾز وٝ ؾ٣ٗ قٛز ٢ٚ ضا زض ٚي٥ٗز ٔٙبؾت ٍٟ٘ساض٘س
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ا٤ٗ سؿز ثٝ ٖٙٛاٖ ثبظ٢ ٔفطح ثٝ .  ِٛح ٞب ثٝ سطس٥ت ٚ ػٟز ٣ٙ٥ٗٔ ثسؾز آظٔٛز٣٘ زازٜ ٣ٔ قٛ٘س

ٖٕٛٔبً . وٛزوبٖ ٖطيٝ ٣ٔ قٛزٚ ثعضي ؾبلاٖ ٥٘ع لجُ اظ قطٚٔ آٖ ث٥كشط ثٝ ػٙجٝ ِغ٢ٛ سٗج٥ط سٛػٝ زاض٘س

أب زض ََٛ ٌصضا٘سٖ سؿز ٤ه ؾّؿّٝ . چٝ وٛزن ٚ چٝ ثعضي، ثب آؾب٣٘ وبض ضا قطٚٔ ٣ٔ وٙٙس

زض حب٣ِ وٝ زض آغبظ سمط٤جبً ثب آؾٛز٣ٌ وبُٔ وبض ضا قطٚٔ : احؿبؾبر ٚال٣ٗ زض آٟ٘ب دس٤ساض ٣ٔ ٌطزز

ا٤ٗ . ٣ٔ وٙٙس، ز٤ط٢ ٣ٕ٘ ٌصضز وٝ ٘بضاحز ٚ وٕطٚ  ٣ٔ ٌطز٘سٚ زچبض ثبظ زاض٢ ٖبَف٣ ٣ٔ قٛ٘س

ٕٞچ٥ٙٗ يطٚض٢ اؾز وٝ ٘ىشٝ ثٝ ٘ىشٝ ٚيٕ ضٚا٣٘ آظٔٛز٣٘ . دس٤سٜ ٟٔٓ ضا ثب٤س زل٥مبً ٤بززاقز وطز

ٚ ٤ب ؾطذ٣ ٞب٢ ٢ٚ ضا ٤بز « ثط افطٚذش٣ٍ ٞب«حبلار چٟطٜ»، «سطز٤سٞب»، «ٔلاحٓبر»، «سٗؼت ٞب»ضا

 .زاقز وطز

: 7ػٟز ان٣ّ،: 8$سٗج٥ط ٞب ثب٤س زضؾز وّٕٝ ثٝ و٥ّٟٕبززاقز قٛ٘سٚ ٚيٕ ِٛح زض ػٟبر ٔرشّف 

يطٚض٢ اؾز ذبَط ٘كبٖ ٌطززچٝ . لجُ اظ دبؾد شوط ٌطزز #ػٟبر ػب٘ج٣: > <ػٟز ٔٗىٛؼ ،

چٙب٘چٝ لؿٕز سٗج٥ط قسٞسض فٟطؾز سحس٤س ِٛح ٞب ٚػٛز ٘ساقشٝ ثبقس . لؿٕش٣ اظ ِىٝ سٗج٥ط قسٜ اؾز

دبضٜ ا٢ اظ ٔشرههبٖ ٔٗشمس٘سوٝ ثب٤س . ثب٤س، ثٝ وٕه قىُ وٛچى٣ زض دبؾد ٘بٔٝ ٔكرم ٌطزز

اظآظٔٛز٣٘ ذٛاؾز َطح لؿٕز سٗج٥ط قسٜ ضا ض٢ٚ وبغص ثىكس أب سؼطثٝ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ زض ٞط حبَ 

زض ٔٛضز وٛزوبٖ ا٤ٗ ضٚـ ٣ّٕٖ ٥٘ؿز ٚ يطٚضر ٘ساضزوٝ ثٝ ا٤ٗ ٘ٛٔ وبضٞب٢ سه٣ٗٙ ٔشٛؾُ 

٤ب « ثٛٞٓ»قس،٣ِٚ ثٝ ٞط حبَ وبضثطز ٚضلٝ ٞب٢ ٔرهٛل طجز ٘شب٤غ ٚ ِٛح ٞب٢ س٥٥ٗٗ ٌؿشطزٞبظ ٘ٛٔ 

ٔاِفبٖ ز٤ٍط وبٔلاً ٔف٥س اؾز، چٝ آظٔب٤ف وٙٙسٜ ٣ٔ سٛا٘س ثٝ وٕه آٟ٘ب ثٝ آؾب٣٘ ٚ ثسٚر ٔشٛلف 

 .ؾبذشٗ آظٔب٤ف لؿٕشٟب٢ سٗج٥ط قسٜ ضا ٤بززاقز وٙس

آ٤ب سٗج٥ط ثط اؾبؼ . آٖ  اثشسا ٘بقٙبذشٝ اؾز«س٥٥ٗٗ وٙٙس٠»ٞط ٘ش٥ؼٝ قبُٔ ٤ه ٤ٝ چٙس سٗج٥ط اؾز وٝ 

قىُ اؾز ٤ب ضً٘؟ آ٤ب فلاٖ سٗج٥ط اظ نفز س٥طٜ ِىٝ ّٟٔٓ اؾز؟ثٝ ا٤ٗ ؾاالار ثٗساً ثٝ وٓ ٤ه ثطضؾ٣ 

آظٔب٤ف وٙٙسٜ زض ػط٤بٖ آظٍٔٛ٘ط٢ دبؾرٟب٢ ٔٛضز . زل٥ك ٚ ثٝ ٕٞىبض٢ آظٔٛز٣٘ ثب٤س دبؾد زازٜ قٛز

سطز٤س ضا ثب ٖلأز ؾااَ ٔكرهم ٣ٔ وٙس ٚ زض دب٤بٖ آظٔب٤ف اٌط فطنش٣ ثطا٢ ثطضؾ٣ سٕبْ دبؾد ٞب 

ثٝ ٞط . ٥٘ؿز زضثبض٠ دبؾد ٞب٢ ٔٛضز سطز٤ساظ آظٔٛز٣٘ سٛي٥ح ٣ٔ ذٛاٞسسب ٚيٕ آٟ٘ب ضا ضٚقٗ ؾبظز

ذٛززاض٢ وطز،زض غ٥ط ا٤ٗ نٛضر ثط « س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ »حبَ زض ػط٤بٖ آظٔب٤ف ثب٤س اظ ؾااَ زض ٔٛضز

سطز٤س آظٔٛز٣٘ افعٚزٜ ٣ٔ قٛز، ٚ ٚاوٙف اضسؼب٣ِ ٢ٚ ضا زچبض ٚلفٝ ٣ٔ ؾبظز، ٚ ثٝ فىط ثٟشط ٤ب ثسسط 
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ٔسر ظٔبٖ آظٔب٤ف ضا ٥٘ع ٣ٔ سٛاٖ . ثٛزٖ دبؾد ضا، ثط حؿت ٘ٛٔ آٖ ، زض شٞٗ ٢ٚ ث٥ساض ٥ٔىٙس

دبضٜ ا٢ اظ ٔشرهه٥ٗ ضٚضقبخ،ؾٙؼف ظٔبٖ ضا  ثٝ حؿبة ٣ٕ٘ آٚض٘س دبضٜ ا٢ ثٝ آٖ . ٤بززاقز وطز

ث٣ قه ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ظٔبٖ ٚاوٙف ثطا٢ ٞط ٤ه اظ سٗبث٥ط ػبِت اؾز، أب ا٤ٗ ظٔبٖ . ا٥ٕٞز ٣ٔ زٞٙس

ؾٙؼ٣ ٕٔىٗ اؾز آظٔٛز٣٘ ضا ٘بضاحز وٙس ٚ سٗج٥ط ٢ٚ ضا زچبض ٚلفٝ ؾبظز ٥٘ٚع سٛػٝ ٚزلز آظٔب٤ف 

 .وٙٙسٜ ث٥ٗ ٤بزاقز وطزٖ سٗج٥طٞب ٚظٔبٖ ؾٙؼ٣ سمؿ٥ٓ ٌطزز

زل٥ك سط٤ٗ ضٚـ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ ظٔبٖ ٚاوٙف ثٝ وٕه زؾشٍبٜ يجٍ نٛر ٔمسٚض اؾز، ٚ ثط اؾبؼ 

آٖ ٣ٔ سٛاٖ ٚضل١ ٘شب٤غ ضا دؽ اظ اسٕبْ آظٔب٤ف زل٥مبً سى٥ُٕ وطز، ٔكطٌٚ ثط ا٤ٙىٝ ٚػٛز زؾشٍبٜ يجٍ 

اٌط چٝ ا٤ٗ ضٚـ ثٝ زلز . س٥٥ٗٗ ٚيٕ ِٛح، َط٤م١ ٘مُٝ ٌصاض٢ ٚ ٤بز زاقز وطزٖ ػٟز ِٛح اؾز

ضٚقٟب٢ لج٣ّ ٥٘ؿز ٣ِٚ زض ٖٛو ٣ّٕٖ سط٤ٗ آٟ٘بؾز ٚ ٔع٤ز ثعض٣ٌ وٝ زاضز ا٤ٗ اؾز وٝ ٥ٞچ ٘ٛٔ 

ٔكى٣ّ ثطا٢ آظٔب٤ف آظٔٛز٣٘ ٚثطا٢ آظٔب٤ف وٙٙسٜ ا٤ؼبز ٣ٕ٘ وٙس ثٟطحبَ سس٤ٚٗ ػسَٚ ظٔبٖ ٘كبٖ 

ذٛاٞس زاز وٝ آظٔٛز٣٘ زض چٝ ِٛح٣ اظ حس ٔشٛؾٍ ظٔبٖ ٣ِٕٛٗٔ ذٛز ٔٙحطف قسٜ اؾز ٚ وساْ ٘مبٌ 

 .ػطاحز دص٤ط ٢ٚ ٔٙحطف قسٜ اؾز ٚ وساْ ٘مبٌ ػطاحز دص٤ط ٢ٚ سحط٤ه قسٜ ا٘س 

دبضٜ . زض ثبض٠ سإط٥ط آظٖٔٛ ٌط زض آظٔٛز٣٘ ٚ زض ٘شب٤ؼ٣ اظ ٢ٚ ثسؾز ٣ٔ آ٤س فطاٚاٖ ثحض قسٜ اؾز

 ثٝ ا٤ٗ ٔؿإِٝ ثؿ٥بض ا٥ٕٞز ٣ٔ زٞٙسٚ دبضٜ ا٢ ز٤ٍط ا٥ٕٞز آٖ ضا ا٢ اظ ٔشرهه٥ٗ ٔٗ ػّٕٝ فط٤سٔبٖ

٘بچ٥ع ٣ٔ زا٘ٙس، ٔٗصِه ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس وٝ قره٥ز آظٍٔٛ٘ط احشٕبلادى ٔحش٢ٛ سٗج٥طٞب ضا سحز 

 .سإط٥ط لطاض ٣ٔ زٞس ٣ِٚ زض ػٙجٝ نٛض٢ سٗبث٥ط سإط٥ط ٣ٕٟٔ ٘ساض٘س

  آسهَى تکویلی اًتربة لَح2-3

ا٤ٗ آظٖٔٛ ثلافبنّٝ دؽ اظ اسٕبْ آظٖٔٛ لجُ . ا٤ٗ آظٖٔٛ ضا زوشط ٔٛضٌٗ سبِط اثسأ وطزٜ اؾز

 .نٛضر ٣ٔ ٥ٌطز

آظٔب٤ف وٙٙس ٞشٕبْ ِٛح ٞب٢ ضٚضقبخ ضا زض ثطاثط آظٔٛز٣٘ ٣ٔ ٌؿشطا٘س ٚ اظ ٢ٚ ٣ٔ ذٛاٞس  وٝ ث٥ٗ 

اِجشٝ ا٤ٗ ا٘شربة ثب٤س ؾط٤ٕ نٛضر ٥ٌطزٚ . آٟ٘ب زٚ ِٛح ضا وٝ اظ ٕٞٝ ث٥كشط زٚؾز زاقشٝ اؾز ثطٌع٤ٙس

 .آظٔٛز٣٘ زلا٤ُ ا٘شربة آٟ٘ب ضا ث٤ٍٛس
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ا٤ٗ ا٘شربة وٝ ٞك٥بضا٘ٝ اؾز ٔرهٛنبً ٚلش٣ دط ٔٗٙبسط ٚ آقىبض سط اؾز وٝ اظ آظٔٛز٣٘ ذٛاؾشٝ قٛز 

ا٘شربة اذ٥ط ثط . وٝ ث٥ٗ ِٛح ٞب زٚ ِٛح ز٤ٍط ضا وٝ ثب حبِز ثٟز ثب آٟ٘ب ضٚثٝ ضٚ قسٜ اؾز ٘كبٖ زٞس

ثس٤ٗ سطس٥ت آظٔٛز٣٘ ٞك٥بضا٘ٝ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ٣ٔ ذٛاٞس . دب٤ٝ سٙفط ٤ب ثس آٔسٖ نٛضر ٣ٔ ٥ٌطز 

 .٘ؿجز ثٝ اذشلالاس٣ وٝ ٚاوٙف ثٟز ظز٣ٌ ٢ٚ ضا ثىبض ا٘ساذشٝ ا٘س سؼبُٞ وٙٙس

 تحقیق زرثبرٓ پبسرْبی آسهَزًی- 2-4

ثطا٢ ٔكرم وطزٖ ٞط ٤ه اظ دبؾد ٞب اظ ٘ٓط دٟٙٝ سٗج٥ط قسٜ، س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٔحش٢ٛ، ٚ ٤بززاقز 

آظٔب٤ف ٔٙٙسٜ ثب٤س ٟٔبضر . وطزٖ ػٙجٝ اثشصاَ ٚ ٤ب سٕب٤ُ، لاظْ اؾز اظ آظٔٛز٣٘ دطؾكٟب٣٤ ثٝ ُٖٕ آ٤س

لاظْ ضا زض ا٤ٗ ٔٛضز ثٝ وبض ثٙسز ٚ آظٔٛز٣٘ ضا ثسٖٚ آ٘ىٝ چ٥ع٢ ثٝ اٚ سّم٥ٗ وٙس، ثٝ زضٖٚ ث٣ٙ٥ ٚ سر٥ُ 

ٞسف اؾز سحم٥ك ٘ٝ سٟٙب ثٝ زؾز آٚضزٖ . زض آ٘چٝ ثٝ ٍٞٙبْ زازٖ دبؾد زض ٢ٚ ٌصقشٝ اؾز ٚازاض وٙس

سٛي٥حبر لا ظْ زضثبض٠ َط٤م١ سٗج٥ط ٚ ضٚقٗ ؾبذشٗ س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٞط سٗج٥ط اؾز ثّىٝ ٕٞبٖ َٛض وٝ 

 . اٚؾشط٢ ٌفشٝ اؾز ثطلطاض ؾبذشٗ سٕبؼ ٘عز٤ه ثب آظٔٛز٣٘ اؾز–ِٛظ٣ِ 

ٚلش٣ ٤ه آظٔٛز٣٘ : سحم٥ك ٔطظٞب ضا آغبظ وطز« ولادفط»ثٝ ز٘جبَ ا٤ٗ سحم٥ك ٣ٔ سٛاٖ ثٙب ثٝ ضٚـ 

لؿٕز ٣ٕٟٔ اظ ِٛح٣ ضا سٗج٥ط ٘ىطزٜ اؾز ٚ ٤ب ثب ز٤سٜ آٖ دبؾر٣ ثطا٢ آٖ ٥٘بفشٝ اؾز، ٣ٔ سٛاٖ اظ ٢ٚ 

ذٛاؾز ثٝ سٗج٥ط آٖ لؿٕز ٔجبزضر ٚضظز سب ّْٔٗٛ قٛز ّٖز ان٣ّ، ث٣ سٛػ٣ٟ ٤ٝ ٚلفٝ ثٛزٜ اؾز ٚ ٤ب 

 ثس٣ٟ٤ اؾز و٥ّٝ دبؾد ٞب٢ ػس٤س ػساٌب٘ٝ زض دطٚ٘سٜ سى٣ّ٥ٕ ٤بززاقز . ٤ه ٘بسٛا٣٘ ضٚا٣٘

 .ذٛاٞٙس قس

آظٔٛز٥ٟ٘ب، چٝ وٛزوبٖ ٚ چٝ ثعضٌؿبلاٖ غبِجبً سج٥٥ٗ ٞب٢ ػبِج٣ زضثبض٠ دس٤س آ٣٤ سٗبث٥ط ذٛز ا٤طاز ٣ٔ 

ٌب٣ٞ زض ا٤ٗ ٔطحّٝ سٗبث٣ سبظٜ ا٢ ثٝ سٗبث٥ط لجُ ذٛز ٣ٔ افعا٤ٙس، سٗبث٥ط٢ وٝ ٤ب لجلاً ثٝ شٞٙكبٖ . وٙٙس

ا٤ٗ سٗبث٥ط اِحبل٣ ثٝ ضٚقٗ ؾبذشٗ ضٔع وٕه . ٥٘بٔسٜ ثٛزٜ اؾز، ٚ ٤ب آ٘ىٝ ػطؤر اثطاظ آٖ ضا ٘ساقشٝ ا٘س

ثس٣ٟ٤ اؾز وٝ و٥ّٝ دبؾرٟب٢ ػس٤س ثٝ ٘شب٤غ ان٣ّ افعٚزٜ ٣ٕ٘ قٛز ثّىٝ زض دطٚ٘سٜ سى٣ّ٥ٕ . ٣ٔ وٙس

٤بززاقز ٣ٔ قٛ٘س ٚ سطز٤س٢ ٥٘ؿز وٝ اٌط زض ا٤ٗ ز٤ساض ٔؼسز ِٛح ٞب ، آظٔٛز٣٘ ثرٛاٞس دبؾد ؾبثك 

 .ضا حصف وٙس، چ٥ٙٗ سغ٥٥ط٢ أىبٖ دص٤ط ٥٘ؿز
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ذلانٝ آٖ وٝ ٞط لسض ٌصضا٘سٖ سؿز ٚ ٤بززاقز وطزٖ ٘شب٤غ ثب٤س َجك لبٖسٜ ٚ زل٥ك ثبقس، ثٗىؽ زض 

َج٣ٗ٥ اؾز وٝ ثب٤س اظ ٞط . ٔطح١ّ سحم٥ك زض ثبض٠ دبؾد ٞب ثب٤س ضٚـ ُٔٙٗف ٚ ٔلا٣ٕ٤ ٞٓ اسربش ٌطزز

أب ضٖب٤ز ا٤ٗ أط ثٝ ذهٛل زض وٛزوبٖ . ٘ٛٔ سّم٥ٗ زضثبض٠ س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٞب٢ سٗج٥ط ٞب ذٛز زاض٢ وطز

وبض آؾب٣٘ ٥٘ؿز، چٝ وٛزوبٖ غبِجبً چ٥ٙٗ ٣ٔ دٙساض٘سوٝ دبضٜ ا٢ اظ دبؾد ٞب ٕٔىٗ اؾز اضظـ ث٥كشط٢ 

 .زاقشٝ ثبقس

ثٝ ٞط حبَ آظٔب٤ف وٙٙسٜ ثب٤س ثطا٢ ػّت اٖشٕبز آٟ٘ب، ثٝ ذهٛنٛ وٛزوبٖ ٔجشلا ثٝ ٘ٛضظ وٝ ٞٓ زض 

ػط٤بٖ ٌصضا٘سٖ  سؿز ٚ ٞٓ زض ٔطحّٝ سحم٥ك زضثبض٠ دبؾد ٞب ٘بضاحز ٞؿشٙس، ثٝ ٞط ٚؾ٥ّٝ ا٢ ٔشٛؾُ 

 .قٛز

 اًَاع هرتلف پبسرْب ٍ رٍش هطرص کززى آًْب- 2-5

زض ا٤ٗ ثرف اثشسا ٣َ ٤ه ػسَٚ سفه٣ّ٥ ٘بٔبزٞب ٚ انُلاحبس٣ ضا وٝ ثط ٔجٙب٢ سغج٥ط آظٔٛز٣٘ اظ وُ 

٤ب اظ لؿٕش٣ اظِىٝ ثٝ وبض ثطزٜ ٥ٔكٛ٘س، ٕٞطاٜ ثب قطح آٟ٘ب ٣ٔ آٚض٤ٓ آٍ٘بٜ ثٝ اضائ١ ػسَٚ قٛن ٞب ٤ب 

سىبٖ ٞب، ٣ٔ دطزاظ٤ٓ ٚ دؽ اظ سٗط٤ف انُلاح ض٤رز قٙبؾ٣ ؾط ا٘ؼبْ ثٝ اضائ١ ٤ه ػسَٚ سُج٥م٣ ث٥ٗ 

 .ا٣ِّّٕ ٕ٘بزٞب ٚ انُلاحبر ٔجبزضر ٣ٔ ٚضظ٤ٓ

 جسٍل ضزح ًوبزّب ٍ اصطلاحبت- الف

: ًوبزّب ٍ اصطلاحبت

ٕ٘بزٞب ٚ انُلاحبر آظٖٔٛ ضٚضقبخ ثٝ ظثبٟ٘ب٢ آٔط٤ىب٣٤ ٚ فطا٘ؿ٢ٛ 

ضزح فزاًسَی آهزیکبیی 

R R  سٗسازوُ دبؾد ٞب٣٤ وٝ ثطا٢ سٕبْ ِٛح ٞب ثسؾز ٣ٔ آ٤س .

T T ظٔبٖ ٚاوٙف ٤بظٔب٣٘ وٝ ثطا٢ ٞط دبؾد نطف ٌطز٤سٜ اؾز. 

T/R T/R ٔسر ظٔب٣٘ وٝ ثطا٢ ٌصضا٘سٖ نطف قسٜ اؾز. 

س٥٥ٗٗ حسٚز لؿٕز ٞب٢ سٗج٥ط قسٜ زض ٞط ٤ه اظ ِٛح ٞب         س٥٥ٗٗ ٌؿشطٜ ٤ب سحس٤س

فط٣ِٛٔ وٝ سٗساز ٘ؿج٣ ضٚقٟب٢ ٔرشّف ض٢ٚ آٚضز ضا ث٥بٖ وٙس  ٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضز ٤ب ا٘سض٤بفز

                                                           

 .در این جدول نمادها و اصطلاحات بر اساس نظام آمریمایی بک و نضام فرانسوی کانیوه و امبرودان ذکر گردیده اند 
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ضزح فزاًسَی آهزیکبیی 

W G ُسٗج٥ط٢ وٝ ٞطآظٔٛز٣٘ ثطا٢ سٕبْ قىُ ٣ٔ آٚضز:سٗج٥ط و  . 

DW r سٗج٥ط٢ وٝ آظٔٛز٣٘ ثطا٢ سٕبْ قىُ ٟٔٙب٢ دبضٜ ا٢ اظ ػعئ٥بر :تغییز کل ًبقض   

٘كب١٘ ؾط وٛفش٣ٍ ٤ب حعْ ٚ ذ٤ٛكشساض٢ ٤ب سهٛض سٛا٘ب٣٤ فطاسط اظ سٛإ٘ٙس٢ ذ٤ٛف $٣ٔ آٚضز 

 .#اؾز

DW 

DW 

DG 

DdG 

٤ب ٤ه سٗج٥ط ػع٣٤ وٛچه  #DW$سٗج٥ط وُ ثب قطٚٔ اظ ٤ه سٗج٥ط ػع٣٤

 _GDb1 ٤ه سٗج٥ط و٣ّ ثط ٔجٙب٢ لؿٕز ؾف٥س $DS# :ا٤ٗ سٗج٥طٞب زض قٕبض سٗج٥طٞب٢ و٣ّ لطاض زاض٘س 

D D سٗج٥ط لؿٕش٣ اظ ِىٝ وٝ فطاٚاٖ سٗج٥ط قسٜ اؾز:سٗج٥ط ػعء. 

_ DDb1 سٗج٥طػعءؾف٥سٔكطٌٚ ثطآ٘ىٝ ثبلؿٕش٣ اظِىٝ سٛح٥س٤بفشٝ ثبقس .

Dd Dd 

Dde 

Ddi 

Ddr 

 . سٗج٥طػعءوٛچى٣ اظ ِىٝ ٤بػع٣٤ وٝ ثٝ ٘سضر سٗج٥طقسٜ اؾز

DS 

Dds 

Db1 

DdDb1 

ػع٣٤ اظ ٔشٗ . سٗج٥ط ػعء وٛچه ؾف٥س ٔكطٌٚ ثط آ٘ىٝ ثب لؿٕش٣ اظ ِىٝ سٛح٥س ٤بفشٝ ٤بقس

  #Dds $ؾف٥س

Hdx 

Adx 

Do سٗج٥ط لؿ٣ٕ اظ ِىٝ  ثط اؾبؼ فطافى٣ٙ لؿٕش٣ اظ ٔحش٢ٛ : سٗج٥ط ػعء ثط اؾبؼ ٚلفٝ ٤ب ثبظزاض٢ ٖبَف٣

ٔظلا ػب٣٤ وٝ ؾط اؾز ٚ  $وٝ ٕٔٗٛلا زض آٖ ِىٝ ٤ب ٤ى٣ اظ ػع٥٤بر آٖ فطافىٙسٜ قسٜ اؾز

ٚ چٖٛ طبثز قسٜ ٘ٛٔ سٗج٥ط ٔٙبؾجش٣ ثب ٖمت ٔب٘س٣ٌ  #آظٔٛز٣٘  آٖ ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه آزْ ٣ٔ ث٥ٙس

 .ش٣ٙٞ ٘ساضز ثٙبثط ا٤ٗ انُلاح ثبظزاض٢ ٖبَف٣ وٝ ٔٗبزَ ِغ٢ٛ ٖلا٘ز ٥٘ؿز ا٘شربة قسٜ اؾز

توالی 

 مراحلی         
سطس٥ت ز٘جبَ قسٖ َط٤مٝ ٞب٢ ٔرشّف ا٘س ٤بفز ٤ب ض٢ٚ آٚضز اظ ٤ه ؾٛ ٚ قسر ٚ -  توالی

 .يٗف ٘ٓٓ سٗساز سٗج٥طٞب٢ ٞط ِىٝ

F+,F- F±,F+,F-  ٝسٗج٥ط٢ وٝ ٔٙحهطا ثط دب٤F+,F-,F± ٚػٛز زاض٘س. 

%F %F  ْسٗج٥ط٢ وٝ ٔٙحهطا سٕبF ٞب$F+,F-,F±#٘ؿجز ثٝ سٗساز وُ سٗبث٥ط . 

%F+ %F+  قىّٟب٢ ذٛة»زض »(F+) ُثٝ سٗساز وُ $ ٘ؿجز ثٝ سٕبْ سٗج٥طٞب٣٤ وٝ ثط اؾبؼ قى

 ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط # افعٚزٜ ٣ٔ قٛز±ثطا٢ ٞط سٗج٥ط 2/1

F+             ×100 

سٗساز وُ سٗبث٥ط ثط اؾبؼ قىُ 
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ضزح فزاًسَی آهزیکبیی 

M K  زض ػط٤بٖ حؽ ػٙجف س٥٥ٗٗ قسٜ «زازٜ ٔحفِٛ»سٗج٥ط٢ وٝ ثط اؾبؼ ثٝ ذبَط آٚضزٖ ٤ه

 .اؾز

- Kp  وٝ اظ ذلاَ ٤ه حؽ ػٙجك٣ وٝ «زازٜ ٔحفِٛ »سٗج٥ط٢ وٝ ثط اؾبؼ ثٝ ذبَط آٚضزٖ ٤ه

 زض لؿٕز وٛچى٣ اظِىٝ فطافىٙسٜ س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز

 -Kan سٗج٥ط ثٝ نٛضر ٤ه ح٥ٛاٖ زض حبَ حطوز 

 -Kob سٗج٥ط ثٝ نٛضر ٤ه ق٣ء زض حبَ حطوز 

M∑ (k) ∑ ٔؼٕٖٛٝ سٗبث٥ط غ٥ط ا٘ؿب٣٘ 

C C سٗج٥ط٢ وٝ ٔٙحهطا ثط اؾبؼ ضً٘ سٗج٥ط قسٜ اؾز 

CF FC سٗج٥ط٢ وٝ ث٥كشط ثب ضً٘ س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز ثسٖٚ آ٘ىٝ قىُ اظ ٘ٓط زٚض ثبقس. 

FC CF  ً٘سٗج٥ط٢ وٝ ثسٚا ثط اؾبؼ قىُ ٚ ثٗسا ضً٘ س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز قىُ ثب٤س ذٛة ثبقس ٚض

 .ثب ٚال٥ٗز سُج٥ك وٙس

C∑ C∑  ٔؼٕٖٛٝ ٘ٗبث٥ط زض ضاثُٝ ثب ضً٘ ثب ٔحبؾجٝ ٤ه ٥٘ٚٓ ٕ٘طٜ ثطا٢CF٥٘ٚٓ ٕ٘طٜ ثطا٢ FC 

Cn Cn  زض ٘شب٤غ ٔحبؾجٝ #ٔظلا ا٤ٗ لطٔع اؾز $ٚلش٣ آظٔٛز٣٘  ثؼب٢ دبؾد ٘بْ ض٣ٍ٘ ضا ث٥بٖ ٣ٔ وٙس

 .٣ٕ٘ قٛز

سٗج٥ط٢ وٝ ثط اؾبؼ ؾب٤ٝ ضٚقٟٙب٢ ذبوؿشط٢ ٤ب ؾب٤ٝ زاض٢ ٤ه ضً٘ سٙس س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز  Y E ذبکستزی

 .ثسٖٚ آ٘ىٝ قىُ ٔساذّٝ زاقشٝ ثبقس
F ٕ٘ب 
T ثبفز 

YF 

VE 

FE  ٤ب ٤ه ضً٘ سٙس س٥٥ٗٗ #ؾب٤ٝ زاض٢ $سٗج٥ط٢ وٝ ثط دب٤ٝ ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٞب٢ ٔرشّف ذبوؿشط٢

 قسٜ اؾز ث٣ آ٘ىٝ قىُ وبٔلا اظ سٓط زٚض قسٜ ثبقس

FY 

FV 

EF 

 

. سٗج٥ط٢ وٝ ثط دب٤ٝ قىُ ذٛة ٚ ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٔرشّف ذبوؿشط٢ س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز

 

                                                           

1-Engram 
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ضزح فزاًسَی آهزیکبیی 

Y∑   E ∑ ثب ٔحبؾجٝ . ٔؼٕٛٔ سٗبث٥ط٢ وٝ ثط اؾبؼ ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٞب٢ ذبوؿشط٢ ٤ب ٤ه ض٘ه سٙس ٞؿشٙس

 ٕ٘طٜ ثطا٢ ٞط ٤ه
 .ضا س٥٥ٗٗ ٣ٔ وٙس#ٞب زض ٘ٓبْ ثهY,TٚV$ ٚ ٞب(E)ٚ ٞب Kفط٣ِٛٔ وٝ ضاثُٝ ث٥ٗ  فطَٔٛ طب٢ٛ٘ فطَٔٛ طب٢ٛ٘

 -Clob   سٗج٥ط٢ وٝ ثط اؾبؼ نفز س٥ط٣ٌ ٚ ٘بٔشفبٚر دبضٜ ا٢ اظ ِىٝ ٞب س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز 

 -Clobf  سٗبث٥ط٢ وٝ ثط اؾبؼ نفز س٥ط٣ٌ دبضٜ ا٢ اظ ِىٝ ٞب س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز  ثط آ٘ىٝ قىُ زض ٘ٓط

 ٌطفشٝ ٘كسٜ ثبقس
 -Fclob سٗج٥ط٢ وٝ اثشسا سٛؾٍ قىُ ٚ ؾذؽ ثط اطط نفز س٥ط٣ٌ ِىٝ س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز 

ٚ سٗج٥ط ٞب٣٤ زض ضاثُٝ ثب ضً٘ #ٖٛأُ زضٖٚ ٍ٘ط٢$فطَٔٛ وٝ ضاثُٝ ث٥ٗ حؽ وطزٖ ػٙجف  ریرت طٌیي ثبطٌی تَاسى

 =C4M∑ضا ث٥بٖ ٣ٔ وٙس ٔظلا  #ٖٛأُ ثطٖٚ ٍ٘ط٢$
H H سٗج٥ط٢ وٝ ثط دب٤ٝ ٘ب٥ٔسٖ ثسٖ ا٘ؿبٖ اؾز 

Hd Hd سٗج٥ط٢ وٝ ثط دب٤ٝ ٘ب٥ٔسٖ لؿٕش٣ اظ ثسٖ ا٘ؿبٖ اؾز 

%H %H زضنس اقىبَ ا٘ؿب٣٘ ٘ؿجز ثٝ سٗساز وُ سٗبث٥ط ٤ب: (H+Hd)             ×100 

                                                                                      سٗساز وُ سٗبث٥ط  
A A سٗج٥ط٢ وٝ ثط دب٤ٝ ٘ب٥ٔسٖ ح٥ٛاٖ اؾز 

Ad Ad سٗج٥ط٢ وٝ ثط دب٤ٝ ٘ب٥ٔسٖ لؿٕش٣ اظ ٤ه ح٥ٛاٖ اؾز 

%A %A زضنس اقىبَ ح٥ٛا٣٘ ٘ؿجز ثٝ سٗساز وُ سٗبث٥ط ٤ب: (A+Ad)          ×100 

                                                                                    سٗساز وُ سٗبث٥ط 
Anat Anat  اؾز ٚ زض دبضٜ ا٢ اظ « ٖمسٜ ٞٛـ»سٗج٥ط ثط دب٤ٝ وبِجس قٙبؾ٣ ا٘ساْ ٞب، وٝ ثٝ ٘ٓط ضٚض قبخ ٘بق٣ اظ

 .ٔظلا زض وؿب٣٘ ٔٝ حطفٝ دعقى٣ ٚ ثرهٛل د٥طادعقى٣ زاض٘س. ٔٛاضز ٘بقب اظ ا٘حطاف قغ٣ّ اؾز

Blood Sg =    سٗج٥ط ثط دب٤ٝ ثٝ ذبَط آٚضزٖ ذٖٛ وٝ ٕٞٛاضٜ سٛاْ ثب اذشلاَ ٥ٞؼب٣٘ قس٤س اؾز ذَى .

Obj O    =   سٗج٥ط ثط دب٤ٝ ثٝ ذبَط آٚضزٖ ق٣ء ضئی 
Pl Bot    =   ُسٗج٥ط ثط دب٤ٝ ثٝ ذبَط آٚضزٖ ٥ٌبٞبٖ، ٔطثٌٛ ثٝ ٥ٌبٜ قٙبؾ٣گیب. 

Geo Geog =  سٗج٥ط ثط دب٤ٝ ثٝ ذبَط آٚضزٖ ُٔٙك ٤ب ٔٛل٥ٗز ٞب٢ ػغطاف٥ب٣٤ وٝ ٤ب ٘بق٣ اظ ٖمسٜ ٞٛـ اظ جغزافیب

 ِحبِ ؾٛاز ٚ ٤ب ٘بق٣ اظ ٥ُٔ ثٝ ٌط٤ع اؾز
Food Ali=        ِسٗج٥ط٢ وٝ ٤بز آٚض سغص٤ٝ اؾز  تغذی. 

O Orig= ،اظ آظٔٛز٣٘ ٞبزازٜ قسٜ اؾز100/1سٗج٥ط٢ وٝ سٛؾٍ      ثسیع ثی ّوتب . 
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 (ضَک ّب)جسٍل تکبًْب (ة

قٛن ٞب ٤ب سىبٟ٘ب٣٤ وٝ زض ػط٤بٖ اػط٢ سؿز ضٚض قبخ ثٝ آظٔٛز٣٘ زؾز ٣ٔ زٞٙس ٚ اظ ظٔبٖ ضٚض 

قبخ سٗساز٢ سٛؾٍ ذٛز ٢ٚ ٚ سٗساز٢ ز٤ٍط سٛؾٍ ازأٝ زٞٙسٌبٖ ٘بٔٛض اػطا٢ ا٤ٗ سؿز ٔكرم 

: زض ػسَٚ ظ٤ط ٔٙٗىؽ ٣ٔ ٌطز٘س. قسٜ ا٘س

ضزح ًَع تکبى 

 #وكف ضٚضقبخ  $حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ زض ثطاثط ضٍٟ٘ب٢ سٙس ا٤ؼبز ٣ٔ قٛزثبؾشظٙب٢ لطٔع سٙس سىبٖ ضً٘

 #وكف ضٚض قبخ $ ا٤ؼبز ٣ٔ قٛز 2ٚ3حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ ثط اطط ضً٘ لطٔع ِٛح ٞب٢  سىبٖ ضً٘ لطٔع

# وكف ث٥ٙسض$حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ زض ٔمبثُ س٥ط٣ٌ ٤ه ِىٝ ٤ب ِىٝ ٞب ا٤ؼبز ٣ٔ قٛز ضٚقٗ- سىبٖ زض ضثطاثط س٥طٜ

 #وكف ٟٔط$حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ ثب ز٤ساض ِٛح اَٚ ا٤ؼبز ٣ٔ قٛز سىبٖ ِٛح اَٚ

 #وكف اٚض$ ا٤ؼبز ٣ٔ قٛز9 ٚ احشٕبلاً ِٛح 7حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ ثط اطط حفط٠ ذب٣ِ ِٛح  سىبٖ زض ثطاثط ذلأ

 #وكف ثٛٞٓ$ ا٤ؼبز ٣ٔ قٛز 1ٚ4حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ ثط اطط قىبفٟب٢ ِٛح ٞب ذهٛنبً ِٛح  سىبٖ زض ثطاثط ؾف٥س

سىبٖ زض ثطاثط حؽ وطزٖ 

 حطوز

 ا٤ؼبز ٣ٔ قٛز ٚ قس٤ساً 1ٚ2ٚ9حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ زض ثطاثط ِٛح ؾْٛ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ِٛح ٞب٢

 #وكف ِٛظ٣ِ اٚؾشط٢$.ػٙج١ د٤ٛك٣ ٖٕك قره٥ز ضا فطا ٣ٔ ذٛا٘س

 #وكف ثٛٞٓ$وٝ سٗج٥ط آٖ ٘ب ُٕٔئٗ اؾز  سىبٖ زض ثطاثط ضً٘ آث٣

. ٔؿبئُ ٘بق٣ اظ ٔؿبئُ ػٙؿ٣ ٔمٗس٢«  سظج٥ز قس٣ٌ»٤ب « ثبظ ٔب٘سٖ»ٖلأز  سىبٖ زضثطاثطضً٘ لٟٜٛ ا٢

 . وٝ اقشغبَ ش٣ٙٞ زض ثطاثط ٔؿبئُ ػٙؿ٣ حُ ٘كسٜ ضا ٣ٔ ضؾب٘س6حبِز ثٟز ظز٣ٌ زض ثطاثط ِٛح سىبٖ ػٙؿ٣ 

ضٚاٖ $٤ب اؾى٥شعٚئ٥س٢ #ضٚاٖ زضز ٔٙس٢$حبِز ثٟز ظز٣ٌ زض ثطاثط ِٛح دٙؼٓ ٘كب١٘ ؾب٤ىٛدبس٣  سىبٖ زض ثطاثط لط٤ٙٝ

 #وكف اٚض $#ٌؿ٥رشٝ ٣ٌ٘ٛ

 

                                                           

1-Binder                                                                                               2- Mohr 
3- orr                                                                                                     4-Bohm 
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تعزیف چٌس اصطلاح ریرت ضٌبسص زر تست رٍر ضبخ  (ج

   

تعزیف ٍ ضزح اصطلاح 

 ثزاثز ًگز

 

ثطاثط ٍ٘ط ٘ب٣ٔ اؾز وٝ ضٚض قبخ ثطا٢ ٘ٛغ٣ اظ ٥َٙٗ ثب٣َٙ س٥٥ٗٗ وطزٜ اؾز وٝ زض آٖ ٔؼٕٛٔ 

سٗبث٥ط٢ وٝ حؽ وطزٖ حطوز ضٚض قبخ ا٘كبٖ ٣ٔ زٞس ثطاثط ٔؼٕٛٔ سٗبث٥ط٢ اؾز وٝ ثب ضً٘ زض 

ثطاثط . ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط ثطاثط ٍ٘ط٢ سب٥ِف٣ اظ ٖٛأُ ثطٖٚ ٍ٘ط٢ ٚ زضٖٚ ٍ٘ط٢ اؾز. ضاثُٝ ٞؿشٙس

٥٘ؿز ٣ِٚ سؼطثٝ ٘كبٖ زازٜ اؾز وٝ ٖٕلا آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ ض٤رز «زٚؾٌٛطا٣٤»سٍط٢ ٔٗبزَ

 .٥َٙٗ ثب٣َٙ آٟ٘ب ثطاثطٍ٘ط اؾز غبِجب زض قٕبض َجب٤ٕ زٚؾطٌطا٤ٙس

 کَتِ ًگز

 

٘ب٣ٔ اؾز وٝ ضٚض قبخ ثٝ ٣ٖٛ٘ اظ ٥َٙٗ ثب٣َٙ زازٜ اؾز وٝ زض آٖ سٗج٥ط ثط اؾبؼ حؽ وطزٖ 

قره٣ وٝ زاضا٢ ا٤ٗ ض٤رز ٥َٙٗ ثب٣َٙ اؾز ٕٔٗٛلا . حطوز ٚ سٗج٥ط ثط دب٤ٝ ضً٘ ٚػٛز ٘ساضز

 .حٛظٜ فىط٢ ٢ٚ ٔحسٚز اؾز ٚ ث٥كشط دب٤جٙس ْٛاٞط اؾز

 ثزٍى ًگز

 

. انُلاح٣ اؾز وٝ ضٚض قبخ ثطا٢ ث٥بٖ و٣ٕ ٚ و٥ف٣ ٚاوٙف ٖبَف٣ فٛض٢ ثىبض ثطزٜ اؾز

ثطٖٚ ٍ٘ط وؿ٣ اؾز وٝ ثٝ آؾب٣٘ ثب ز٤ٍطاٖ سٕبؼ . ثطٖٚ ٍ٘ط٢ ٔحه ٘بدب٤ساض٢ ٖبَف٣ اؾز

ٖبَف٣ ثطلطاض ٣ٔ ؾبظز ٚزض ٥ٖٗ حبَ ثٝ آؾب٣٘ ػٙجٝ فب٣ّٖ ذٛز ضا زض ثطاثط ٔحطن ٞب٢ ثط٣٘ٚ اظ 

 .زؾز ٣ٔ زٞس

 زرٍى ًگز

 

ثطٖٚ ٍ٘ط ٔٗبزَ ثطٖٚ ٌطز٢ ٤ًٛ٘ ٥٘ؿز انُلاح٣ اؾز وٝ ضٚض قبخ ثطا٢ ث٥بٖ ٣ٖٛ٘ اظ ٥َٙٗ 

ٚاوٙف زضٖٚ ٌط زض ٔمب٤ؿٝ ثب ثطٖٚ . ثب٣َٙ وٝ اظ ٖٕك قره٥ز حىب٤ز ٣ٔ وٙس ثىبض ثطزٜ اؾز

زضٖٚ ٍ٘ط٢ سب حسٚز٢ وٝ اُ٘ٗبف دص٤طثبقس ٥َٙٗ . ٌط ٘بق٣ اظ لكط ٥ٕٖك سط قره٥ز اؾز

زض نٛضر . ظٔب٣٘ ٘بذٛـ ٚ ٔطي٣ اؾز وٝ ذكه ٚ ٔشحؼط قسٜ ثبقس. َج٣ٗ٥ ٚ ثٟٙؼبض اؾز

زضٖٚ ٍ٘ط٢ ٚ ثطٖٚ ٍ٘ط٢ ٘ب . اذ٥ط اؾز وٝ زضٖ ٍ٘ط٢ سمط٤جب ٔٗبزَ زضٖٚ ٌطز٢ ٤ًٛ٘ ٣ٔ قٛز

 .ٔشساذُ ٥٘ؿشٙس ثّىٝ ثٝ ٘ؿجشٟب٢ ٔرشّف زض ظ٘س٣ٌ ضٚا٣٘ افطاز ثٟٙؼبض ٕٞع٤ؿش٣ زاض٘س

                                                           

 
                  

 

1-Fhxation                                                                                         2- Coarctated 
3- Extratensiv                                                                                   4-Ambivalence                                                 

                 

1-introverted 
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: ثرص زٍم

 ثزرسی تفصیلی  پبسد ّب ٍ هعبًی

ا٤ٗ ضلٓ ثطا٢ افطاز٢ وٝ زاضا٢ سحه٥لار .  اؾز30 سب 20ثٝ َٛض ٔشٛؾٍ ث٥ٗ  #R$سٗساز وُ دبؾد ٞب 

دبضٜ ا٢ اظ آظٔٛز٣٘ ٞب٢ ثبٞٛـ وٝ زاضا٢ اؾشٗساز ٞٙط٢ .  ٥ٔطؾس50 سب40ٖب٣ِ ٞؿشٙس ثٝ آؾب٣٘ ثٝ 

ٞؿشٙس ٣ٔ وٛقٙس سب ثطا٢ ٞط ِٛح ٤ه دبؾد و٣ّ ثؿ٥ٍ ٤ب ٔطوت ث٥بثٙس ٚ ثب زٜ دبؾد ثٝ سٕبْ سؿز 

ؾط آٔس ثبقٙس ٚ  #F+$زض افطاز٢ وٝ ٥٘ع ٣ٔ ذٛاٞٙس اظ ِحبِ ْطف٥ز ٚ لسضر ا٘شعأ. ػٛاة ثسٞٙس

ٚلش٣ سٗساز دبؾرٟب وٕشط .٘شب٤غ زٜ دبؾر٣ ز٤سٜ قسٜ اؾز #F-$ٕٞچ٥ٙٗ زض افطاز٢ ٔجش٣ّ ثٝ اؾى٥شعٚفط٥٘ب

٤ب آظٔٛز٣٘ ثط ذلاف ٥ُٔ ذٛز ػٛاة زازٜ اؾز، ٤ب زچبض ٚلفٝ : اظ حس ٔشٛؾٍ ثبقس حشٕبً ز٣ّ٥ِ زاضز

ثٛزٜ اؾز، ٤ب ٖمت ٔب٘س٣ٌ ش٣ٙٞ زاضز ٚ ٤ب ثبلاذطٜ زچبض « افؿطز٣ٌ» ٥ٞؼب٣٘ ثٛزٜ اؾز، ٤ب زض حبِز

اذشلاَ ضٚا٣٘ اؾز، ٚ ٍٞٙب٣ٔ وٝ سٗساز دبؾرٟب آقىبضا اظ حس ٔشٛؾٍ ثبلاسط اؾز آظٔٛز٣٘ ٚاػس 

٣ٙٗ٤ آظٔٛز٣٘ ٔب٤ُ اؾز ثٝ چكٓ آظٔب٤ف : چ٥ع٢ اؾز وٝ ضٚضقبخ آٖ ضا ٖمس٠ ٞٛـ ٘ب٥ٔسٜ اؾز

وٙٙسٜ ذٛة ٚ ثٝ ٘ٓط ٢ٚ ثب ٞٛـ ػّٜٛ وٙسٚ ثطا٢ آ٘ىٝ ٘كبٖ زازٜ ثبقس حساوظط ٕٞىبض٢ ضا ثب اٚ وطزٜ 

 .#و٥ٕز ثط و٥ف٥ز ٔطػٕ اؾز$اؾز ثٝ سٗساز دبؾرٟب ٣ٔ افعا٤س

ٚ ثٝ ظٔبٖ ٚاوٙف ٥٘ع ٔٗطٚف اؾز، ثٝ  #T/R$ٔسر ظٔب٣٘ وٝ ٣ٔ ٌصضز سب آظٔٛز٣٘ دبؾد زٞس

زض ٔٛاضز٢ وٝ ا٤ٗ ََٛ ٔسر اظ ٤ه زل٥مٝ سؼبٚظ وٙس، ا٤ٗ وٙس٢ ػٙجٝ ٔطي٣ .  طب٥٘ٝ اؾز45ٔشٛؾٍ 

 دؿ٥ىٛظ٥٤ب دؿ٥ىٛظ ٔجش٣ٙ ثط ٘كبٍ٘بٖ ٢ًٖٛ، افطاٌ زض ؾطٖز –ٚلفٝ قس٤س فىٛز٣٘، حبِز د٥ف : زاضز

٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ آظٔٛز٣٘ زض ٘ٓبضر ثط افىبض ذٛز ٘بسٛاٖ اؾز  #ؾٝ دبؾد ٤ب ث٥كشط زض ٤ه زل٥مٝ $دبؾد

، ضفشبض ٔجش٣ٙ ثط ذ٥بَ دطزاظ٢ وٝ زض افطاز ثب ٞٛـ ثط ا٤ٗ َطظ دبؾد زازٖ زض ٔٛاضز آقفش٣ٍ ذف٥ف

ؾبظـ ثب ٚال٥ٗز ، ٔظلاً ثٍٟٙبْ ٘ٛػٛا٣٘، غّجٝ ٣ٔ ٤بثسٚ ٤ب زض حبِز اؾى٥شعٚ فط٥٘ب زض حس دطاوٙسٜ ٣٤ٌٛ 

 .ز٤سٜ ٥ٔكٛز
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 :زض س٥٥ٗٗ ٘شب٤غ سؿز ضٚضقبخ زض ٔٛضز ٞط دبؾد ؾٝ ثبض ٖلأز ٌصاض٢ ثٝ ُٖٕ ٣ٔ آ٤س

ثطچؿت ٖبُٔ $، زْٚ اظ ٘ٓط س٥ٗٗ وٙٙسٜ #ثب س٥ٗٗ حسٚز لؿٕز سٗج٥ط قسٜ ِىٝ $اَٚ اظ ٘ٓط س٥ٗٗ ٌؿشطٜ 

 #.ا٘ؿبٖ، ح٥ٛاٖ،ق٣ء ٚ غ٥طٜ$ٚ ؾْٛ اظ ٘ٓط ٔحش٢ٛ #قىُ ، حطوز ٚ ٤ب ضً٘

 تحسیس یب تعیي گستزُ پبسد ّب-2-6

ٔكرم وطزٖ ٌؿشطٜ دبؾرٟب ا٤ٗ فب٤سٜ ضا زاضز وٝ ٔب ضا اظ چ٣ٍٍ٘ٛ ٤ب ٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضز آظٔٛز٣٘ ٣ٙٗ٤ 

َط٤مٝ ازضان ٤ب سٕبؼ ثب ٚال٥ٗز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔٙبؾجبر ٢ٚ ثب ز٥٘ب٢ ذبضع آٌبٜ ٣ٔ ؾبظز، ٤ب ثٝ ٖجبضر 

 :ز٤ٍط ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ دبؾد آظٔٛز٣٘ زض ضاثُٝ ثب چٝ دٟٙٝ ا٢ اظ ِىٝ اؾز

ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞب ٤ب ٘كب١٘ . ٔطثٌٛ ثٝ و٥ّز ِى١ ؾ٥بٜ ٚ ٤ب ض٥ٍ٘ٗ ٞؿشٙس ٤Wب پبسد ّبی کلی (1

ازضان غ٥ط $ٚ ٤ب ٘كب٘ٝ ٖمت ٔب٘س٣ٌ #ْطف٥ز زض ٘ٓط ٌطفشٗ ٔٛل٥ٗز ثب سٛػٝ ثٝ ٔؼ١ٖٕٛ آٖ $ٞٛـ ا٘س

ذ٥ٕٝ ظزٖ زض و٥ّبر ثٝ ٔٙٓٛض اػشٙبة اظ ٚضٚز $ ٚ ٤ب ٘كب٘ٝ ؾطوٛفش٣ٍ  #وُ ٚ ػعءسح٣ّ٥ّ ٤ب ٕٞبز ث٣ٙ٥ 

اؾشٛ ٚاثؿشٝ ثٝ س٥ٗٗ +  طب٢ٛ٘ Wزضز ٔٛضز اَٚ . #زض ػعئ٥ب ر آٖ چ٥ع٢ وٝ ٔؿإ ِٝ ا٢ ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞس

٘رؿش٥ٗ ٚ زضٞٓ ٍ٘ط٤ؿشٝ اؾز ٚ زض ٔٛضز ؾْٛ W زض ٔٛضز زْٚ #Mٚ FCٚ  FY$وٙٙسٜ ٞب٢ ٔرشّف

َجك سؼبضة . سمط٤جبً ٣ٕ٥٘ اظ ٔؼٕٛٔ دبؾد ٞب اظ ا٤ٗ ٘ٛٔ ٞؿشٙسٚ زض آغبظ ٞط ِٛح سىطاض ٣ٔ قٛ٘س

 ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾرٟب آظٔٛز٣٘ ضا وٝ زض ثٝ ٘ٓط فٛضض.  اؾز10 سب7 ث٥ٗ Wضٚضقبخ زض ثعضٌؿبَ ثٟٙؼبضسٗساز

ٞب ثب Wسٗساز . ٔمبثُ دٟٙٝ زض ٞٓ ثط٣ٕٞ لطاض ٌطفشٝ وٝ ثب٤س آٖ ضا سٗط٤ف وٙس ٚالٗبً سؿى٥ٗ ٣ٔ ثركس

ظ١ٙ٥ٔ ذٛقحب٣ِ، سٕب٤ُ ثٝ ػبٜ َّج٣ ٤ب ٥ُٔ ثٝ سحمك ثرك٥سٖ ٚ آقٙب٣٤ ثب اؾشسلاَ ُٔٙم٣ ، افعا٤ف ٣ٔ 

 .٤بثس

W ٞب٢ ٘رؿش٥ٗ غ٥ط سح٣ّ٥ّ اظ فىط٢ اثشسا٣٤ ؾطچكٕٝ ٣ٔ ٥ٌط٘س، ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾرٟب ٤ب ثٝ نٛضر

ِىٝ ٞب، نرطٜ ٞب، قىبف ، دطزٜ، ٔب٘شٛ، زضة، $سٛن٥ف ٞب٣٤ ٞؿشٙس وٝ ٕٞٝ ػب ثٝ وبض ٣ٔ ضٚ٘س

٤ب دبؾرٟب٢ ٔجٟٓ ٚ ٘ب٥ٗٔٗ ث٣ سفبٚر ٚ ٤ب زض دبضٜ ا٢ اظ ٔٛاضزثٝ ضً٘ ٖبَف٣ #ثطآٔس٣ٌ ٞب،ٌٛز٢ ٞب

ٚ ٤ب ثبلاذطٜ غ٥ط ُٔٙم٣، ْٔٛٞٛ ٚ سٙعَ ٤بفشٝ  #٤ه ٌطي ثعضي قطٚض!آٜ: ٔظلاً زض ِٛح اَٚ$ٞؿشٙس
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زض ث٥ٗ ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞب زض ثعضٌؿبلاٖ ثب ا٘ٛأ دبؾد ٞب٢ ٔطي٣ ٔٛاػٝ ٣ٔ ق٤ٛٓ وٝ ا٘ٛأ ثبضظ آٟ٘ب .ا٘س

 :ٖجبضسٙس اظ 

آظٔٛز٣٘ ٔٛفك ٣ٕ٘ قٛز ٌط٤جبٖ ذٛز ضا اظ چًٙ ازضان ٞب٢ ٕٞعٔبٖ ضٞب ؾبظز : دبؾرٟب٢ زض آ٥ٔرشٝ

ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد #.٤ه دطٚا٘ٝ ثعضي ٤ب، آز٣ٔ وٝ دب ٘ساضز: ٔظلاً ز ضِٛح قكٓ$.ٚآٟ٘ب ضا اظ ٞٓ سفى٥ه ٕ٘ب٤س

. ٘كب٘ٝ اؾى٥شعٚ فط٥٘ب زض ثعضٌؿبَ اؾز

Wٞب٢ طب٢ٛ٘ غ٥ط سح٣ّ٥ّ ٥٘ع اظٕٞبٖ ؾُح فىط٢ وٝ زضWٞب٢ لج٣ّ ز٤س٤ٓ ؾطچكٕٝ        ٣ٔ ٥ٌط٘س .

زض ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞب وٛقف ثٝ ٔٙٓٛض سطو٥ت وطزٖ ػعئ٥بر ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ٤ه ز٤س ٔؼٕٛٔ نٛضر 

٤ه اؾىّز : ٔظلاً زض ِٛح ؾْٛ  $٣ٔ ٥ٌطز، ٔٙشٟب سطو٥ت حبنُ زٚض اظ ٚال٥ٗز ٚ َبثٕ حٛازص اؾز

ٚ ٤ب اظ ٤ه ػعء ؾطچكٕٝ   ٣ٔ ٥ٌطزوٝ ثٝ َطظ ٘بٔٙبؾج٣ ثٝ  #ػسا قسٜ، ؾطذ٣ ٘كب١٘ لّت آٟ٘بؾز

ٔكرم قسٜ، « ض٢ٚ»ٚ «ٚ»، «ثب»ٔؼٕٛٔ وكب٘سٜ قسٜ ٚ زض آٖ د٢ّٟٛ ٞٓ لطاض ٌطفشٗ فًب٣٤ وٝ ثب ٚفٛض 

ض٢ٚ ٤ه ٔب٘شٛ،٘ٝ،ا٤ٗ «لؿٕشٟب٢ ٣ٌّ$چٟبض دٛؾز ٌطاظ :ٔظلاً زض ِٛح ٟ٘ٓ$ػب٘ك٥ٗ ضاثُٝ ُٔٙم٣ قسٜ

اؾز، چٟبض دٛؾز ٌطاظ ض٢ٚ ٤ه چٛة وٝ وز ٚ قّٛاض  #لؿٕز ٘بض٘ؼ٣$٤ه وز ؾجع ٤ب ٤ه قِّٛط

. #ضا ٞٓ ٍ٘ٝ زاقشٝ اؾز
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W ٞب٢ غ٥ط سح٣ّ٥ّ غبِجبً زض ذطزؾبلاٖ ،ٖمت ٔب٘سٜ ٞب٢ ذف٥ف ٚ زض دبؾد ٞب٢ ٔطي٣ ذهٛنبً زض

 .ٔجشلا٤بٖ ثٝ ٘ٛضظ ز٤سٜ ٣ٔ قٛ٘س

Wٚحسس٣ وٝ . ٞب٢ ٘رؿش٥ٗ سح٣ّ٥ّ،ٚحسر ِٛح ضا، ثسٖٚ ٚػٛز سٕب٤ع لج٣ّ ػعئ٥بر،سإ٥ٔٗ ٣ٔ وٙٙس

ا٤ٗ دبؾرٟب٢ ٖبز٢ اظ ضا٤غ سط٤ز دبؾد ٞب زض آظٔٛز٣٘ ٞب٢ . #F+$ثسضؾش٣ نٛضر ٌطفشٟبؾز

 #ذفبـ:ٔظلاً زض ِٛح اَٚ ٚ دٙؼٓ$ثٟٙؼبض٘س

 W طب٢ٛ٘ اظ سح٥ُّ اػعا٢ اؾبؾ٣ ِٛح ٚ سإ ٥ِف ا٤ٗ اػعاء ثٝ نٛضر ٤ه ٔؼٕٛٔ ٔشكىُ حبنُ ٣ٔ

ٔظلاً زٚ :سطو٥ت ٤بفشٝ ا٘س...ٔظلاً زٚ قرم لط٤ٙٝ ز ضِٛح اَٚ، ؾْٛ، ٞفشٓ:ا٤ٗ دبؾد ٞب زٚ ػب٘جٝ ا٘س. قٛ٘س

ٔظلاً : #زض ؾٝ ثٗس فًب$ؾبذشٝ قسٜ ا٘س.زض ِٛح اَٚ:ٖمبة، ٔٛػٛز ظ٘سٜ ا٢ ضا ز ض چٍٙبَ ذٛز ٌطفشٝ ا٘س

 .زٚ آلب وٝ زض سئبسط ٞؿشٙس، زضٞب٢ لطٔع ِػ زض َطف٥ز لطاض ٌطفشٝ ا٘س، نحٙٝ آٖ سٝ اؾز
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 ٘كب٘ٝ ٞٛـ ٖب٣ِ اؾز وٝ « ؾبذشٝ قسٜ»٤ب « سطو٥ت ٤بفشٝ»ٞب٢ طب٢ٛ٘ ٔرهٛنبً ثٝ نٛضر Wٚػٛز 

ْطف٥ز زضن أٛض ثٝ َٛض ٘بْٕساض ٚ $٣ٔ سٛا٘س زض ٔٛل٥ٗز ٞب٢ ٔرشّف ٚ ٔكىُ ظ٘س٣ٌ ثٝ وبض افشس

ٞؿشٙسثط حؿت چ٣ٍٍ٘ٛ آٟ٘ب ثٝ چٙس قىُ Wَطظ ٤بززاقز وطزٖ دبؾرٟب٣٤ وٝ ثٗٙٛاٖ #٘ٓط٢

 :نٛضر ٣ٔ ٥ٌطز

ٔكرم ٣ٔ ٤Wب ثبظ ٞٓ'Wدبؾرٟب٢ و٣ّ وٝ ٤ه ػعء وٛچه اظ آٖ ؾبلٍ قسٜ اؾشجب ٖلأز- اَٚ

 .ٌطز٘س  ٚ ٘كب١٘ ؾطوٛفش٣ٍ ٤ب ٘كب٘ٝ حعْ ٚ ٔأَ ا٘س٤ك٣ ٚ ٤ب ٘كب١٘ ػبٜ َّج٣ فطاسط اظ أىب٘بر اؾز

 ٕ٘ب٤ف زازٜ ٣ٔ قٛ٘س، ٚ ٘كب١٘ ْطف٥ز غّجٝ زض S,Wدبؾرٟب٢ و٣ّ ٚاػس ػعء ؾف٥س ثب ٖلأز- زْٚ

ا٤ٗ ٘ٛٔ    دبؾد ٞب ٘كب٘ٝ . سًبز ث٥ٗ ٘مف ٚ ظ٥ٔٙٝ ثٝ ٔٙٓٛض سحمك ثرك٥سٖ ثٝ ٤ه سإ٥ِف ٖب٣ِ اؾز

 .ثطسط٢ اظ ِحبِ ٞٛـ ا٘س

 ٕ٘ب٤ف زازٜ DWثب ٖلأز. دبؾد ٞب٢ و٣ّ وٝ ثط اؾبؼ سٛؾٗٝ ٤ه ػعء ثٝ ٚػٛز آٔسٜ ا٘س- ؾْٛ

ٞب ٚ دبؾد ٞب٢ ذ٥بَ ثبف٣ قسٜ ٞؿشٙسا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞب ضا ث٥كشط زض F-٣ٔ قٛ٘س، ثٝ َٛض و٣ّ زض قٕبض

زض افطاز . افطاز ٔجش٣ّ ثٝ ضٚاٖ ٌؿ٥رش٣ٍ ، ٖمت ٔب٘س٣ٌ ٤ب اذشلالاس٣ وٝ ٔٙكبء ٢ًٖٛ زاض٘س ٣ٔ ث٥ٙ٥ٓ

ثٟٙؼبض ٘كب٘ٝ لًبٚر ا٘شمبز٢ ٚ ٤ب ٔعاع سٛؾٗٝ َّجب٘ٝ ا٢ اؾشىٝ چ٥ع٢ ضا ثسٖٚ آ٘ىٝ ة ٞجطضؾ٣ آٖ 

 .ث٥ٙس٤كسس٥ٕٗٓ ٣ٔ زٞس

ا٤ٙبٖ اظ :  ٣ٔ زٞٙسDWدبضٜ ا٢ اظ ٞٙطٔٙساٖ ٚ ٤ب افطاز٢ وٝ ٞٛـ قٟٛز٢ ٞؿشٙس دبؾد ٞب٢ - چٟبضْ

 .ػطء ثٝ وُ ٣ٔ دط٘س ثسٖٚ آ٘ىٝ اظ ٔطاحُ ثطظخ ٌصض وٙٙس

ٞؿشٙس اظ ثطقٟب٣٤ سكى٥ُ قسٜ ا٘س وٝ زض ٞط ِٛح ث٥كشط اظ Dدبؾد ٞب٣٤ وٝ سٗج٥ط ػعء ثعضي ٤ب2#

 .ثطقٟب٢ ز٤ٍط ٔٛضز سإث٥ط ٚالٕ قسٜ ا٘س

ثبض ٤ب ٣ٔ22 ٤ٌٛٙس وٝ لا الُ ٤ه ثب ضز ضDثطق٣ ضا : ٔلان آٔبض٢ ٔٛضز لجَٛ زض ا٤ٗ ثبة چ٥ٙٗ اؾز

وٝ زض وكٛضٞب٢ Dٖٕلاً سٕبْ فٟطؾشٟب٢ .  ثبض ثط حؿت ٔا ِفبٖ ٔرشّف سٗج٥ط قسٜ ثبقس٤24ه ثبض ز ض

ٔرشّف ا٘شكبض ٤بفشٝ ا٘س ثط دب٤ٝ ٔحبؾجبر آٔبض٢ ٔجش٣ٙ ٥٘ؿشٙس، چٝ لؿٕشٟب٣٤ وٝ ثٝ فطاٚا٣٘ ٚ ٤بثٝ ٘سضر 
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 ٤ب ثبضظ وٝ َجك ٘ٓط٤ٝ ٌكشبِز ثط ازضان ٚا٣ٍٟ٘ ٔلان قىُ ثبضٚض. سٗج٥ط ٣ٔ قٛ٘س سمط٤جبً ٔؿّٓ ا٘س

ٔظلاً دبؾد .سح٥ُٕ ٣ٔ قٛز ثٝ ٘ٓط دبضٜ ا٢ اظ ضٚا٘كٙبؾبٖ ٟٔٓ سط اظ ٔحبؾجبر آٔبض٢ وٛض وٛضا٘ٝ اؾز

D٤ه ثطـ وٛچه ٣ِٚ ٚايح . ثٝ ؾُح٣ وٝ ٤ه ثطـ زض ِىٝ اقىبَ وطزٜ اؾز ثؿش٣ٍ ٘ساضز

اظ َطف ز٤ٍط دبؾد .  اؾزDdاؾز ٚ حبَ آ٘ىٝ ٤ه ثطـ ٤عي أب ٘ب٥ٗٔٗ زض حىٓ ٤ه Dحىٓ ٤ه 

Dسٗساز ٔشٛؾٍ .  حبو٣ اظ شٚق ثٝ أٛض ٣ٙ٥ٖ ٚ حؽ ٚال٥ٗز ٚ ٞٛـ ٣ّٕٖ اؾزD زض دبؾد  ٘بٔٝ ا٢ 

 .  اؾز20سب15 ، ثٟٙؼبض ٤ب زض حس َج٣ٗ٥ اؾز ث٥ٗ Rوٝ

ثٝ ٖىؽ اٌط     زض . سؼبٚظ وٙس ٘كب٘ٝ ٔحسٚز٤ز ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٤ب ٖم٣ّ اؾز" 75  اظ Dٚلش٣ وٝ ٥ٔعاٖ 

 دب٥٤ٗ ثبقس، ثٝ ذٛز٢ ذٛز ٔٗٙب٢ ذبن٣ ٘ساضز ٚ ٔٗٙب٢ آٖ ثؿش٣ٍ ثٝ سطو٥ت ٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضز Dنس 

 ضا اوظط٤ز ٔشرههبٖ ا٤ٗ سؿز ثط ؾط آٖ سٛافك Dٔب ثطا٢ آقٙب قسٖ ذٛا٘ٙسٜ فٟطؾز دبؾد ٞب٢ . زاضز

 .وطزٜ ا٘س زض ا٤ٙؼب ٣ٔ آٚض٤ٓ

 Dفْزست پبسد ّبی 

 :              لَح اٍل 
 لؿٕشٟب٢ ٔطوع٢ ثب٤ب ثسٖٚ ذبوؿشط٢ ضٚقٗ دبئ٥ٗ  

  #ثبِٟب $ٞط ٤ه اظ لؿٕز ػب٘ج٣ 

 لؿٕز ٔطوع٢ طّض ثبلا 

  #ظً٘ ٘بلٛؾ٣ $لؿٕز ٔطوع٢ زٚ طّض دبئ٥ٗ 

 لؿٕز ػب٘ج٣ ٥ٕ٘ٝ ثبلا 
 

 لَح زٍم      

 ٞط ٤ه اظ زٚ لؿٕز ؾ٥بٜ

       #ضاؾز ٚ چخ$لطٔع ثبلا

 لطٔع دبئ٥ٗ

 ٘ٛن ذبوؿشط٢ ٔطوع٢
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 : لَح سَم

 ؾ٥بٜ ٔطوع٢ ثب٤ب ثسٖٚ ذبوؿشط٢ ٚؾٍ

 #دطٚا٘ٝ$لطٔع ٔطوع٢ 

 لطٔع ثبلا

 سٗ آزٔه ٞب ثسٖٚ دبٞب ٤ب ثسٖٚ ؾط

 دب٢ آزٔه ٞب 

 # زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٣ٔ قٛ٘سWآزٔىٟب ثسٖٚ لؿٕز لطٔع$
 

 : لَح چْبرم 

 #ؾط$لؿٕز ٔطوع٢ ظثط٤ٗ

 سٕبْ ٔحٛض ٥ٔب٣٘

 لؿٕشٟب٢ ٔطو٣ ظ٤ط٤ٗ

 ٞط ٤ه اظ زٚ لؿٕز ػب٘ج٣ ذٛاٜ ثٝ نٛضر وبُٔ ٚ ذٛاٜ زٚ طّض ظ٤ط٤ٗ

 #چىٕٝ ٞب

 #زض دبئ٥ٗ$لؿٕز ضٚقٗ چىٕٝ ٞب

 ثطػؿش٣ٍ ٞب٢ ػب٘ج٣ ظثط٤ٗ

 : لَح پٌجن
 لؿٕز ٔطوع٢ ظثط٤ٗ

 لؿٕز ٔطوع٢ ظ٤ط٤ٗ

 زٚ ثبَ دطٚا٘ٝ

 حبق٥ٝ ثبلا٣٤ ثبَ ثٝ َٛض وبُٔ

 زٚ أشساز ثبَ ٤ب فمٍ دٟٗ سط٤ٗ آٖ زٚ

 :لَح ضطن
 9سٕبْ آٖ ٟٔٙب٢ دط٘س٠ ثبلا$لؿٕز ٖٕس٠ ظ٤ط٤ٗ

 #ٕٔٗٛلاً زض ٚيٕ ػب٘ج٣ $٥ٕ٘ٝ ضاؾز ٤ب چخ ا٤ٗ لؿٕز ٖٕسٜ

  لؿٕز ظثط٤ٗ
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 #ٔبض$لؿٕز ظثط٤ٗ فمٍ لؿٕز ٥ٔب١٘ ؾ٥بٜ

 #ؾط ٔبض  $ا٘شٟب٢ ظثط٤ٗ ذ٥ُٕب٣٘ ٤ب ثسٖٚ ذٌُٛ وٛچه 

  ثط آٔس٣ٌ ثعضي ػب٘ج٣

 :لَح ّفتن 
 طّض ظثط٤ٗ

 طّض ٥ٔب٘ٝ

 طّض ظ٤ط٤ٗ

 ١ٕ٥٘ ضاؾز ٚ چخ طّض ظ٤ط٤ٗ 

 ٔحٛض ٔطوع طّض ظ٤ط٤ٗ

 :لَح ّطتن
 #ح٥ٛا٘بر$لؿٕز ٣ٌّ ػب٘ج٣

 ٘بض٘ؼ٣ ٚ ٣ٌّ زض ٔطوع

 ٣ٌّ ٔطوع٢ ثٝ سٟٙب٣٤

 ٞط ٤ه اظ زٚ ٔطثٕ آث٣

 ذبوؿشطؼ ظثط٤ٗ

 زض ٔطوع« ثس٘ٝ»

 #لؿٕز اذ٥ط ٕٔىٗ اؾز ثٝ ٔٙعِٝ ٤ه ػعء زض ثط٥ٌط٘سٜ ؾف٥س ز٤سٜ قٛز$

 :لَح ًْن
 ٘بض٘ؼ٣ 

 ؾجع

٣ٌّ  

 ١ٕ٥٘ ػب٘ج٣ ٣ٌّ

 چٟبض ٤ه ػب٘ج٣ ٣ٌّ

 #ٌٛظٖ$ؾط وٛچه زض لٟٜٛ ا٢ ؾ٥ط

 ذٍ ٥ٔب٣٘ ٖٕٛز٢

 اؾز ٚلش٣ ضً٘ ثٝ ٖٙٛاٖ س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ثبقس ٌٚط٘ٝ ٤ه ػعء زضثط ٥ٌط٘سٜ Dقىُ ثعضي ٔطوع $

 #ؾف٥س اؾز
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 :لَح زّن
 ؾجع ٔطوع٢ سٕبٔبً 

 #ؾط ذطٌٛـ$ؾجع ٔطوع٢ لؿٓ ضٚقٗ

 #د٥ّٝ ٞب٢ وطْ اثط٤كٓ$ؾجع ٔطوع٢ لؿٕز ضٚقٗ

 ؾجع ػب٘ج٣ 

 ذبوؿشط٢ ظثط٤ٗ ثب ٤ب ثسٖٚ ِىٝ 

 لٟٜٛ ا٢ ذبوؿشط٢ ػب٘ج٣ ثب ٤ب ثسٖٚ ظضز

 آث٣ ٔطوع٢

 آث٣ ػب٘ج٣

 ظضز ٔطوع٢

 اػط٢ ػب٘ج٣ ظ٤ط٤ٗ

 #٥ٌلاؼ ٞب $٘بض٘ؼ٣ ٔطوع٢

 ٣ٌّ
 

 ] . ٔحؿٛة ٣ٔ قٛزDزض سٕبْ ِٛح ٞب ٞط ٘ٛٔ سطو٥ت زٚ ٤ب چٙسػعء ثٝ ٔٙع١ِ -سصوط[
 

ٔٗطٚف ثٝ ثطقٟب٢  هحسَة هی ضًَس(Dd)پبسرْبیی کِ ثعٌَاى جشءکَچک (3

.   ٞب ٚ لؿٕشٟب٢ ؾف٥س ٞؿشٙسDػعئ٣ ؾٛا٢   

ِDd ٞب زاضا٢ ٔٗٙب٢ ٖم٣ّ ٚ ٖبَف٣ ٞؿشٙس ٚ ٚحسر ا٤ٗ زٚ ٔجش٣ٙ ثط ضٚح٥ٝ ثبض٤ه ث٥ٗ آظٔٛز٣٘ 

 ٞب٣٤ وٝ ٔحشٛا٢ آٟ٘ب غ٣ٙ اؾز اظ فىط٢ وٝ ْطف٥ز سح٥ُّ ػعئ٥بر وٛچه ضا زاضز Ddِ ِِ.اؾز

 ٞب زض Ddِٚلش٣ سٗساز ِِ. حبنُ ٣ٔ قٛ٘س، فىط٢ وٝ ثط ٔكبٞسٜ ٚ ٔساْٚ ٚ ؾ٣ٗ دكشىبض ٔجش٣ٙ اؾز

دبؾرٟب٢ آظٔٛز٣٘ ظ٤بز دطاوٙسٜ اؾز ٚ ٔحش٢ٛ آٟ٘ب فم٥ط اؾز، ٘كب١٘ فمط فط٣ٍٙٞ ٚ ٤ب لاالُ فىط٢ 

 .اؾز #، سحه٥لار ٘بچ٥ع، ٖمت ٔب٘س٣ٌ ذف٥ف، وٛزن ٔب٘س٣ٌ«فىط ٔحسٚز»$

 ٞب ٚ ِٛح ٞب٢ ؾ٥بٜ چٟبضْ، دٙؼٓ ٚ قكٓ ِٚٛح ٞب٢ ض٣ٍ٘ ٞكشٓ ٚ ٟ٘ٓ ٚزٞٓ ثٝ ذهٛنٛ Ddسىطاض ِ

٣ٙٗ٤ آ٘ىٝ : اٌط ثٝ نٛضر ٥٘ٓ ضذٟب٣٤ ثبقٙس اٌط زض حبق١٥ ِىٝ ٞب ز٤سٜ قسٜ ثبقٙس، ٘كب١٘ زِٟطٜ ا٘س 

چٖٛ آظٔٛز٣٘، ثط اطط ٔؿئّٝ ا٢ وٝ زض ا٤ٗ ِٛح ثٝ ٖٙٛاٖ ٔؿئ١ّ ان٣ّ ثطا٢ اٚ ُٔطح ٣ٔ قٛز، اظ ِحبِ 
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زلز . ٥ٞؼب٣٘ زؾز ذٛـ اغشكبـ ٣ٔ ٌطزز، زض ٘ش٥ؼٝ ثٝ ػعء وٛچى٣ اظ ِى١ ثعضي دٙبٜ ٣ٔ ثطز

 .٥٘ع ثٝ ٥ٕٞٗ نٛضر اثطاظ ٣ٔ ٌطزز #٥٘بظ ثٝ ػؿز ٚػ٢ٛ ٖٕك ٔؿبئُ$ٖٛأُ ٚؾٛاؾ٣ 

 ٔكرم ٣ٔ ٌطز٘س DSدبؾرٟب٢ سحز ٖٙٛاٖ : دبؾد ٞب٢ ػعء وٛچه ثط ٔجٙب٢ لؿٕز ؾف٥س ِىٝ# 4

ثٝ َٛض وبُٔ ثط ٔجٙب٢ ٤ه ثطـ ؾف٣ ثبقٙس ، ٣ِٚ اٌط سفؿ٥ط ٔجش٣ٙ ثط إً٘بْ ؾف٥س ثٝ ثرك٣ اظ ِىٝ 

دبؾد .  ٞب ػٕٕ ٣ٔ ٌطز٘سw ٚ ٤ب Dd ٤ب Dِ ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٕ٘ قٛز ٚ ثب  DSثبقس زض ا٤ٗ نٛضر ثٝ ٖٙٛاٖ

 ٔحى ، ٚلش٣ زض دب٤بٖ دبؾد ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ٤ه ِٛح اثطظ ٣ٔ ٌطز٘س،  ٘كب٘ٝ ٢ ٤ه شٞٗ ٘ٓبْ DSٞب٢ 

 DSزاض ٚ ٞٛقٕٙس٘س، زض غ٥ط ا٤ٗ نٛضر ا٤ٗ دبؾد ٞب ٖلأز ٤ه دطذبقٍط٢ ؾطوٛفشٝ ا٘س ٔٗٙب٢ 

 .،ٞٓ ثط اؾبؼ آظٔب٤ف ٌط٢ ٚ ٞٓ ثط دب٤ٝ ٢ ٔكبٞسٜ ٢ ثب٣ٙ٥ِ اؾز«اٖشجبض»٤ى٣ اظ ٔٗب٣٘  ٚاػس 

 زض ثٛضٖ ٍ٘ط ثٝ ٔٗٙب٢ سًبز ثب ز٤ٍطاٖ، ٔٙف٣ ٍ٘ط٢، سًبزٚضظ٢ ٚ ِؼبػز اؾز DSاظ ٘ٓط ضٚضقبخ 

ٚزض زضٖٚ ٍ٘ط ثٝ ٔٙعِٝ ٢ سًبز ثب ذٛز احؿبؼ وٟشط٢ ٚ سطز٤س،ٚ  زضثطاثط ٍ٘ط ثٝ ٔٗٙب٢ قه ٚضظ٢، 

 .٤ب ػٕٕ آٚض٢ ٞط چ٥ع اؾز« ٌطز وطزٖ»ث٣ سه٣ٕ٥ٕ،

 .دؽ اظ ضٚض قبخ ثٝ ذهب٤م ز٤ٍط٢ ز٤ٍط٢ ٥٘ع زؾز ٤بفشٝ ا٘س

DS ٔطوع٢ ثٝ ٔٗٙب٢ سًبز آقىبض ث٣ دطزٜ ٚٔؿشم٥ٓ اؾز DS ػب٘ج٣ زض حىٓ سًبز ٔٙبفمب٘ٝ، ق٥ُٙز 

 .  زض ِٛح ٞب٢ ض٣ٍ٘ ٘كبٍ٘ط ٌطا٤ف ثٝ افؿطز٣ٌ اؾزDSٕٞچ٥ٙٗ . آ٥ٔع ٚ سصثصث٣ اؾز

 ٤ه اظ اثساٖبر لبثُ ثحض Doانُلاح : #Do (پبسد ثزای جشء ثب حبلت ثبس زار عبطفی  (5

٣ٙٗ٤ دبؾر٣ وٝ ثطا٢ ظ٥ٔٙٝ ا٢ اظ ِٛح زازٜ ٣ٔ قٛزوٝ .  اؾزDd حبِش٣ اظ Doِ. ضٚض قبٜ اؾز

 ز٤سٜ D ٣ٔ ث٥ٙٙس ٚ ٔحشٛا٢ آٖ ػعء اظ ٔحشب٣٤ اؾز وٝ ٕٔٗٛلاً زض Dٕٔٗٛلاًآظٔٛز٣٘ ٞب آٖ ضا ثٝ قىُ 

 : ٣ٔ قٛز

اؾز ٚ حبَ آ٘ىٝ لؿٕز ٔطوع ثبلا ٖٕٛٔبً ٤ه ؾط سٕبْ ٥ٖبض  #ؾج٥ُ ٌطثٝ$ٔظلاً زض ِٛح قكٓ اقبضٜ ثٝ

 .ٌطثٝ سٗج٥ط ٣ٔ قٛز

 وٝ حطف اَٚ ٖمت o ش٣ٙٞ ٣ٔ زا٘ؿز، ثٝ ٥ٕٞٗ  ضا ٘كب٘ٝ ا٢ اظ ٖمت ٔب٘سDo٣ٌضٚض قبخ سٗج٥ط 

ٚا٤ٗ اظ ٔٛاضز $أب سؼطثٝ ٞطٌع ا٤ٗ ٖسا ضا طبثز ٘ىطزٜ اؾز . زض ا٤ٗ ٕ٘بز ثىبض ضفشٝ اؾز. ٔب٘س٣ٌ اؾز
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أب ثٝ ٖىؽ سٛػٝ ثٝ ا٤ٗ ٕ٘بز ٚ حفّ آٖ ػب دبثط ػب . #٘بزض٢ اؾز وٝ ٘جٛق ضٚض قبخ ثٝ ذُب ضفشٝ اؾز 

 ٚػٛز  Doزض افطاز ثٟٙؼبض ٘كب٘ٝ . ٔب٘سٜ اؾز وٝ ثٗس ٞب آقىبضٌطز٤سٜ ٘كب٘ٝ ٢ ثبظزاض٢ ُٖف٣ اؾز

 ثٝ ذهٛل زض ِٛح ٞب٢ ؾْٛ چٟبضْ ٚقكٓ ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛ٘س، ٣ٙٗ٤ ِٛح ٞب٢ وٝ ث٥ف Do٘كب٘ٝ . ٘ساضز

ٞب ضا زأٗ ٣ٔ ظ٘ٙس، ٣ٙٗ٤ دب ؾد  #Clob$ضا ثط ٣ٔ ا٥ٍ٘عز ٚ ؾب٤ٝ ضٚقٗ  #M$اظ ٕٞٝ ظ٥ٔٙٝ ٢ ػٙجك٣

 ٤ب Hdx ٔٗبزَ Doزض ٘ٓبْ ٤ه . ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٌفشٝ ٢ ِٛظ٣ِ اٚؾشط٢ ٖٕك قره٥ز ضا ِٕؽ ٣ٔ وٙٙس

Adxاؾز . 

ضا ٣ٔ سٛاٖ زض فط٣ِٛٔ ٔشٕطوع وطز وٝ ضٚضقبخ آٖ  ًتبیج هحسٍز ثِ تحسیس پبسد ّب (6

ٕ٘بزٞب٢ ٔٛػٛز زض ٤ه نٛضر ػّؿٝ آظٔب٤ف ثب سطس٥ت . ٔكرم وطزٜ اؾز«٘ٛ آٚض٢»ضا ثب انُلاح 

دبؾد ٞب ثط حؿت آ٘ىٝ زض حس لبثُ ٔلاحٓٝ ا٢ اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ زض ػٟز ٔٙف٣ . ُٔٙم٣ ٤بززاقز ٣ٔ قٛ٘س

 .٤ب ٔظجز نٛضر ٌطفشٝ قسٜ ثبقٙس ثب وك٥سٖ ذ٣ُ زض ظ٤ط ٤ب ض٢ٚ آٟ٘ب ٔكرم    ٣ٔ قٛ٘س

W ; 30زضنس  

D ; 50زضنس  

ِDd ; 10زضنس  

DS ; 10زضنس  

 زضنس اؾز ٚ ٘ٝ آ٘ىٝ ثب٢ 10 زض حسٚز DS+ ِ Ddثطا٢ دبضٜ ا٢ اظ ٔا ِفبٖ ٔٗ ػّٕٝ ضٚض قبخ ػٕٕ 

 .50 اؾز سب 60 ث٥كشط ٘عز٤ه ثٝ Dٚا٣ٍٟ٘ زضنس . ٞط ٤ه ثٝ سٟٙب٣٤

DS –ِ Dd –D –w: ٝٔظبَ ٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضز٢ غ٣ٙ ٚ ؾبظـ ٤بفش 

WD : ٔكبَ ٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضز٢ وٝ حبو٣ اظ ٚػٛز ٞٛـ ٘ٓط٢ ث٥كشط اؾز. 

D : ٔظبَ ٢ٛ٘ ض٢ٚ آٚضز٢ وٝ ٔٗطف ٚػٛز ٞٛـ ٣ّٕٖ ث٥كشط اؾز. 

 . ٔٗٙب٢ قىّٟب٢ ٔرشّف ٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضز ثط حؿت ٔاِفبٖ ٚ آظٔٛز٣٘ ٞب فطق ٣ٔ وٙس 

 – w DS –سطس٥ت َج٣ٗ٥ سٛا٣ِ سطس٥ت ُٔٙم٣ . سٛا٣ِ دبؾد ٞبزض ٞط ِٛح ا٥َٕٙبٖ ثرف سط اؾز7#

ِDd – Dآظٔٛز٣٘ ثٝ سفؿ٥ط ٔؼٕٛٔ ٣ٔ دطزاظز، ؾذؽ ثٝ سٗج٥ط ثطقٟب٢ َج٣ٗ٥ زؾز ٣ٔ ظ٘س، ثٗس :  اؾز

ا٤ٗ حطوز ٘كب٘ٝ ٤ه ض٢ٚ آٚضز ٘ٓبٔساض . ثٝ چٙس ػعء ض٢ٚ ٣ٔ آٚضز ٚ ؾطا٘ؼبْ ثٝ ظ٥ٔٙٝ ِىٝ ٣ٔ ٌطا٤س
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 ٘كبٍ٘ط w - D –ِ Dd – DSسطس٥ت ٔٗىٛؼ ٣ٙٗ٤ . ثٝ ٔٛل٥ٗز ٞب٣٤ اؾز وٝ زضٔؿئّٝ َطح ٣ٔ قٛ٘س

أب ٞط ِٛح ا٤ٗ سؿز ٔٗطف ٤ه ٔٛل٥ٗز ػس٤س اؾز . ٤ه اغشكبـ ش٥ٙٞٗ ثط اطط ػٙجٝ ٞب٢ ٖبَف٣ اؾز

ٚ َج٣ٗ٥ اؾز وٝ ٤ه آظٔٛز٣٘ ٕٞٛاضٜ ٕٞبٖ ضٚـ ضا ثٝ نٛضر ضفشبض٢ لبِج٣ زض ٔٛل٥ٗشٟب٢ ٔرشّف 

 .ثٝ وبض ٘جٙسز

زلز ُٖٕ زضأط ٖم٣ّ، $ٚلش٣ ٘حٜٛ سٛا٣ِ زض ٕٞٝ ٤ب سمط٤جبً ٕٞٝ ِٛح ٞب سىطاض ٌطزز ٘ب ُٔٙٗف اؾز 

 .#حبلار ٚؾٛاؾ٣ ، فًُ ٌطا٣٤ ٚ نٛض٢ ٍ٘ط٢ 

زض ٔٛاضز ثٟشط٤ٗ وبض آٔس٢ $سطس٥ت سٛا٣ِ ضا، اٌطزض اوظط ِٛحٟب سىطاض قٛز ثب٤س ٘ٓٓ ٤بفشٝ زا٘ؿز 

. #ٖم٣ّ

سطس٥ت سٛا٣ِ ضا ثب٤س ٘ب د٥ٍ٥ط ٤ب ٔشعِعَ ٚ ؾؿز ٘ب٥ٔس ٚلش٣ وٝ زض٣ٕ٥٘ اظ ِٛح ٞب سمط٤جبً سىطاض ٣ٔ 

 .#زض افطاز ٖهج٣، ٞٙطٔٙساٖ ، آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وىٝ ثٝ سر٥ُ ٢ و٥ف ٣ٔ ٌطا٤ٙس$قٛز

اظ ِٛح ٞب ٔكبٞسٜ #ال٥ّش٣$ ضسٗسا ٘بچ٥ع٢ Dٚ ثبلاذطٜ سٛا٣ِ ٔطاحُ ضا ٥ٔشٛاٖ ٘ب ٔٙؿؼٓ ٘ب٥ٔس ٚلش٣ 

ٔحبؾجٝ ثب٤س ثط ٔجٙب٢ سٗساز ِٛح ٞب٢ لبثُ . #ٔٛاضز ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ٣ٌ٘ٛ ٚ ضٚاٖ ٌؿ٥رش٣ٍ$ٌطزز 

 wٔظلاً ٔٙحهطاً اظ $ٔحبؾجٝ نٛضر ٥ٌطزف ِٛح ٞب٣٤ وٟساضا٢ فمٍ دبؾرٟب٣٤ وٝ  اظ ٤ه ٘ٛٔ 

 .ثب٤س حصف قٛ٘س #سكى٥ُ ٤بفشٝ ا٘س

  تعییي کٌٌسُ ّب2-7

چٝ چ٥ع دبؾد آظٔٛز٣٘ ضا س٥٥ٗٗ وطزٜ اؾز ٤ب ثٝ ٖجبضر ز٤ٍط چٝ چ٥ع ٔٛػت ة ضاٜ ا٘ساذشٗ ازضان 

 قسٜ اؾز؟ #زض ٔٛضز ا٤ٗ ٤ب آٖ ثطـ اظ ِىٝ $

 .ا٤ٗ ذٛز ٔؿئّٝ ز٥ٔٚٗ زٚضٜ ٕ٘طٜ ٌصاض٢ دبؾد ٞبؾز

 .#ؾب٤ٝ زاض٢$س٥ٗٗ وٙٙسٜ ٤ب قىُ اؾز ٤ب حطوز، ٤ب ضً٘ اؾز ٤ب ؾب٤ٝ ضٚقٗ

   ٣ٙٗ٤  %F اظ فطاٚا٘شط٤ٗ دبؾد ٞب زض سؿز ضٚض قبخ ا٘س(F)دبؾد ٞب٣٤ وٝ ثط اؾبؼ قىُ ا٘س

اؾز، ا٤ٗ قبذم ْطف٥ز  # زض ا٤بلار ٔشحسٜ آٔط٤ىب50ٚ $ زض وكٛض ٞب٢ اضٚدب٣٤ 65ٚ 60ٕٔٗٛلاً ث٥ٗ 

فطز ضا زض ازاض٠ ظ٘س٣ٌ، ؾبظـ ٤بفشٗ ثب ٚال٥ٗز ثط٣٘ٚ، ثذبؼ فٗب٥ِز س٥ٓٙٓ وٙٙسٜ ٖمُ، ٘كبٖ ٣ٔ زٞس 



 41 

 ػٙجٝ ا٘حهبض٢ د٥سا وٙٙس ا٤ٗ ٘كب٘ٝ ا٢ اظ ذفمبٖ ظ٘س٣ٌ ٖبَف٣ ٚ قره٣، ٘كب٘ٝ اظ Fاٌط دبؾد ٞب٢ 

. ٔحط٥ٔٚز ٞب٢ سٕبؼ فٛض٢ اضسؼب٣ِ ثب ػٟبٖ اَطاف ثب ذ٤ٛكشٗ اؾز ٚ ٤ب حبو٣ اظ سٕب٤ُ ثٝ افؿطز٣ٌ

 دبئ٥ٗ زض اَطاف ٥ٞؿشط٤ً، زض ضٚاٖ ٌؿشٝ ٞب، زض ٘ٛػٛا٘بٖ ٘ب فطٔبٖ ٚ ٥٘ع زض ٞٙطٔٙساٖ %Fٕٔٗٛلا

 .ثعضي ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز

، (-F) ٤ب ثٗىؽ ثٝ نٛضر ٌٕطاٜ وٙٙسٜ(+F)زا٘ؿشٗ ا٤ٗ ٘ىشٝ وٝ آ٤ب قىّٟب زضؾز ازضان قسٜ ا٘س

 :زض ا٤ٗ ٔٛضز زٚ يبثعٜ ٚػٛز زاضز . ٟٔٓ اؾز

 .٤ب قىُ ذٛة« قىُ ٔشٗبزَ»٤ه يبثُٝ آٔبض٢ ٚ ز٤ٍط٢ يبثُٝ ٌكشبِش٣ 

٤ه قىُ زضؾز، قى٣ّ . سٛؾُ ثٝ آٔبض ثٟشط٤ٗ ضاٜ ثطا٢ اػشٙبة اظ ذُط ثط آٚضزٞب٣٤ فب٣ّٖ اؾز

قى٣ّ اؾز وٝ غبِجبً زض آظٔٛز٣٘ ٞب ٔؿشّعْ وبض ػ٣ٕٗ ٚ نطف ٞع٤ٙٝ ٞب٢ ؾ٥ٍٙٗ ا٘س وٝ زض ُٖٕ 

 .ٞطٌع ثٝ طٕط ٘طؾ٥سٜ ا٘س

٣ِٚ اٚ يبثُٝ . ٞب٢ ذٛز ضا ثط اؾبؼ نس آظٔٛز٣٘ ثٟٙؼبض سطس٥ت زازٜ ثٛز +Fضٚض قبخ فٟطؾز 

حبنُ ثحض ٞب٢ ػّؿبر ٔشرههبٖ ٚ ػٕٕ آٚض٢ نٛضر . ضا ٥ٞچٍبٜ سهط٤ح ٘ىطزٜ اؾز« غبِجبً»

- ذب٘ٓ ِٛظ٣ِ . ا٘شكبض ٤بفشٝ، ٔب ضا ثٝ ٤ه سمط٤ت ضيب٤ز ثرف ٣ٔ ضؾب٘س#ٌعاضـ آظٔب٤ف ٞب$ػّؿبر 

ولادفط اظ ٔشٕب٢ زا٘ؿشٗ .  ٔٙكط ؾبذٙٝ ا٘س+Fاٚؾشط٢ زض ؾٛئ٥ؽ ٚ ثه زض آٔط٤ىب فٟطؾز ٞب٣٤ زضثبضٜ 

F+اظF-٢ٚ سطػ٥ح ٣ٔ زٞس وٝ ثطا٢ ٞط دبؾد . احشطاظ وطزٜ اؾزF ،٤ه َطاظ قى٣ّ زض ٘ٓط ث٥ٍطز 

 +.5سب- 2َطاظ اظ 

ػغطاف٥ب٣٤ ٚ «ؾبحب»، «اثطٞب»ٔظُ $ ضآٖ قىُ ق٣ء ٥ٖط نط٤ح ٚ ٘بٔكرم اؾزDدبؾد ٞب٣٤ ضا وٝ زض 

أب قى٣ّ ضا وٝ سٛؾٍ آظٔٛز٣٘ زل٥ك ازضان قسٜ ٚ ثب احؿبؼ ٔجٟٓ ٖٚسْ $ س٥ٗٗ ٣ٔ وٙٙس F ±ثب #غ٥طٜ

ٚػٛز ٘ساقشٝ ثبقس ثب٤س ٘ش٥ؼٝ - ٚ+ٚلش٣ أىبٖ سٕب٤ع ث٥ٗ #ٕ٘طٜ ٌصاض٢ وطز- ٤ب+ سهط٤ح ٕٞطاٜ اؾز ثب٤س

 . ٕ٘طٜ ٌصاض٢ وطز ?F ٤ب Fضا ثٝ نٛضر

 :فطَٔٛ ظ٤ط
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قسٜ ا٘س ثسؾز ٣ٔ  #$ ٞب ٘هف  ?F ٞب Fٚ±ضا ٘ؿجز ثٝ وُ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط قىُ، وٝ زض آٖ F +زضنس 

 زضنس، زض افطاز ثٟٙؼبض ٘ٛؾبٖ زاضز، 90سب80ٕٔٗٛلاً ث٥ٗ .  ٘كبٖ زٞٙس٠ زضػ١ نحز ٚزلز فىط اؾز%F. زٞس

ثٟٙؼبض ٤ه ث٥ٟٙٝ اؾز . چٝ وبٔلاً َج٣ٗ٥ اؾز وٝ ا٘ؿبٖ ٔطسىت سٗساز٢ ذُب زض زاٚض٢ ٞب٢ ازضاو٣ ذٛز ثكٛز

 ثٝ نس ٘عز٤ه ثبقس٘كبٖ زٞٙسٜ وٙشطَ ث٥ف اظ حس ٘بُٔٙٗف ٚ ٚؾٛاؾ٣ فىط %Fٚلش٣ ٤ه . ٚ ٘ٝ ٤ه حس اوظط

 دبئ٥ٗ ٣ٔ آ٤سٚ زض ضٚاٖ 60-70 سب ؾُح %Fزض افطاز ٥ٞؿشط٤ه . اؾز، وٝ اػبظ٠ ٥ٞچ ذُب٣٤ ضا ٣ٕ٘ زٞس

 . ٚدب٥٤ٗ سط50ٌؿؿشٝ ٞب سب حس 

 :دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط حطوش٥ب ػٙجف ثٝ زٚ ٔمِٛٝ سمؿ٥ٓ ٣ٔ قٛ٘س 2#

 #زض ضٚـ ثه M$ #ا٘ؿبٖ وبُٔ، سٕبْ ا٘ؿبٖ $  Kػٙجكٟب٢ ثعضي

 .ح٥ٛا٘بر ٤ب اق٥بئ٣ وٝ زض حطوز ز٤سٜ ٣ٔ قٛ٘س #ا٘ؿبٖ زض حس ػعئ٣$ kػٙجف ٞب٢ وٛچه 

ثطا٢ .ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٚ سفؿ٥ط ا٤ٗ دبؾد ٞب ٔشٙبلى سط٤ٗ ٚ ٘بُٕٔئٗ سط٤ٗ ٔٛيٕ ضا زض ٚيٕ و٣٘ٛٙ زاض٘س

ٞطثبض وٝ آظٔٛز٣٘ ثب ٤ه زض٤بفز حؿ٣ ػٙجك٣ ٚال٣ٗ ٔٛاػٝ ذٛزـ . ذٛز ضٚض قبخ ٔؿئّٝ ؾبزٜ ثٛز

 : زض ا٤ٗ نٛضر.  ٔكرم ٣ٔ وطزKا٘ؼبْ زٞس، ٢ٚ دبؾد اٚ ضا ثب 

٣ِٚ ذطؼ ٣ٕ٘ٛ٥ٔٚ وٝ حطوش٣ .٣ٔ سٛا٘ؿز ػٙجك٣ ثبقس #H$سٟٙب ٤ه دبؾد ا٘ؿب٣٘ وبُٔ: اِف

 .ا٘ؿب٣٘ ا٘ؼبْ زازٜ ثٛز٘س  ثُٛض اؾشظٙب٣٤ دص٤طفشٝ لّٕساز ٣ٔ قس٘س

قرم ٞب٢ ازضان قسٜ زض ِٛح :٥٘بظ ٥٘ؿز وٝ حطوز اؾب٣٘ نط٤ح ٚضٚقٗ ثبقس سب ٕ٘طٜ ث٥ٍطز:ة

٥٘ع ثط #ا٤ؿشبزٜ،٘كؿشٝ ،افشبزٜ  ٚغ٥طٜ$ٔكرم ٣ٔ ٌطز٘س ،حبلار ثس٣٘ Kذٛز ثٝ ذٛزثب 3ٚٔرهٛل 1ٚ2

 ٥ٕٞٗ ٔٙٛاَ ا٘س

زازٜ Kثٝ ٖىؽ،چٙبچٝ آظٔٛز٣٘ حطوش٣ ضاث٥بٖ ٣ٔ وٙس وٝ آٖ ضا زض زضٖٚ احؿبؼ ٣ٕ٘ وٙسز ٕ٘ط٠:ع

٣ٕ٘ قٛز ،ٔظُ ٔٛل٣ٗ وٝ نحجز اظ ٤ه ح٥ٛاٖ ،٤ه ق٣ء ٤ٚب ٤ه ؾب٤ٝ اؾز ٤ٚب آظٔٛز٣٘ ثٝ ٤ه 

 #.Dd$سٛن٥ف ٖم٣ّ دطزاذشٝ اؾز ،٤ب ٤ه حطوز زض چٟبض چٛة ٤ه ثطـ ػعئ٥ٕكبٞس قسٜ اؾز 

ٞط آظٔٛز٣٘ ثب ٞٛـ لاالُ ٤ه .اظ ٘ٙٓط ضٚضقبخ ػٙجف آقىبض وٙٙس٠ ٌطا٤ف ٞب٢ زضٖٚ ٍ٘طا٘ٝ اؾز

 .آظٔٛزٖ ٞب٣٤ وٝ فٗب٥ِز ٞب٢ حطوش٣ فطاٚا٣٘ زاض٘س چ٥ٙٗ دبؾر٣ ٣ٕ٘ زٞٙس . ٣ٔ زٞس Kدبؾد 
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ثبلاذطٜ ا٤ٗ ػٙجف ٞب٢ سٛؾٗٝ ا٢ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٤ه قٛض ظ٘س٣ٌ قس٤س،٤ه ظ٘س٣ٌ زضٖٚ ثبظ،ثط ض٢ٚ 

سكى٥ُ ٣ٔ #٘ٛضظ$ػٟبٖ ذبضع ا٘سٚ احشٕبلاد٥ًف آ٣ٌٟ ذٛث٣ ضا اظ ِحّّ زضٔبٖ ٤ه ضٚاٖ آظضز٣ٌ 

زض حب٣ِ وٝ ػٙجف ٞب٢ ثٝ ذٛز ٌطائ٥سٜ حبو٣ اظ ٤ه قٛض ظ٘س٣ٌ ي٥ٗف ،سٕب٤ُ ثٝ زضٖٚ .زٞٙس 

 ذ٥ع٤سٖ ٚزٚض٢ ٌع٤سٖ اظ حٟبٖ ٚؾطٌطْ قسٖ ثب ٔكىلار زض٣٘ٚ ا٘س 

اظ ظٔبٖ ضٚض قبخ ثٝ ثٗس ٌطا٤ف ثٝ ا٤ٗ اؾز وٝ سٕبْ حطوبس٣ ضا وٝ آظٔٛز٣٘ ازضان وطزٜ اؾز 

ثٙبٔٙس ٚفمٍ ػٙجك٣ ضا اذشهبنبً ا٘ؿب٣٘ ثسا٘ٙس وٝ آظٔٛز٣٘ ثٝ ٍٞٙبْ آظٔٛزٌط٢ نط٤حبً  #K$ػٙجك٣

 .اٖلاْ وطزٜ اؾز 

 .فىط سٗس٤ُ دبؾد ػٙجف ٞب٢ ٕٞب٘ٙسدبؾد  ٞب٢ ض٣ٍ٘،ٞٙٛظ ثٝ د٥كطفز ٞب٢ ٣ٕٟٔ ٘ب٤ُ ٥٘بٔسٜ اؾز 

٘ؿجز زازٜ #ٞٛـ ٚزض٣٘ٚ وطزٖ$ٕٞچ٥ٙٗ اظ ظٔبٖ ضٚض قبخ ثٝ ثٗس ،ٔٗٙب٣٤ وٝ ثٝ دبؾد ٞب٢ ػٙجك٣

ا٘س ،ثٝ َطظ لبثُ ٔلاحٓٝ ا٢ ثٝ قىُ ٞب٢ ٔرشّف زض آٔسٜ ٚث٥كشط زضظٔبٖ و٣٘ٛٙ ٌطا٤ف ثٝ ا٤ٗ اؾز 

 .وٝ زض ا٤ٗ دبؾد اثعاض ا٥ٍ٘عـ ٞب٢ آظٔٛزٖ ٚٔىب٥٘عْ ٞب٢ زفب٣ٖ ٘بق٣ اظ ا٤ٗ ا٥ٍ٘عـ ضا ٣ٔ ث٥ٙٙس

س٥٥ٗٗ : ٘رؿش٥ٗ وؿب٣٘ ثٛزٜ ا٘س وٝ ا٤ٗ ضاٜ ضا زض د٥ف ٌطفشٝ ا٘س 2ٚث٥ٙسضدػٚٞٙسٌبٖ ؾٛئ٥ؿ٣ ٔب٘ٙسفٛضض

ػٙجف زض ِىٝ .ٔجش٣ٙ ثط ٤ه ٚال٥ٗز ٔبز٢ ِٛح سؿز ا٘س #قىُ ،ضً٘ ٚؾب٤ٝ زاض٢$وٙٙسٜ ٞب٢ ز٤ٍط 

زض ٥٘بٔسٜ اؾز ٚ چ٥ع٢ ػع فطافى٣ٙ  ٔحى ٥٘ؿز، سٟٙب ٚسٟٙب فطافى٣ٙ ظ١ٙ٥ٔ ٘بٞٛق٥بض٥٘ٚبظ ٞب٢ ٥ٕٖك 

وٛزوبٖ :ثب ٘شب٤غ ضٚضقبخ زض وٛزوبٖ ٌبْ ز٤ٍط٢ ثٝ ػّٛ ثطزاقشٝ قسٜ اؾز .ٟٚ٘فش١ آظٔٛز٣٘ اؾز 

ضٚضقبخ $٣ٕ٘ زٞٙس ،حبَ ذٛاٜ ثس٥ُِ آ٘ىٝ ا٘طغ٢ ذٛز ضا زض فٗب٥ِز ٞب٢ ث٥طٖٚ ٣ٔ ض٤ع٘س  Kسمط٤جبدًبؾد 

-ِٛظ٣ِ$٤ب ثس٥ُِ آ٘ىٝ ٔؼجٛض٘س ثب ظ٘س٥ٌسض٣٘ٚ ذ٥ب٣ِ ذٛز سًبز ٚضظ٘س سب ثب ٚال٥ٗز سُج٥ك ٤بثٙس  #

ٚزض ٘ٛػٛا٘ب٘جؿ٥بض فطاٚاٖ اؾز ثٝ ٘ٓط ٣ٔ ضؾس وٝ «ٔكىُ زاض»زض وٛزوبٖ  Kثٝ ٖىؽ سٗساز  #اٚؾشط٢

دؽ ٥٘بظ ٞب٢ حُ ٘كسٜ ظ٘س٣ٌ ضٚظٔطٜ،٣ٙٗ٤ .  ا٤ٗ دبؼ ذٟب ٚاثؿشٝ ثٝ ٔحش٢ٛ ٞب٤شٗبضو ضٚا٣٘ ا٘س

ػٙجف ٔٗطف ظ٘س٣ٌ ذ٥ب٣ِ اؾز زض حب٣ِ وٝ ثٝ .ٔٙٗىؽ ٣ٔ قٛ٘س  Kٚال٥ٗز ٞبؾز وٝ زض دبؾرٟب٢ 

ٔاِفبٖ آٔط٤ىب٣٤ ػٙجف ض٤ٚب ٚفطا٤ٙسٞب٢ آٖ ضا وٝ .ٔٙعِٝ ػجطاٖ قىؿز ٞب ٚ٘بوب٣ٔ ٞب٢ ٚال٣ٗ ثبقس 

٘عز٤ه ؾبذشٝ T.A. Tسٛؾٍ فط٤ٚس سٛن٥ف قسٜ ا٘س ثٝ فٗب٥ِز ض٤ٚب دطزاظ٢ ،ٚزاؾشبٖ دطزاظ٢ زض سؿز

                                                           

1-Furrer 
2-Binder 
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ا٘س ٕٚٞبٖ ٔٗمِٛٝ ٞب٢ سج٥٥ش٣ٙ ضا ، ٣ٙٗ٤،ذعا٘ٝ وطزٖ ،ػبثؼب٣٤،ؾب٘ؿٛض ،ذبَطٜ ظ٤ط ؾبظٚٔجسَ ؾبظ٢ 

٤ه ضلهٙسٜ وٝ زٚض ذٛز ٣ٔ »ٔظلاً دبؾر٣ وٝ زض لبِت.ٞب٢ ضٔع٢ ضا زض ٔٛضز آٟ٘ب ثٝ وبضثؿشٙس 

ث٥بٖ قسٜ ثٝ ٖٙٛاٖ دبؾر٣ وٝ ضٔع ض٤ٚب دطزاظ٢ ٞب ٤ب ٔؿبئُ ٚاثؿشٝ اؾشٕٙبءاؾز زض٘ٓط ٌطفشٝ قسٜ «چطذس

 .اؾز

٤ب ٔطثٌٛ  « ثٝ ٌفشٝ ثب٤ط» وٓ ٥٘ؿششٙس ، آ٤ب ا٤ٗ حبو٣ اظ ظ٘س٣ٌ ٘بٞك٥بض اؾز kسًبز ٞب زض دبؾرٟب٢ 

آ٤ب ا٤ٗ ذٛز ز٥ُِ ٥ٞؼبٟ٘ب ٚ ثط ا٥ٍ٘رش٣ٍ ٞب٣٤ . ؟#ثٝ ٌفشٝ ولادفط$ثٝ ظ٘س٣ٌ زض٣٘ٚ أب ٞك٥بض آظٔٛز٣٘ 

 ٘كب١٘ ؾبظـ kاؾز؟ آ٤ب سٗساز ظ٤بز #ثٝ ٌفشٝ ضٚض قبخ  $دب٤ساضقس٣ٌ زض٣٘ٚ ، ٤ب حش٣ ٚالاٌطا٣٤ 

 ٥٘بفش٣ٍ اؾز؟ 

 ضا ثب ضقس٤فش٣ٍ ٔٗ، سٕب٤ع ذٛز اظ ز٤ٍطاٖ، آٌب٣ٞ اظ قره٥ز kٔشرهبٖ ضٚض قبخ وٛزن، سحَٛ 

 ٞب ٚ ضٚاثٍ ثس٣٘ زض ٥ِٗ سؿز kضٚاثٍ ث٥ٗ . ذٛز ، ٚ ٤ه زض٣٘ٚ وطزٖ دب٤ساض وٙٙسٜ ٕٞطاٜ ٣ٔ ث٥ٙس

 فمٍ اظ د٥طأٖٛ ِىٝ حبنُ ٣ٕ٘ قٛز ثّىٝ اظ ٤ه ذٍ زض٣٘ٚ ٘بٔطئ٣ وٝ سااْ ثب ػٙجف k: ُٔطح ا٘س

ز٤سٜ قسٜ ؾطچكٕٝ ٌطفشٝ قسٜ اؾز زض ٚالٕ ِىٝ ٞب ثٝ َٛض ٘بٞك٥بض ثٝ ٔٙٓط٠ سهب٤ٚط  #ذب٘ٓ ٔبض٢ ٣ِ$

ثسٖ ذٛز قرم احؿبؼ قسٜ ا٘س، ٚ اظ ٥ٕٞٗ ػبؾز وٝ قبٞس حؽ وطزٖ ثس٣٘ وٝ ثٝ ٘ٓط ضٚض قبخ 

 زض وبضٞب٢ اظ ضٚاٖ ٌؿ٥رش٣ٍ ٞب وٝ زض kزض حىٓ ٤ٚػ٣ٌ ػٙجف اؾز، ٞؿش٥ٓ ٚ اظ ٥ٕٞٗ ػبؾز وٝ 

 .سمط٤جبً ٘ؿجز ثٝ سهب٤ٚط ثس٣٘ زض ِىٝ ٞك٥بض٘س ،فطاٚاٖ اؾز

 : ٘شب٤غ دػٚٞف ٞب٢ سؼطث٣ ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ

 . ٞب ٚ ثبظزاض٢ فٗب٥ِشٟب٢ حطوش٣ ٚ ثبظزاض٢ فطا٤ٙسٞب٢ قٙبذش٣ ٚػٛز زاضزkضاثُٝ ا٢ ث٥ٗ - اِف

آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ لبزض٘س ثٝ وٙسسط٤ٗ ٚػٝ ٕٔىٗ ػّٕٝ ا٢ ضا ث٤ٛٙؿٙس ٚ اضسجٍ ٞب٢ ػسثس ضا اثسأ 

 .وٙٙس، ٚلش٣ وٝ اضسجبَٟب٢ ٥ٙ٥ٗٔٗ ضا آٔٛذشٝ ا٘س، ث٥ف اظ ز٤ٍطاٖ دبؾد ٣ٔ زٞٙس

آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ زض اسبق ا٘شٓبض .  ٞب، ثبظزاض٢ حطوش٣ ٚ فٗب٥ِز ذلاق ٚػٛز زاضزkضاثُٝ ٢ ث٥ٗ - ة

وٓ سط د٥چ ٚ سبة ٣ٔ ذٛض٘س، وٝ زض سؿز ذٍ ظزٖ ٘كب٘ٝ ٞب ٚ اثسأ زاؾشبٟ٘ب٢ اضسؼب٣ِ ثٟشط سٛف٥ك 

 . ث٥كشط ٣ٔ زٞٙسkحبنُ ٣ٔ وٙٙس، دبؾد 

                                                           

 1-Bear 
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 ضٔطزٔبٖ ثس٢ٚ ٚ اثشسا٣٤ فبلس فىط ا٘شعا٣ٖ ٚ ْطف٥ز ٚالائ٣ ٌطا٣٤، ٘بزض D ٞب، kثٙٓط ٣ٔ ضؾس وٝ 

 .ثبقٙس

چٝ فمٍ ٤ه $سه٥ٕٓ ٥ٌط٢ ثٝ ؾٛز ٘شب٤غ س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ػٙجك٣ ٚ س٥ٗٗ وٙٙس٠ ض٣ٍ٘، ٔؿئّٝ ْط٤ف٣ اؾز

ٚاضؾ٣ ٞٛقٕٙسا٘ٝ ا٤ٗ ٔؿئّٝ ثب ٔطاػٗٝ ثٝ آظٔٛز٣٘، . #س٥ٗٗ وٙٙسٜ ثب٤س زض ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٔٙٓٛض ٘ٓط ثبقس

ٍٞٙب٣ٔ وٝ زٚ س٥ٗٗ وٙٙسٜ ثٝ زٚ لؿٕز ٔرشّف ِٛح . ثٟشط٤ٗ ضٚـ ثطا٢ احطاظ ٔٛفم٥ز زض ا٤ٗ ضاٜ اؾز

 دبؾد زٚ زِمه ثب ِچه 2ثس٤ٗ سطس٥ت زض ِٛح . اضػبٔ زازٜ قٛ٘س ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ضا سهح٥ح ٣ٔ وٙٙس

 : ثطا٢ زٚ ِچهDFC ثطا٢ زٚ زِمه WKH: لطٔعضا ا٤ٗ َٛض ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٔ وٙٙس

 ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ذٛاٞس KCزض ٞط حبَ ٕٔىٗ اؾز سفى٥ه أىبٖ دص٤ط ٘جبقس، زض ا٤ٗ نٛضر دبؾد ثب 

- ضٚض قبخ ا٤ٗ دبؾد ضا ذبل افطاز ثؿ٥بض ثب اؾشٗساز ، ٔظلاً دبضٜ ا٢ اظ ٞٙطٔٙساٖ ٣ٔ زا٘س ٚ حبَ آ٘ىٝ. قس

  KCٔرشم ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ اؾز. 

 K. ز٤سٜ ٣ٔ قٛ٘س#ثٝ ٌفشٝ ثٛٞٓ$ سٟٙب زض افطاز ٔهطٚٔ ٚ افطاز ٔجشلا ثٝ ػٖٙٛ آقفش٣ٍ k- دبؾد ٞب٢

ٞب٢ طب٢ٛ٘ وٝ زض آٟ٘ب ٘رؿز قىُ ز٤سٜ قسٜ ٚ حطوز ثٗساً ثٝ آٖ افعٚزٜ ٌكشٝ اؾز، زضٔهطٚٔ ٌٛ٘ٝ 

٘رؿز : ٞب٢ ٚادؽ ظزٜ قسٜ اظ ٤ه ٔىب٥٘عْ ٔٗىٛؼ ٔٙٗىؽ ٣ٔ قٛ٘سK. ٞب ٔكرم ٣ٔ قٛ٘س

حطوز ز٤سٜ قسٜ اؾز ؾذؽ آظٔٛز٣٘ آٖ ضا حصف ٚ فمٍ ٤ه قىُ ٘ب ٔشحطن ضا زض دبؾد ذٛز 

 .حفّ وطزٜ اؾز

 .اؾز1ث2ٝ ٞب ثٝ ٘ؿجز k ٞب ٚ wضاثُٝ ثٟٙؼبض ث٥ٗ 

زض ٔٛضز ٘ٛػٛا٘بٖ $ ٞب ث٥كشط ثبقٙس ا٤ٗ أط حىب٤ز اظ ثطسط٢ ػبٜ َّج٣ ثط سٛا٘ب٣٤ ذلاق wچٙب٘چٝ 

 ٞب ثطاثط ثبقٙس، ذٛز زٚؾشبض٢، ضئ٤ب دطزاظ٢ ٞب٢ ذ٥ب٣ِ ٚ ثسٖٚ ضٜ ٤بفشٟب٢ ٣ّٕٖ زض فطز kاٌط . زاضز#

زض ٤ه #ثس٤ٕ$ O+ ٞب ثٝ ٔٙعِٝ سر٥ب ذلاق زض ٤ه نٛضر ػّؿٝ آظٔب٤ك٣، ثب ثٛزٖ kٔٗٙب٢ . غّجٝ زاض٘س

A%٘ؿجشبً دب٥٤ٗ سإ٥٤س ٣ٔ ٌطزز . 

                                                           

1-Bohm                                                                                             2- Piotrowski 
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 ضفطز٢ وٝ احؿبؾب ٣ٔ وٙس وؿ٣ زٚؾشف ٘ساضزافعا٤ف D ٞب k ٔكبٞسٜ وطزٜ اؾز وٝ دطٚسطٚفؿى٣

ثبلاذطٜ چٙس٤ٗ ٔاِف زض افطاز ثب ٞٛـ ٚ زض٥ٖٗ حبَ اظ ِحبِ ٥ٞؼب٣٘ دب٤ساض ضٚثٝ ضٚ قسٜ ا٘س . ٣ٔ ٤بثٙس

 ٞب k ثؿ٥بض وٓ ثٛزٜ ٤ب انلاً ٚػٛز ٘ساقشٝ اؾز، ا٤ٗ زٚ ضٌٝ ضٚا٣٘ ِعٚٔبً ٕٞٛاضٜ اظ ضاٜ kوٝ زض آٟ٘ب 

 .ٔٙٗىؽ  ٣ٕ٘ قٛ٘س

٘ب ُٕٔئٗ سط٘س اٌطچٝ ؾٛئ٥ؿ٣ ٞب ثٝ ٘بز٤سٜ اٍ٘بقشٗ   # k$ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٚ ٔٗٙب٢ ػٙجف ٞب٢ وٛچه 3#

ا٤ٗ ٕ٘طٜ ٌصاض٢ سٛؾٍ ولادفط ٚ د٥ٛسطٚفؿى٣ زض ا٤بلار ٔشحسٜ آٔط٤ىب ثٝ .آٟ٘ب ٖٕلاً ازأٝ ٣ٔ زٞٙس

 . اٚؾشط٢ ٥٘ع آٖ ضا دص٤طفشٝ اؾز–وطؾ٣ ٘كؿشٝ ٚ ذب٘ٓ ِٛظ٣ِ 

 kanػٙجف ح٥ٛا٣٘. #Hd$ ٔرشم ػٙجف ا٘ؿب٣٘ اؾشٛلش٣ سٕبْ ا٘ؿبٖ زض وبض ٥٘ؿزkpػٙجف ػعئ٣ 

س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٞط ح٥ٛا٣٘ وشُٕ اؾز وٝ ثب حطوش٣ وٝ ثطا٢ اٚ َج٣ٗ٥ اؾز ٚآٖ ضا ثٝ ٚيٛح ا٘ؼبْ ٣ٔ 

٥٘ع دبؾد ػٙجك٣ اؾشٛ ثب «٤ه ح٥ٛاٖ ث٣ حطوز أب آٔبزٜ دط٤سٖ ض٢ٚ َٕٗٝ ذٛز»ػ١ّٕ$زٞس ز٤سٜ قٛز

kanا٤ٗ دبؾد حىب٤ز اظ سٕب٤لاس٣ زاضز وٝ آظٔٛز٣٘ وٛزوب٘ٝ ثبل٣ ٔب٘سٜ ا٘س ٚ #ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٔ قٛز ،

 . ٥٘ع ثٝ ٔٙعِٝ ْطف٥ز ث٥بٖ َج٣ٗ٥ ٥٘بظ ٞب٢ ذ٤ٛكشٗ اؾز

ثطا٢ اٚثطّٞشعض فمٍ زض ٔٛضز٢ ٣ٔ .  زض ؾٛئ٣٥ ٚ آٔط٤ىب زاضا٢ ٔٗٙب٢ ٔشفبٚس٣ اؾزkobػٙجف اق٥بء 

 وٝ ثٝ قىُ 9 وٝ ٤ه حطوز قس٤س اظ زضٖٚ ثٝ َطف ثطٖٚ ثبقسٔب٘ٙس ِٛحkobسٛا٘س ثٝ نٛضر 

زض حب٣ِ وٝ اظ ٘ٓط ولادفط ٞط حطوش٣ . ا٤ٗ ٤ه ٘كب٘ٝ آظاز ؾبظ٢ ػٙك٣ اؾز. ز٤سٜ قٛز« ا٘فؼبض اس٣ٕ»

٢ٚ ثط اؾبؾب ٘حٜٛ ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ذ٤ٛف، زض ِٛح . وٝ ثٝ ٤ه ق٣ء ث٣ ػبٖ ٘ؿجز زازٜ قٛز ػٙجك٣ اؾز

 ٚ دبؾد ٞب٢ ض٤عـ آة اظ ثّٙس٢، ٌٙجس٢ اظ Fmضا « فطفطٜ ا٢ وٝ ٣ٔ چطذس»  ٔطوع٢ دبؾدS لؿٕز 2

ضا فمٍ ثٝ قىُ  #ػٙجف$ m ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٥ٔىٙسmFٚزٚز ٤ب اثط، ذ٣٘ٛ وٝ ث٥طٖٚ ٣ٔ ػٟسٚ ٘ٓب٤ط آٖ ضا 

ٞب ثٝ ٔٗٙب٢ ا٥ٔبَ سحمك ٘ب٤بفش٣ٙ، Kobا٤ٗ ٘ٛٔ . ا٘شعا٣ٖ ٚ حطوز اظ ٘ٛٔ ؾ٥ٕٙب٣٤ اذشهبل ٣ٔ زٞس

ثطٌٟب٣٤ وٝ ٣ٔ $٤ب سؿ٥ّٓ قسٖ #ا٘فؼبض$سٙف ٞب٢ حُ ٘كسٜ ٚ ٔٙبثٕ زائٓ ٘بوب٣ٔ ٚ اٖشطاظ ٥ّٖٝ ا٤ٗ حبِز 

 .ا٘س#ض٤ع٘س، ضٚزٞب٣٤ وٝ ػط٤بٖ  زاض٘س 
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 ٞبزض ثعضٌؿبَ، ٘كب١٘ دبفكبض٢ زض ٔٛضز ٤ه ثبظ ذٛز ضئ٤ب دطزاظ٢ وٛزوب٘ٝ اؾز، kظ٤بز ثٛزٖ سٗساز 

ٌّؿشبٖ ا٣ٙٔ اؾز وٝ آظٔٛز٣٘ زٚؾز زاضز ثٝ آٖ دٙبٜ ثجطزٚ ثطا٢ ذٛز زاؾشبٟ٘ب ٘مُ وٙس، سر٣ّ٥ ثؿ٥بض 

 .س٥ع ٚ ظ٘سٜ اؾز ٚ ٥٘ع زض حىٓ فُٗ دص٤ط٢ ٚ سّم٥ز دص٤ط٢ اؾز

 ، زضػبر ٌٛ٘بٌٖٛ سٛح٥س ٤بفش٣ٍ ٥٘بظٞب٢ ا٥ٍ٘رشٝ ؾبظ٤طفشبض ٚ kدطٚسطٚفؿى٣ زض ٔمِٛٝ ٞب٢ ٔرشّف 

 .قره٥ز ضا ٣ٔ ث٥ٙس

 فع٣٘ٚ زاقشٝ ثبقٙس، ظ٘س٣ٌ  FٚFMاٌط .  ػّت وطزٜ اؾزM  ٚFMولادفط سٛػٝ ضا ثٝ ضاثُٝ ث٥ٗ 

. وكب٘ٙسٜ ا٢ سبثٕ ٘ٓبْ اضظقٟب٢ ذبل آظٔٛز٣٘ اؾز ٚ زض ا٤ٗ ضاثُٝ ٘ؿجز زٚ ثطاثط، ثٟشط٤ٗ ٘ؿجز اؾز

اٌط . ثبقس، آظٔٛز٣٘ زض ٥ٖٗ حبَ ٔحبَ قسٜ ٚ اضسؼب٣ِ اؾزM ث٥ٗ ٤ه سب زٚ ثطاثط FMاٌط سٗساز 

 ٞب ث٥كشط ثبقس، آظٔٛز٣٘ زض ػؿز ٚ ػ٢ٛ اضيب٢ فٛض٢ ٥٘بظٞبؾز ٚ M ٞب اظ زٚ ثطاثط Fسٗساز 

 ٞط زٚ وٓ ٤بقس M ٚ M Fچٙب٘چٝ سٗساز .  ثبقس ٢ٚ سٛؾٍ انُ ِصر ٞسا٤ز ٣ٔ قٛزCF>FCچٙب٘چٝ

٤ب ٤ه ٔٗ ي٥ٗف ٚػٛز زاضزٚ زض  # ثٟٙؼبضF" $ٔٗٙب٢ آٖ ا٤ٗ اؾز وٝ آظٔٛز٣٘ ٤ه ثبظزاض٢ ٘ٛضظ٢

ٔبٕ٘ اظ ثبظقٙبؾ٣ وكب٘ٙسٜ ٞب ٚ زض٘ش٥ؼٝ اضيب٢ آٟ٘ب زض  #  دبFٗ٥٤" $وٛزن، ضٚاٖ زضزٔٙس، ضٚاٖ ٌؿؿشٝ

 سب ٤ه ثطثط ٚ ٥٘ٓ ث٥كشط اظ FM+Fmاٌط ػٕٕ . ذلاَ ٤ه ُٖٕ ٕٞبًٞٙ ٤ب ا ظضاٜ ضئ٤بدطزاظ٢ ٣ٔ قٛز

M ٞب ثبقسٔٗٙب٢ آٖ ا٤ٗ اؾز وٝ سٙف ٞب٢ ضٚا٣٘ آظٔٛز٣٘ ل٢ٛ سط اظ آٖ ٞؿشٙس وٝ ثٝ ٢ٚ فطنز 

ثطا٢ آ٘ىٝ ا٤ٗ قرم ٞب ثب زضؾش٣ ثٝ وبض . زٞٙس ثٝ نٛضس٣ ؾبظ٘سٜ ٔٙبثٕ زض٣٘ٚ ذٛز ضا ثٝ وبض ٥ٌطز

 .# ثٕٗٙب٢ ٚؾ٣ٙٗ٤kp،kobٕ٥ ٖسْ $ٌطفشٝ قٛ٘س لاظْ اؾشىٝ ػٙجف ٞب ثب ق١٥ ولادفط ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٌطز٘س

 ، ٕ٘طٜ ٌصاض٢ قسٜ ا٘س، زض ٤Cب CF، ٤بFCدبؾد ٞب٣٤ وٝ ثط اؾبؼ ضً٘ ا٘س، اظ ظٔبٖ ضٚض قبخ ثب 4#

ثطا٢ .  ثٝ حؿبة ٣ٔ آ٤ٙسFC=  ،1 CF=ٚ C=1 #ٔؼٕٖٛٝ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ضً٘$ ∑Cٔحبؾجٝ 

 سّٗك ٥ٌطزثب٤س قىُ نط٤ح ثبقسٚ ض٣ٍ٘ وٝ زض دبؾد س٥ٗٗ قسٜ اؾز ثب ق٣ء FCآ٘ىٝ ثٝ دبؾر٣ ٕ٘ط٠ 

 ٞب٢ ٖمُ ٌطا٤ب٘ٝ وٝ زض آٟ٘ب ضً٘ حؽ ٘كسٜ أب آظٔٛز٣٘ ثٝ َٛض ِف٣ٓ FC. ٚال٣ٗ ُٔبثمز زاقشٝ ثبقس

 ٞب زض  FC. آٟ٘ب ضا ثٝ وبض ٣ٔ ٥ٌطزسب زض ٘بثطاحش٣ ذٛز ؾطدٛـ ثٍصاضز،ثب٤س اظ ٔؼٕٛٔ حصف ٌطز٘س

ولادفط ثطا٢ ٞط٤ه اظ ؾٝ ٔمِٛٝ، ٕ٘طٜ . ٚالٕ ٣ٔ ذٛاٞٙس ا٤ٗ سه٤ٛط سؿٍّ ثط ٖٛاَف ضا ا٤ؼبز وٙٙس

: ٌصاض٢ اِحبل٣ ٔرهٛن٣ د٥كٟٙبز ٣ٔ وٙس
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 C F  ٤ب  F،ٚلش٣ ضً٘ ٕٞبٖ ضً٘ ق٣ء َج٣ٗ٥ ٥٘ؿز F/C ٤بC/F ٚلش٣ ضً٘ ثٗٙٛاٖ ٤ه 

 ٍٞٙب٣ٔ وٝ Csym #٘مكٝ ٞب٢ ػغطاف٥ب٣٤، اقىبَ وبِجس قٙبؾ٣$ثبظ قٙبؾ٣ ٔٛضز اؾشفبزٜ لطاض ٌطفشٝ 

ضً٘ ٘ؿجز زازٜ قسٜ ثٝ ق٣ء زاضا٢ ٤ه ٔٗب٣٘ ضٔع٢ اؾز، ا٤ٗ سٕب٤ع ٞب زض دبضٜ ا٢ اظ ٘ٓبْ ٞب٢ ز٤ٍط 

 .ثٝ وبض ٌطفشٝ ٘كسٜ ا٘س #ٔٗ ػّٕٝ فطا٘ؿ٢ٛ$ٕ٘طٜ ٌصاض٢ 

ٕ٘طٜ ا٢ وٝ ثب .  ثٝ حؿبة ٣ٔ آ٤ٙس∑Cدبؾد ٞب٢ ا٣ٍ٘ وٝ اظ ؾ٥بٜ ٚ ؾف٥س ؾطچكٕٝ ٌطفشٝ ثبقٙس زض

٘ٝ آ٘ىٝ ثٝ ٔٙعِٝ سفؿ٥ط٤ب $آظٔٛز٣٘ ثٝ ٖٙٛاٖ دبؾد .  ثٝ حؿبة ٣ٕ٘ آ٤ٙس∑C ٔكرم قسٜ زضCnٕ٘بز 

ضٚض قبخ زضا٤ٗ دبؾد  ثٝ حك دبؾد « ا٤ٙؼب لطٔع اؾز» : ٔظلا ٣ٔ ٤ٌٛس . ٘بْ ضً٘ ضا ٣ٔ زٞس #سٛن٥ف 

 .ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد زض وٛزوبٖ ٥٘ع ز٤سٜ ٣ٔ قٛز. ذبل نطٔ ضا ٔكبٞسٜ وطزٜ اؾز

ٔٗٙب٢ دبؾد ثط اؾبؼ ضً٘ سٛؾٍ ضٚض قبخ س٥ٗٗ قسٜ ٚ اظ ظٔبٖ ٢ٚ سب وٖٙٛ ٥٘ع ٕٞٛاضٜ ٔٛضز سإ٥٤س 

سؿشٟب٢ فطافىٗ ز٤ٍط ٥٘ع ثٝ َٛض ٘ٓبْ زاض سٛا٘ب٣٤ سحط٤ه وطزٖ ٥ٞؼبٖ ٞبضا سٛؾٍ . لطاض ٌطفشٝ اؾز

 ٔج٥ٗ ا٤ٗ FC. ضً٘ ثٝ وبض ٌطفشٝ ا٘س ٚ ا٤ٗ أط ثٝ َٛض قٟٛز٢ اظ ٔسسٟب د٥ف قٙبذشٝ قسٜ ثٛزٜ اؾز

٘ىشٝ اؾز وٝ ٚيٕ ٖبَف٣ زض فطز اظ ٘ٓط اػشٕب٣ٖ ؾبظـ ٤بفشٝ ٚ دص٤طفشٝ قسٜ اؾز، ٣ٙٗ٤ ضقس ٤بفش٣ٍ 

 ٘كب١٘ -FC. ٥ٞؼب٣٘ ، ْطف٥ز سٕبؼ ٖبَف٣ ٚ ْطف٥ز ذٛز ضا ثٝ ػب٢ ز٤ٍط٢ ٌصاقشٗ ٚػٛز زاضز

 ٔٗطف FC. قىؿز وٙشطَ ٥ٞؼب٣٘ اؾز ٚ ثٝ ذهٛل زض افطاز ضٚاٖ ٌؿؿشٝ وكبٞسٜ ٣ٔ قٛز

ظ١ٙ٥ٖٔبَف٣ ذٛز ٥ٔبٖ ث٣ٙ٥، ذٛز زٚؾز زاض٢ ٖبَف٣، ٘بدب٤ساض٢ ٥ٞؼب٣٘، ذّك ٔشّٖٛ، ػؿز ٚ ػ٢ٛ 

 ٖلأز سّم٥ٗ دص٤ط٢ +FC.ق٥ئ٣ ثطا٢ سظج٥ز وطزٖ ذٛز زض آٖ، ٚ ٥٘ع سٕبؼ ٌطْ ٚ ٞٓ احؿبؾب٘ٝ اؾز

.  ٘كب١٘ ثط ا٥ٍ٘رش٣ٍ ٚ فمساٖ سؿٍّ ثط ٥ٞؼبٟ٘ب٣٤ اؾز وٝ دطٚضـ ٥٘بفشٝ ٚ اػشٕب٣ٖ ٘كسٜ ا٘س C. اؾز

ٔحشٛا٢ دبؾد ٞب ٤ب چبض چٛة آٟ٘بغبِجبً اػبظٜ ٣ٔ زٞٙس س٥٥ٗٗ و٥ٙٓ نحجز زل٥مبً اظ چٝ ٥ٞؼبٟ٘ب ٚ چٝ 

 ٞب ث٥كشط ثبقٙس، ذه٥هٝ ا٘فؼبض٢ ثطٖٚ ض٤ع٢ ثٝ ٕٞبٖ ٘ؿجز DS ٞب Mٚٞط چٝ . ثطا٥ٍ٘رش٣ٍ ٞب٣٤ اؾز

 #٤ب ثٝ ٘بچبض ٤ه $ ٚ ٥ٞچCFٚچٙس دبؾد ٤FCه آظٔٛز٣٘ ثٟٙؼبض ٕٔٗٛلاً چٙس٤ٗ دبؾد . ث٥كشط اؾز

 .   ٣ٔ زٞسCدبؾد 

FC>CF+Cآظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ زاضا٢ ذّك قبز ٚ دص٤طا ٞؿشٙس،   .  قبذم دب٤ساض٥ٞؼب٣٘ اؾز

ضٚاٖ . # CF+C >FC$: ٥ٞؿشط٤ً ٞب زاضا ٤ٛاوٙف ٌؿشطـ ز٣ٞ ٥ٞؼبٟ٘ب٢ ذٛز زض ٔمبثُ ضً٘ ا٘س

آظضزٜ ٞب٢ ز٤ٍط وٝ ث٥كشط زاضا٢ ذ٣٤ٛ افؿطزٜ ا٘س، زض دبؾد زازٖ ثٝ ٔٛل٥ٗشٟب٢ ٥ٞؼب٣٘ زاضا٢ 

ٔكىلار ظ٤بز٢ ٞؿشٙس، سٕب٤ُ ثٝ اػشٙبة اظ ضً٘ ضا زاض٘س ٚ دبؾد ثط ٔجٙب٢ ضً٘ ثط آٟ٘ب وٓ اؾشٛ ٤ب 
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ثؿ٥بض٢ اظ ٔاِفبٖ فمساٖ دبؾد ثط ٔجٙب٢ ضً٘ ضا زض افطاز٢ وٝ اظ ِحبِ ٥ٞؼب٣٘ . انلاً ٚػٛز ٘ساضز

٣ٕ٘  # ٤ٚkب $FC ٔج٥ٗ ضٚا٣٘ اؾز، أب سٗبزَ ضٚا٣٘ ِعٚٔبً ٔٛػت دبؾد FC. دب٤ساض٘س ٔشصوط ٌطز٤سٜ ا٘س

 .قٛز

 ٞب٢ kٞب٢ ثعضي ثٝ K٘ؿجز دبؾرٟب٢ ٔجش٣ٙ ثط ؾب٤ٝ زاض٢ ثٝ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ضً٘ ٔظُ ٘ؿجز 5#

زض . دبؾد ٞب٢ ؾب٤ٝ زاض ثط اطط ضً٘ ذبوؿشط٢ ٚ ٥َف سٕب٤ع ٞب ٤أٖ ا٤ؼبز ٣ٔ قٛ٘س. وٛچه اؾز

ضٚاٖ »ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد وٝ سٛؾٍ ضٚض قبخ دؽ اظ ا٘شكبض سؿز. ٘ش٥ؼٝ زض حىٓ دبؾد ٞب٢ ض٣ٍ٘ ٔرففٙس

وكف قسٜ، زض ؾٛئ٥ؽ سٛؾٍ ث٥ٙسض ٌؿشطـ ٤بفشٝ ٚ سٛؾٍ ثه ٚ ولادفط ثٝ زٚ ٌٛ٘ٝ « سكر٥م ٌط٢

 .ٔشفبٚر سفؿ٥ط قسٜ اؾز

ضٚضقبخ زض ا٤ٗ دبؾد ث٥كشط ٘كب٘ٝ وٓ ض٣٤ٚ، ٚ ػؿز ٚػ٢ٛ ايُطاة آ٥ٔع ؾبظـ ضا ٣ٔ ز٤س سب 

زؾشٝ ا٢ وٝ اظ ٘بح٥ٝ ٖبَف٣ د٥طا٣٘ٛٔ ٔٙجٗض : ث٥ٙسض آٟ٘ب ضا ثٝ زٚ زؾشٝ سمؿ٥ٓ وطزٜ ثٛز. ؾبظـ ٔٛفك ضا

٢ٚ ٕٞچٙبٖ ذبَط ٘كبٖ ؾبذشٝ ثٛز وٝ دبؾد ٞب٢ . ٣ٔ ٌطز٘س ٚ ٌط٣ٞٚ وٝ اظ ٘بح٥ٝ ٖبَف٣ ٔطوع٢

ؾب٤ٝ زاضوٝ ثب ِصر ث٥بٖ ٣ٔ قٛ٘س، ٔج٥ٗ ٤ه ظ٥ٔٙٝ ٖبَف٣ ْط٤ف ،سٕب٤ع ٤بفشٝ،ضاظزاض، ٕٞٛاضٜ آٔبزٜ 

ؾبظـ ٤بفشٙجب ز٤ٍطاٖ اؾز ٚ حبَ آ٘ىٝ دبؾد ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٖسْ ذٛـ ذّم٣ اثطاظ قسٜ ا٘س، ٤ٌٛب٢ ٖسْ 

اٖشٕبز ثٝ ٘فؽ، غ٣ٙ٥ٍٕ ، ز٤س ثس ث٥ٙب٘ٝ ٘ؿجز ثٝ ظ٘س٣ٌ، ٌطا٤ف ثٝ زِٟطٜ ٚ ؾبظق٣ وٝ ٔؿشّعْ ٤ه 

 .وٛقف ٞٛق٥بضا٘ٝ اؾز

زؾشٝ ا٢ ضا :   ثه ، سٕب٤ع ٔف٥س ز٤ٍط٢ ثط دبؾد ٞب٢ ذبوؿشط٢ ضٚقٗ وٝ ضا٤غ سط٤ٗ ا٘س افعٚزٜ اؾز

ا٤ٗ دبؾد ٞب ثٝ ٘ٓط ثه ثٝ ٔٗٙب٢ ٌطا٤ف ثٝ ٖسْ . ٔكرم وطزٜ اؾز # greyحطف آذط$ Yوٝ ثب

 .ثط اطط ؾسثٙس٢ ٞب٢ ٖبَف٣ اؾز#وٝ اظ ضٚاٖ آظضزٜ سب ضٚاٖ ٌؿؿشٝ ثٝ قىُ فعا٤ٙسٜ اؾز$فٗب٥ِز

ثٝ ٖٙٛاٖ دبؾد ٞب٢ ٍ٘بٜ ثٝ آ٤ٙسٜ ٔكرم ؾبذشٝ اؾز، وٝ ٘كب١٘  #Vistaحطف اَٚ Vٌط٣ٞٚ ضاثب 

آظٔٛز٣٘ ؾ٣ٗ ٣ٔ وٙسآ٘چٝ ضا وٝ ثٝ نٛضر زض٣٘ٚ ثٝ . ثطػؿشٝ وطزٖ اؾز ٚ ثٝ ٚيٛح افؿطزٜ ٚاض٘س

ث٥طاٞٝ ٣ٔ ضٚزثبظؾبظ٢ وٙس، ٢ٚ اظ ؾبظـ ٘ب٤بفش٣ٍ ذٛز ٚ اظ احؿبؼ وٟشط٢ ذٛز٘ؿجز ثٝ ز٤ٍطاٖ، 

چ٥ٙٗ دبؾر٣ زض حىٓ ٤ه د٥ف آ٣ٌٟ ذٛة زض ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ اؾز، وٝ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس زض . آٌبٜ اؾز

ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٔرهٛل ٞطاؾبٖ ٞبؾز وٝ زض آٖ . اٚ ْطف٥ز ٔمب٤ؿٝ ذٛز ثب ز٤ٍط٢ ٕٞچٙبٖ ثبل٣ اؾز

ثه ٕٞچ٥ٙٗ .  ٔج٥ٗ ايُطاة قٙبٚض٘سYايُطاة ثٝ ٤ه ٔٛيٛٔ ٖكك ٚاثؿشٝ اؾز، زض حب٣ِ وٝ دبؾد 
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٘طْ، ذكٗ ، $ٔكرم ٣ٔ ؾبظز وٝ ثب ٤ه احؿبؼ  #textureحطف اَٚ$ Tدبؾد ٞب٣٤ ضا سحز ٖٙٛاٖ 

ٕٞطاٜ ا٘س ٚ ٘كب١٘ حطؼ ٚ ِٕٚ، ٖسْ اضيب٢ دبضٜ ا٢ اظ ٥٘بظٞب، ٔٗ ػّٕٝ ٥٘بظٞب٢ قٟٛز٢  #وطو٣

 :د٥ٛسطٚفؿى٣ زٚ ٔٗٙب ثطا٢ دبؾرٟب٢ ؾب٤ٝ زاض لب٤ُ اؾز.ا٘س

  اؾشهحجز ∑E C∑ٚلش٣ . ْطف٥ز حصف ٤ه ثط ا٥ٍ٘رش٣ٍ ٥ٞؼب٣٘ وٝ زض دكز ُٖٕ اؾز:اِف

 اؾز نحجز اظ ٤ه ∑E C∑ =اظ سؿٍّ ث٥ف اظ حس ثٝ ذٛز، حش٣ زض ؾُح ِصر اؾز ٚ، ٚلش٣  

ٔظلا دؽ اظ ٤ه ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ ٔٛفم٥ز آ٥ٔع، ٚػٛز ْطف٥ز ٟٔبض وطزٖ ذٛز ثٝ : سٗبزَ ذٛة اؾز

 .# ثٟٙؼبض ثبقسثٝ قطٌ آ٘ىٝ لاالُ $ذٛز ٖٛاَف،٣ِٚ ٘ٝ زض قىُ ذؿز وٙٙسٜ 

دبؾد ٞب٣٤ وٝ ثط اطط ذبوؿشط٢ ضٚقٗ ثٝ ٚػٛز آٔسٜ ا٘س ٘كبٖ : دبؾد ؾب٤ٝ زاض ٘كب٘ٝ ايُطاة اؾز:ة

ذٛز زاض٢ ٣ٔ : ٣ٔ زٞٙسوٝ آظٔٛز٣٘ ٘ؿجز ثٝ ايُطاة ذٛز اظ َط٤ك ثبظزاض٢ حطوش٣ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس

دبؾرٟب٣٤ وٝ ثٝ ٚؾ٥ّٝ ذبوؿشط٢ ؾ٥ط ثٝ ٚػٛز آٔسٜ ا٘س٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ . وٙس، ذٛز ضا دٟٙبٖ ٣ٔ وٙس

زض ٞٙطٔٙساٖ، $آظٔٛز٣٘ ثب ا٘ؼبْ وبض٢ ثطا٢ سغ٥٥ط ٚيٕ ٘ؿجز ثٝ ايُطاة ذٛز ٚاوٙف ٘كبٖ ٣ٔ زٞس

 .#ٞب٢ ذبِم زض ضٚاٖ ٌؿؿشٝ ٞب Cزا٘كٕٙساٖ، د٥كٍبٔبٖ ٚ ٥٘ع ثب 

دبؾد ٞب٣٤ وٝ احؿبؼ : اِف:ولادفط ؾٝ ٘ٛٔ دبؾد ٔجش٣ٙ ثط ؾب٤ٝ زاض٢ ضا اظ ٤ىس٤ٍط ٔشٕب٤ع ٣ٔ ؾبظز

 :ؾُح ٤ب ثبفز ضا زض آزْ ا٤ؼبز ٣ٔ وٙٙس

C $ ثٝ ٔٗٙب٢ ٥٘بظ اثشسا٣٤ وٛزوب٘ٝ ٚ ٘بٔشٕب٤ع ٔحجز ٚ ٥٘بظ ٖكك ٚ سٕبؼ ثس٣٘ #وطن:زض دبؾد. 

cF $زاضا٢ ٕٞبٖ ٔٗٙب٤ٙس ثب ٥ُٔ ثٝ ٚاثؿش٣ٍ ٚ ٚادؽ ض٢ٚ وٛزوب٘ٝ،  #نرطٜ، ثطف: زض دبؾد ٞب٢

 .٘بوب٣ٔ ٞب٢ ٖبَف٣ ظٚز ضؼ

Fc $آظٔٛز٣٘ سبثٕ ٔحجز ز٤ٍطاٖ . ثٝ ٔٗٙب٢ سٛح٥س ضيب٤ز ثرف ٥٘عٞب ٤بثشسا٣٤ سٕبؼ اؾز #قفبف٥ز

 .اؾز

 :دبؾد ٞب٣٤ وٝ احؿبؼ ٖٕك ٤ب ؾٝ ثٗس٢ ثٛزٖ ضا ا٤ؼبز ٣ٔ وٙٙس: ة

K ٚ F k $ثٝ ٔٗٙب٢ ايُطاة درف قسٜ قٙبٚض اؾز،وٝ ٔجٙب٢ آٖ ٥٘بظ ثٝ ا٣ٕٙ٤ ٚ ٥٘بظٞب٢ #زٚز:ا٘شكبض

 .ٔكشك اظ ٖكك ٚ سّٕه اؾز
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K F $ٔٗٙب٢ دب٤ساض ؾبظ٢،سؿٍّ ثط ٔؿبئُ  #چكٓ ا٘ساظن ثبظسبة ٘ٛض زض ؾُح زض٤بچٝ،زض ٚضٚز ثٝ غبض

 .ذٛز٘ٛٔ ثبظٌكز زضٖٚ ث٥ٙب٘ٝ ٘ؿجز ثٝ ايُطاة

٤ه سه٤ٛط $دبؾد ٞب٣٤ وٝ احؿبؼ ٤ه د١ٟٙ ؾٝ ثٗس٢ ضا وٝ زض ؾُٛح زٚ ثٗس٢ فطفىٙسٜ قسٜ: ع

 .ا٤ؼبز ٣ٔ وٙٙس #ؾٝ ثٗس٢ ض٢ٚ دطزٜ

K ، F k، k F $ثٝ ٔٗٙب٢ ػؿشؼ٢ٛ ًُٔطثب١٘ ٔحجز ، وٝ سحز ٤ه ٘مبة #وبضر ثطػؿشٝ ضاز٤ٛ ٌطاف٣

 .ٖم٣ّ ٚ ٤ه ٕ٘ب٢ ث٥ط٣٘ٚ ذٛة ٟٔبض قس٣ٌ اؾز

 :زض فطا٘ؿٝ أجطٚزاٖ ٚ وب٥ٜ٘ٛ ثٝ ٔٗب٣٘ ظ٤ط ٔم٥س٘س

:FEٍثبفز ؾبظـ ٤بفش٣ٍ ُٔٙٗف ٚ ٔشٕب٤ع، حؿبؾ٥ز احش٥بٌ آ٥ٔع ٕٞطاٜ ثب ٔح٥. 

EF : ٥٘بظ ٔجٟٓ ؾطٔب٤ٝ . وٝ زض آٖ ذٛز ضا سظج٥ز وٙٙس« ٔٛي٣ٖٛ» ػٙج١ ٖبَف٣ ٘ٛؾب٣٘ ػؿز ٚ ػ٢ٛ

 .ٌصاض٢ ٖبَف٣، ٔؿشٗس سّم٥ٗ دص٤ط٢، ثط٣٘ٚ ثٛزٖ، ظ٘س٣ٌ احؿبؾ٣ فٗبَ ٚ ٘بضيب٤ز ثرف

ولادفط ٥٘ع زض ٘ٓط ٌطفشٗ دبضٜ ا٢ اظ ٘ؿجز ٞب .  ثٝ ثطا٥ٍ٘رش٣ٍ اؾزC ثٝ افؿطز٣ٌ ٔظُ ٘ؿجز E٘ؿجز 

اٌط ٔؼٕٛٔ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ؾب٤ٝ زاض٢ وٝ سٛؾٍ قىُ ٟٔبض ٘كسٜ ثبقٙسث٥كشط . ضا د٥كٟٙبز وطزٜ اؾز

 :اظ دبؾد ٞب٢ ٟٔبض قسٜ سٛؾٍ قىُ ثبقٙس ٣ٙٗ٤

K+KF+K+KF+C+CF > FC+FK                                                    

٥٘بظ ثٝ ٔحجز زض آظٔٛز٣٘ ثٝ ذٛث٣ سٛح٥س ٤بفشٝ ٥٘ؿز، ٚزض ٘ش٥ؼٝ اغشكبـ ٌطٚ ٔٙجٕ ؾبظـ ٘ب٤بفش٣ٍ 

 ٞب ثبقس، ٥٘بض ثٝ ٔحجز زض آظٔٛز٣٘ َج٣ٗ٥ اؾز ٚ اٚ ضا F سٗساز  ث٥ٗ  FK+FCٚ اٌط ٔؼٕٛٔ. اؾز

اٌط ٘شب٤غ دب٥٤ٗ سط اظ ا٤ٗ ؾُح . زض ضٚاثٍ اـ ثب ز٤ٍطاٖ ٚاػس حؿبؾ٥ش٣ ٚال٣ٗ ٚ ٟٔبض قسٜ ٣ٔ ؾبظز

ٚ اٌط ٘شب٤غ فطاسط ثبقٙس . قره٣ ٘بضؾبؾز- ثبقٙسآظٔٛز٣٘ ثٝ قسر اظ ِحبِ ٔطزْ آ٥ٔع٢ زض ضٚاثٍ ث٥ٗ

٥٘بظ ثٝ ٔحجز زض آظٔٛز٣٘ ث٥ف اظ حس ٌؿشطـ ٤بفشٝ ٚ قّٛ٘ وٙٙسٜ اؾز، وبضثطز ا٤ٗ فطَٔٛ فمٍ ظٔب٣٘ 

ٔٗٙب زاضز وٝ ضٚـ ٕ٘طٜ ٌصاض٢ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ؾب٤ٝ زاض٢ ثٝ زلز اظ ضٚـ ولادفط سج٥ٗز وٙس، 

 ضٚقٗ ضا ػسا   ٣ٕ٘ زا٘سٚ آٟ٘ب ضا ثب دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ؾب٤ٝ زاض٢ حؿبة –ضٚق٣ وٝ دبؾد ٞب٢ ؾب٤ٝ 

 .٣ٔ وٙس
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.  ٚػٜٛ ذبن٣ اظ ؾب٤ٝ زاض٢ ضا ٘كبٖ    ٣ٔ زٞٙس٤Clobب ClobF  ٤بFclobضٚقٗ- دبؾد ٞب٢ ؾب6#ٝ٤

آٔط٤ىب٣٤ ٞب ا٤ٗ .  ثٝ حؿبة ٥٘بٔسٜ ا٘س∑C ٞب زض Cn ٌٙؼب٘سٜ ٘كسٜ ا٘سٕٞبُ٘ٛض ∑Eا٤ٗ دبؾد ٞب زض 

دبؾد ضا ٘ذص٤طفشٝ ا٘سٚ ث٥ٙسض وٝ ثطا٢ ٘رؿش٥ٗ ثبض آٖ ضا ٔكرم وطزٜ اؾز ثطا٢ آٟ٘ب ٕٞبٖ ٔجٙب٣٤ ضا 

 .لبئُ اؾز وٝ ثطا٢ دبؾد ٞب٢ ؾب٤ٝ زاض

 : ٕ٘طٜ ٌصاض٢ وٙٙس ثب٤س زٚ قطٌ ٚػٛز زاقشٝ ثبقسClobثطا٢ آ٘ىٝ دبؾد ضا ثب ٕ٘بز 

 اَٚ آ٘ىٝ دبؾد ثط اطط سٛز٠ ؾ٥بٜ ِىٝ اِمب قسٜ ثبقس

 :٘بُٔج٣ٖٛ دبؾد زاضا٢ ؾٝ ٚػٝ اؾز. زْٚ آ٘ىٝ ثب ٣ٖٛ٘ ٘بذف ذّم٣ آقىبض ٕٞطاٜ ثبقس

 #ثٝ ٔٗٙب٢ ٚػٛز ٤ه ثبظذٛضزٌط٤ع زض آظٔٛز٣٘: ثطف وظ٥ف، ؾط ٤ه ٔطزٜ:ٔظلا$ايُطاة  -1

وٝ ثٝ ٔٗٙب٢ ٤ه ثبظ :٤ه وٗ ف٥ىٖٛ ٚحكشٙبن، وبذ٣ زض ذطاثٝ ا٢ غٓ ظزٜ: ٔظلا$افؿطز٣ٌ  -2

 .#ذٛضز فّؼ٣ اؾز

وٝ ثٝ ٔٗٙب٢ آٖ اؾشىٝ : ٤ه َٛفبٖ سٟس٤س آ٥ٔع، ٤ه ذٖٛ آقبْ ٘فطر آٚض: ٔظلا $سٟبػٓ -3

 .#آظٔٛز٣٘ ثب دطذبقٍط٢ ٘ؿجز ثٝ سطؼ ذٛز ٖىؽ إُِٗ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس

FClob+٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ آظٔٛز٣٘ ثط ايُطاة ذٛز ٔؿٍّ اؾز . 

Clob ٚ ClobFحبو٣ اظ ٤ه سؿٍّ  ٘بضؾب٤ٙس . 

Clobذبِم، حبو٣ اظ فمساٖ وبُٔ ٥٘ط٢ٚ ٟٔبض وطزٖ اؾز . 

 :ض٤رز ٥َٙٗ ثب٥َٙشٛؾٍ زٚ فطَٔٛ س٥٥ٗٗ ٣ٔ قٛز 7#

فطَٔٛ اَٚ سٛؾٍ ضٚض قبخ ثٝ زؾز زازٜ قسٜ ٚ فطَٔٛ زْٚ سٛؾٍ ولادفط اثسأ ٌطز٤سٜ، فطَٔٛ اذ٥ط 

 .سٛؾٍ أجطٚزاٖ ٚ وب٥ٜ٘ٛ سى٥ُٕ قسٜ اؾز

فطَٔٛ اَٚ ضاث١ُ ثبظذٛضزٞب٢ زضٖٚ ٍ٘ط ٚ ثطٖٚ ٍ٘ط زض آظٔٛز٣٘ اؾز، ا٤ٗ فطَٔٛ چ٣ٍٍ٘ٛ احؿبؼ 

 .آظٔٛز٣٘ ضا٘كبٖ ٣ٔ زٞسٚ ٘ٝ ِعٚٔبً چ٣ٍٍ٘ٛ ظ٘س٣ٌ اٚضا

ا٤ٗ فطَٔٛ اظ ٔؼٕٛٔ دبؾد ٞب٢ ػٙجك٣ ثعضي أؿب٣٘ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٔؼٕٛٔ سٗس٤ُ قس٠ دبؾد ٞب٢ 

 :سى٥ُٕ قسٜ اؾز # Cn ٣ِٚ ٘ٝ  'Cٔٗ ػّٕٝ$ض٣ٍ٘

∑K > ∑C :  ٝزضٖٚ ٍ٘ط ، ذبِم ٤ب ٔشؿٕ ثط حؿت آ٘ى◦∑C٤ب ثٝ ٚيٛح ◦< ∑Cثبقس . 

∑K < ∑C :  ٝثطٖٚ ٍ٘ط،  ذبِم ٤ب ٔشؿٕ ثط حؿت آ٘ى◦∑K٤ب ثٝ ٚيٛح ◦< ∑Kثبقس . 
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∑K = ∑C :ثطاثط ٍ٘ط. 
 

 وٛسٝ ٍ٘ط ٌٛ٘ٝ:

 

 وٛسٝ ٍ٘ط: 

 .سٕبؼ ٖبَف٣ ثب ز٤ٍط٢ آؾبٖ ٚ ؾُح٣ اؾز: زض ثطٖٚ ٍ٘طٖبَفٝ فٛض٢ ٚ ثلافبنّٝ غّجٝ زاضز

زضٖٚ ٍ٘ط اظ ٘ٓط ٖبَف٣ ٘بدب٤ساض اؾز، ثٝ آؾب٣٘ ٟٔبض ٥ٞؼب٣٘ ذٛز ضا زض ٔمبثُ ٔحطن ٞب٢ ثط٣٘ٚ اظ 

 .ا٤ٗ ض٤رز قب٤ٕ سط٤ٗ ض٤رز زض وُ ػ٥ٕٗز اؾز: زؾز ٣ٔ زٞس

اٚ ث٥كشط اُٞ فىط اؾز سب  #اٚؾشط٢- ِٛظ٣ِ$زض زضٖٚ ٍ٘ط ٥َٙٗ ٖبَف٣ زض ٖٕك قره٥ز زٚض ٣ٔ ظ٘س

ُٕٖ. 

ضٚضقبخ  ثطاثط ٍ٘ط ضا ٚاػس ٤ه ض٤رز آضٔب٣٘، وبٔلا ٔشٗبزَ ٣ٔ زا٘ؿز، ض٤رش٣ وٝ زض ٥ٖٗ حبَ 

اظ آٖ دؽ سؼطث١ ثب٣ٙ٥ِ طبثز وطزٜ اؾز وٝ ثطاثط . ٘كبٖ زٞٙس٠ سجّٛض ٞط زٚ ثبظذٛضز ا٘ؿب٣٘ اؾبؾ٣ اؾز

اٚ فطز٢ اؾز زؾشرٛـ ٚلفٝ . ٍ٘ط لبزض ٥٘ؿز ذٛز ضا زض نف زضٖٚ ٍ٘طاٖ ٤ب ثطٖٚ ٍ٘طاٖ لطاض زٞس

 .#٣ٙٗ٤ زازا٢ ٘كب١٘ ٘ٛضظٚؾٛاؼ اؾز$٘بٔهٕٓ ٚ زٚؾٌٛطا

وٛسٝ ٍ٘ط ٤ه آظٔٛز٣٘ اظ ٘ٓط ضٚا٣٘ زض ٞٓ وٛفشٝ ٚ ٔحسٚز قسٜ اؾز، ٣ٙٗ٤  فطز ثٟٙؼبض ؾطوٛفشٝ 

ا٢ اؾز وٝ ثط ذلاف ٥ُٔ ذٛز ثٝ دبؾد زازٖ ثٝ سؿز سٗ زض ٣ٔ زٞس، حبَ ذٛاٜ وٛزن ثبقس ذٛاٜ 

 .د٥ط، ٤ب ث٥ٕبض ضٚاٖ ٌؿؿش١ ٢ًٖٛ ٤ب ضٚاٖ س٣ٙ 

. ثٝ ٘ٓط ضٚض قبخ ٚ ٖس٠ ظ٤بز٢ اظ ػب٘ك٥ٙبٖ ٢ٚ، ض٤رز ٥َٙٗ ثب٣َٙ ، زض ٤ه فطز ٥ٗٔٗ، دب٤ساض اؾز

ض٤رز ٥َٙٗ ثب٣َٙ ثب سحَٛ . ذؿش٣ٍ ٤ب سىبٖ ٤ب قٛن ٕٔىٗ اؾز ٔٛلشبً ا٤ٗ ٚيٕ ضا ثطٞٓ ظ٘س

وٛزن ثطٖٚ ٍ٘ط ٤ب وٛسٝ ٍ٘ط اؾز، زض ثّٛ٘ ٤ب زض د٥ط٢ غّجٝ :قره٥ز اظ وٛزو٣ سب د٥ط٢ ٕٞطاٜ اؾز

ثب ٌطا٤ف ثٝ وٛسٝ ٍ٘ط٢ اؾز، زض ٘ٛػٛا٣٘ ض٤رز زضٖٚ ٍ٘ط٢ ٔشٓبٞط ٣ٔ قٛز ٚ ثعضٌؿبلاٖ ث٥ٗ 

 . ض٤رشٟب٢ ٔرشّف سمؿ٥ٓ ٣ٔ قٛ٘س

ا٤ٗ فطَٔٛ حش٣ ٔٗطف قره٥ز اؾبؾ٣ ذبل ٤ه ػبٔٗٝ ٤ب ٤ه فطًٞٙ اؾز أب ثٝ ٘ٓط آظٖٔٛ 

ٌطا٤بٖ آٔط٤ىب٣٤، ض٤رز ٥َٙٗ ثب٣َٙ ثطا٢ سفؿ٥ط ا٤ٗ سؿز زاضا٢ ا٥ٕٞز اؾبؾ٣ ٥٘ؿز ٚ فمٍ اَلا٣ٖ 
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حش٣ دبضٜ ا٢ اظ ا٤ٗ آظٍٔٛ٘طاٖ ٞط ٘ٛٔ اضظق٣ ضاثطا٢ ا٤ٗ زازٜ ٔٙشف٣ ٣ٔ . اؾز ث٥ٗ اَلاٖبر ز٤ٍط

 .زا٘ٙسٚ اظ ٔحبؾج١ آٖ ذٛززاض٢ ٥ٔىٙٙس

ؾطوٛفشٝ ٤ب ٞٙٛظ ضقس ٘ب٤بفشٝ وٝ ٕٔىٗ $فطَٔٛ طب٢ٛ٘ فطَٔٛ ٌطا٤كٟب٣٤ اؾز وٝ ثٝ نٛضر ٟ٘فشٝ 

زض آظٔٛز٣٘ ٚػٛز #.اؾز زض نٛضر سحَٛ آظٔٛز٣٘ اظ حبِز ٚلفٝ زض آ٤ٙس ٚ ثٝ وبض ثؿشٝ قٛ٘س

زاض٘س،ٚ حبَ آ٘ىٝ فطَٔٛ اَٚ ثٝ ثبظذٛضزٞب٢ و٣٘ٛٙ ٚ ْطف٥ز ٞب٣٤ وٝ زض ظ٘س٣ٌ سب وٖٙٛ ثٝ سحمك 

فطَٔٛ زْٚ ثٝ لط٤ٙٝ فطَٔٛ اٚلاظ ٔمب٤ؿٝ ٔؼٕٛٔ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ػٙجف . ضؾ٥سٜ ا٘س ٔطثٌٛ ٣ٔ قٛ٘س

ثٝ اؾشظٙب٢ $ٚ ٔؼٕٛٔ سٗس٤ُ ٤بفشٝ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ؾب٤ٝ زاض٢ #Kp+Kan+Kob$ٞب٢ وٛچه 

 :سكى٥ُ ٌطز٤سٜ اؾز#ضٚقٗ ٞب- ؾب٤ٝ

زض ا٤ٗ فطَٔٛ ٥٘ع ثب ٕٞبٖ دٙغ ض٤رز ٥َٙٗ ثب٣َٙ وٝ لجلا زض ٔٛضز فطَٔٛ اَٚ ٔشصوط قس٤ٓ ٔٛاػٝ 

 . ٞؿش٥ٓ

 : ٔمب٤ؿٝ ا٤ٗ فطَٔٛ لبثُ سٛػٝ اؾز

٤ب « دؽ ضفشٝ»اٌط فطَٔٛ زْٚ ثٝ ٕٞبٖ ض٤رز ٞب٢ فطَٔٛ اَٚ ٔٙش٣ٟ قٛز، ٣ِٚ زض٥ٖٗ حبَ اظ آٖ 

٘كب١٘ ا٤ٗ اؾز وٝ قره٥ز ثٟٙؼبض اؾز، زض  # اؾز  K>∑kٚ ∑C >∑E∑٣ٙٗ٤ ٚلش٣ $سى٥سٜ سط ثبقس

 .حس ثٝ دب٤بٖ ضؾب٘سٖ سحَٛ ذ٤ٛف اؾز ٚ ذٛز ضا ثٝ َٛض وبُٔ ٘كبٖ ٣ٔ زٞس

اٌط فطَٔٛ زْٚ زض ػٟز ٔربِف ٤ىس٤ٍط ثبقٙس، ا٤ٗ ٘كب١٘ ٤ه ؾبذز ضٚا٣٘ زض سٗبضو اؾز، ٣ٙٗ٤ 

٤ب آ٘ىٝ : قره٥ز ٔشٛؾُ ثٝ ٔىب٥٘عْ ٞب٢ زفب٣ٖ ز٤ٍط٢ ؾٛا٢ ٤ه ؾطوٛفش٣ٍ وٓ ٚث٥ف ثٟٙؼبض قسٜ

آظٔٛز٣٘ ٣ّٖ ضغٓ ػط٤بٖ َج٣ٗ٥ أىب٘بر ٚال٣ٗ ذٛز سحَٛ ٤بفشٝ اؾز، ٤ب آ٘ىٝ زضٖٚ ٍ٘ط٢ ٚ ثطٖٚ 

ثٝ سطس٥ت سٛؾٍ ٘ؿب٘ٝ ٞب٢ ثطا٥ٍ٘رشٝ ٚ ذٛز ٥ٔبٖ ث٥ٗ ٤ب ٔىب٥٘عْ ٞب٢ #فطَٔٛ اَٚ$ٍ٘ط٢ غ٥ّٝ ٤بفش١ ٢ٚ 

ثط حؿت آ٘ىٝ فطَٔٛ زْٚ ٘كبٖ زٞٙس٠ ثطٖٚ $دؽ ضفشٗ ٚ زض ػّس ذٛز ذع٤س٘ٛ ٌط٤ع زض ٖبِٓ ذ٥بَ

 .ٔشٛلف ٌطز٤سٜ ا٘س#ٍ٘ط٢ ٤ب زضٖٚ ٍ٘ط٢ ثبقس

زضنس ِٛح ٞب٢ .  ضحىٓ سإ٥٤س اِحبل٣ اؾزD #ض٣ٍ٘$ٔمب٤ؿٝ ثبزضنس دبؾد ٞب زض ؾٝ ِٛح آذط 

 30 ٚ دب٥٤ٗ سط اظ 30ثبلاسط اظ ا٤ٗ ضلٓ ثٕٗٙب٢ ثطٖٚ ٍ٘ط٢، زض حس .  اؾز40 ٕٔٗٛلاً زض حسٚز 10+9+8

ٖسْ سٛافك ث٥ٗ ا٤ٗ زضنس ٚ فطَٔٛ اَٚ ٘كبٖ زٞٙس٠ ذه٥هٝ ٔطوع٢ . ٘كب١٘زضٖٚ ٍ٘ط٢ اؾز

 .ثٛز٘شٗبضو ضٚا٣٘ اؾز
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 هحتَای پبسد ّب-2-8

 :ا٤ٗ دبؾد ٞب ثط ؾٝ لؿٓ ا٘س. دبؾد ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ -1

H :ٔٗطف ٞط ٘ٛٔ ا٘ؿب٣٘ اؾز وٝ ثٝ َٛض وبُٔ ز٤سٜ قسٜ ثبقس. 

:Hdثبظٚ، ؾط ٚغ٥طٜ: ٔب٘ٙس$ ٔٗطف ٤ه لؿٕز ث٥ط٣٘ٚ ثسٖ ا٘ؿبٖ اؾز# 

(H) :ولادفط ثط ا٤ٗ ؾٝ لؿٓ ٤ه . قجح، ػبزٌٚط، ق٥ُبٖ، سه٤ٛط ٞب٢ سطؾ٥ٓ قس٠ سر٣ّ٥ ٚ غ٥طٜ:ٔب٘ٙس

 :لؿٓ ز٤ٍط ٣ٔ افعا٤س

AH(Hd)َ :ٖ٥ٕ٘ٝ ا٘ؿبٖ، ٥ٕ٘ٝ ح٥ٛا .Hobj : ُز٘ساٖ ٔه٣ٖٛٙ، دب٢ : لؿٕز ٔه٣ٖٛٙ زض ثسٖ ا٘ؿبٖ ٔظ

 .ٔه٣ٖٛٙ

 :٘ؿجز ثٟٙؼبض دبؾد ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ زض ٤ه نٛضر ػّؿٝ آظٔب٤ف ٖجبضر اؾز اظ

"15 

. اؾز # زضنس 20سب10$ثبلاسط اظ ٔطزاٖ # زضنس30سب15ث٥ٗ $اٚؾشط٢  زض ظٟ٘ب ا٤ٗ ضلٓ -ثٝ ٘ٓط ِٛظ٣ِ

زض ضٚاٖ ٌؿؿشٝ ٞب ثٝ نفط ٔشٕب٤ُ ٣ٔ . ا٤ٗ زضنس زض وٛضزٔبٖ ٚ افطاز وٓ ٞٛـ ي٥ٗف سط اؾز

اظ زؾز ضفشٗ سٕبؼ ا٘ؿب٣٘ ٥ٕٖك، ْطف٥ز ذٛزٕٞؿبٖ ؾبظ٢ ثب ٔٛػٛز ا٘ؿب٣٘، حش٣ فمساٖ دبؾد $.قٛز

ا٤ٗ قبذم زض آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ ٌطفشبض٢ ٞب٣٤ ٕٔٗٛلا اظ ٘ٛٔ ٘ٛضظ٢ زض ضٚاثٍ . #3ا٘ؿب٣٘ زض ِٛح 

ذٛز ثب ٘عز٤ىبٖ ذٛز زاض٘س، ٚ زض وٛزوب٣٘ وٝ ٌطفشبض سٗبضو ٞب٢ ذب٘ٛاز٣ٌ ظٚزضؼ ا٘س،زض ٘ٛػٛاٖ 

 %H اؾز ٚ زض ٖىؽ ا٤ٗ ٔٛاضزHd>Hزض ٔٛاضزاذ٥ط . ٞب ٚ زض ٚؾٛاؾ٣ ٞب،اظ حس ٔشٛؾٍ ثبلاسط اؾز

ٔظلا زض ضٚا٘كٙبؾبٖ، دعقىبٖ، ضٚحب٥ٖ٘ٛ $ثبلا زض حطفٝ ٞب٣٤ وٝ ٔؿشّعْ سفبٞٓ ا٘ؿب٣٘ ٥ٕٖك ا٘س

 .ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز#ٚغ٥طٜ

 :حبو٣ اظ Hdفطاٚا٣٘ . اؾز1ثٝ Hٚ Hd ، 2٘ؿجز َج٣ٗ٥ ٤ب ثٟٙؼبض، 

 ثطا٢ Hdٖسْ ْطف٥ز ز٤سٖ ٤ه ا٘ؿبٖ سٕبْ، ثٝ ز٥ُِ زاقشٗ ٤ه اذشلاَ ٥ٞؼب٣٥٘ ٢ًٖٛ، ٚلش٣ : اِف

 . ٣ٔ ث٥ٙٙسHآٖ چ٥ع٢ ٌفشٝ ٣ٔ قٛزوٝ ٕٔٗٛلاً 

ٌطا٤ف ٞب٢ ذٛز ث٥ٕبض دٙساضا٘ٝ ، ثرهٛل ٚلش٣ دبؾد ثٝ آٖ لؿٕز اظ ثسٖ ضػٛٔ زازٜ ٣ٔ قٛز : ة

 . ث٥كشط اؾز-Anatوٝ زض آٖ 

٤ه ثطا٥ٍ٘رش٣ٍ سٟبػ٣ٕ ٘ؿجز ثٝ ز٤ٍط٢، ٔٗ ػّٕٝ ٚلش٣ آظٔٛز٣٘ افطاز زؾز ٚ دب لُٕ قسٜ ٚ ٤ب : ع

 .اقربل ث٣ ؾط ضا ٣ٔ ث٥ٙس
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زٞبٖ اقشغبَ زٞب٣٘، :ٔظلا. سفؿ٥ط دبضٜ ا٢ اظ لؿٕز ٞب٢ ثسٖ ٕٔىٗ اؾش٥ه ٔٗٙب٢ ضٔع٢ ثٝ ذٛز ث٥ٍطز

سظج٥ز زضٌصقشٝ، : ْٗ ٚ قه دبضا٤ٛ٘ب ٌٛ٘ٝ، ٍ٘بٜ ثٝ ٖمت : احؿبؼ ٌٙٝ وبض٢،چٟطٜ: چكٓ

 .ٌٟٙىبض٢ ٚاثؿشٝ ثٝ اؾشٕٙبء:ز٘ساٖ

 :ٌطا٤ف ٞٓ ػٙؽ ذٛاٞب٘ٝ زض دبؾد ٞب٢ ظ٤ط ث٥بٖ ٣ٔ قٛ٘س

ٞٓ ػٙؽ ذٛاٜ $٤ب ظٖ ٔطزٚاض ٚ ًٖلا٣٘  #ٞٓ ػٙؽ ذٛاٜ فُٗ دص٤ط$٥٘ٓ س١ٙ ٔطز:  ٔطوعD٢:1زض ِٛح 

 :ثٝ ػب٢ ٕٔٗٛلا ٤ه ظٖ #فٗبَ

 .زٚ آزٔه ٞط زٚظٖ ٤ب ٞط زٚ ؾ٥ٙٝ زاض ز٤سٜ قسٜ ثبقٙس: 3زض ِٛح 

 .٘ك٥ٕٗ ٌبٜ:  دبDٗ٥٤زض لؿٕز : 5زض ِٛح 

$H#ٞب ْبٞطاً ٘كبٖ زٞٙس٠ ثبظذٛضز ٞب٢ وٛزوب٘ٝ ٚ ٢ِٟٛ ٚ ضقس٘ب٤بفش٣ٍ ٖبَف٣ ا٘س. 

آ٤ب اقربن٣ ٚال٣ٗ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙسوٝ زض ظٔبٖ حبَ ٤ب زض .ٔىب٥٘عْ دبؾد ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ لبثُ ثحض اؾز

ٌصقشٝ آظٔٛز٣٘ ثب آٟ٘ب ٔكىلاس٣ زاقشٝ اؾز؟ ٤ب ا٤ٟٙب اقربن٣ ٞؿشٙسوٝ آظٔٛز٣٘ ْطف٥ز زاقشٗ 

سٕبؼ ا٘ؿب٣٘ ٥ٕٖك ضا ثب آٟ٘ب زاقشٝ اؾز ٤ب زاضز؟ آ٤ب ا٤ٗ اقربل ٔظُ آ٘چٝ زض ذٛاة ٣ٔ ث٥ٙ٥ٓ، 

 اقربن٣ ٞؿشٙس وٝ آظٔٛز٣٘ ذٛز ثٝ وٕه آٟ٘ب ٚػٜٛ ٔرشّف قره٥ز ذ٤ٛف ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞس؟

ٚلش٣ ٤ه آظٔٛز٣٘ ثرهٛل افطاز ا٘ؿب٣٘ ٞٓ ػٙؽ ذٛز ضا ٣ٔ ث٥ٙٙسآ٤ب ز٥ُِ ثط ا٤ٗ اؾز وٝ ذٛز ضا 

ا٘شربة $. اؾز #ٕٞؼٙؽ ذٛا٣ٞ ٟ٘فشٝ$زض آٟ٘ب فطافى٣ٙ ٣ٔ وٙٙس ٚ ٤ب آ٘ىٝ ا٤ٗ ٘كب٘ٝ ا٢ اظ ٤ه 

 .#ٔٛيٛٔ ٖكك اظ ػٙؽ ذٛز؟

ا٤ٗ .  ثٝ ا٘ؼبْ ضؾ٥سٜ ا٤ٗ ٔؿئّٝ ضا سب حس٢ ضٚقٗ وطزٜ اؾز ٚ د٥طؼآظٔب٤ك٣ وٝ سٛؾٍ ٞطسعٔٗ

 ؾبِٝ سٛؾٍ سؿز ضٚض قبخ زض قطٚٔ ضٚاٖ 30سب20 آظٔٛز٣٘ ث٥ٗ 12دػٚٞكٍطاٖ ثب ا٘ؼبْ آظٍٔٛ٘ط٢ زض 

 ٔبٜ ثٗس ٘كبٖ زازٜ ا٘س، سب ثسا٘ٙس آ٤ب ا٤ٗ دبؾد ٞب 20 ضا ثٝ ضٚاٖ زضٔبٍ٘طاٖ Hزضٔبٍ٘ط٢ ، سٕبْ دبؾد ٞب٢

 زاضا٢ ٤ه ٔٗٙب٢ قره٣ ا٘س، ٣ٙٗ٤ سٛن٥ف ذٛز قره٣ ٤ب ٤ى٣ اظ ذ٤ٛكبٚ٘ساٖ اٚ ٞؿشٙس؟

 : ٔمِٛٝ زؾشٝ ثٙس٢ قسٜ ا٘س7٘شب٤غ زض 

ٔظلا ظ٣٘ وٝ ؾبِٟب وٛق٥سٜ اؾز سب آ٘چٝ ضا زٚؾز زاقشٝ ثٝ طٕط ثطؾب٘س، ٔطز :سؼؿٓ ذٛز -1

 .                                              ضلهٙسٜ ا٢ ضا ٣ٔ ث٥ٙس وٝ ا٤ؿشبزٜ اؾز أب ٣ٕ٘ ضلهس

                                                           

1-Hertzmann                                                                            2-Pears 
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ضا زض ثط ٣ٔ ٥ٌطز ٚ ثٝ ٖلاٜٚ زض ٥٘ٓ ز٤ٍط دبؾد ٞب٢  H ا٤ٗ ٔمِٛٝ ث٥ف اظ ٣ٕ٥٘ اظ دبؾرٟب٢ 

 .ٔم١ِٛز٤ٍط ٔكبضوز زاضز

ٔظلا ٔطز٢ وٝ ثب سّر٣ ذٛز ضا ٤ه حمٝ ثبظ ٣ٔ دٙساضزٚ ٣ٔ : ضٚاثٍ ث٥ٗ قره٣+سؼؿٓ ذٛز  -2

ث٥ٙس وٝ ز٥٘ب ذٛاؾشبض قبضلاسبٖ ٞبؾشٛ ثٝ آٟ٘ب دبزاـ ٣ٔ زٞس، آزٟٔب٣٤ ضا ٣ٔ ث٥ٙس ثب ضزا وٝ زض ٔمبثُ ٤ه 

 .١ٌِّٛثّٛض٤ٗ ثٝ وبضٞب٣٤ آئ٣ٙ٥ ٔكغِٛٙس،ِجبؼ آٟ٘ب، ثٝ ٔٙٓٛض سحز سإط٥ط لطاض زازٖ لطٔع اؾز

ٔظلا ظ٣٘ وٝ ذٛز ضا ٔٙع٢ٚ ٚ فبنّٝ زاض ثب ٔطزاٖ حؽ ٣ٔ : سؼؿٓ ذٛز+ ضٚاثٍ ث٥ٗ قره٣ -3

وٙس،ٔطز ٚ ظ٣٘ ضا ٣ٔ ث٥ٙس وٝ ٔطز ٘كؿشٝ اؾز،ا٘شٓبض ٣ٔ وكس ، ٔطز چٙساٖ ثب اٚ زض ضاثُٝ ٥٘ؿز سب 

 .چ٥ع٢ ثٝ اٚ د٥كٟٙبز وٙس

: #ٚ زض ٘ش٥ؼٝ فمساٖ ٞك٥بض٢ ٘ؿجز ثٝ ذٛز زض ؾُح٣ ٥ٕٖك$   سؼؿٓ ز٤ٍطاٖ ثسٖٚ سؼؿٓ ذٛز -4

 .ٔظلا ظ٣٘ وٝ ٚحكز اظ آظاض ز٤ٍطاٖ زاضزقرم ذك٣ٙ ضا ٣ٔ ث٥ٙس وٝ ظضٜ دٛق٥سٜ اؾز

ٔظلا ٤ه ظٖ د٥ط ٚ چبق دِٛساض وٝ ٤ه فٙؼبٖ چب٢ ثٝ زؾز :سؼؿٓ ٚاِس٤ٗ ٤ب ػب٘ك٥ٗ آٟ٘ب -5

 .زاضز

ٔظلا زذشط٢ وٝ دطٔسٖب٣٤ ٞب٢ ٔبزضـ ضا سحم٥ط : ٕٞؿبٖ ؾبظ٢ ٔٙف٣ ٘ؿجز ثٝ چٟطٜ ٚاِس٤ٗ -6

٣ٔ وٙس ٣ِٚ ٣ٔ سطؾس ٔجبزا ذٛز ٥٘ع ٚاػس آٖ قطا٤ٍ ثبقس، ػبزٌٚطاٖ د٥ط٢ ضا ٣ٔ ث٥ٙس وٝ ولاٟٞب٢ 

 .ولا٣٘ ثط ؾط زاض٘س ٚ زؾشٟب٤كبٖ وٛچه اؾز ٚ فٙؼبٟ٘ب٢ چب٢ زض زؾز زاض٘س

ٔظلا ظ٣٘ وٝ ٔٛلشب ٚاضفش٣ٍ ذٛز ضا وٙبض ٌصاقشٝ ٚ اظ ٘ٓط : ٘ف٣ ٤ه ٘مف قره٣ ٕٔىٗ -7

اػشٕب٣ٖ ث٥ف اظ حس فٗبَ قسٜ ٚ ا٤ٗ ضاٜ ضا ٥٘ع ٘ف٣ ٣ٔ وٙس، ٘طْ سٗ دب ٤ط ؾط زضقش٣ ضا ٣ٔ ث٥ٙسوٝ 

 .ٔكغَٛ ضله٥سٖ اؾز

 : دػٚٞكٍطاٖ ثٝ ز٘جبَ ا٤ٗ َجمٝ ثٙس٢ چ٥ٙٗ ٘ش٥ؼٝ ٣ٔ ٥ٌط٘سوٝ

 . زض حىٓ آقىبض وٙٙسٜ ػٙجٝ ٞب٣٤ اظ ازضان فطز٢ آظٔٛز٣٘ ٞؿشٙسHدبؾد ٞب٢  -1

ْطف٥ز آظٔٛز٣٘ زض دص٤طفشٗ ذٛز ثسٖٚ سٗبضو ،ٖٙهط دبؾد ٞب٢ قره٣ ضا سم٥ُّ ٣ٔ زٞس،  -2

 .ٞب ٣ٔ افعا٤سHزض ٥ٖٗ حبَ وٝ ثط سٗساز ُّٔك 

 وٓ ٣ٔ زٞٙس اظ فطنشٟب٢ ٘ؿجز ثٝ ذٛز ٞك٥بض قسٖ ٣ٔ ٌط٤ع٘س، Hآظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ دبؾد  -3

سطػ٥ح ٣ٔ زٞٙسثبظذٛضزٞب٢ ٥ٕٖك ذٛز ضا ٘ؿجز ثٝ ز٤ٍطاٖ ثرهٛل ٘ؿجز ثٝ چٟطٜ ٞب٢ ٚاِس٣ٙ٤ 

 .٘كٙبؾٙس ٚ ٚلش٣ احؿبؾبر ٚال٣ٗ آٟ٘ب ٘ؿجز ثٝ ز٤ٍط٢ آقىبض ٣ٔ قٛز ٚحكز ٣ٔ وٙٙس

 # زا٘ؿزCF+C >FC ) $ا٤ٗ ٚيٕ ضا ثب٤س ٘عز٤ه ثٝ$
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ٔؼط٢ سؿز ضٚض قبخ چٙب٘چٝ زض سفؿ٥ط ثٝ زازٜ ٞب٢ ز٤ٍط اسىب ٘ساقشٝ ثبقسزض ٔٛضز ا٤ٗ زازٜ  -4

 زضنس سفبؾ٥ط ثسٖٚ اؾشفبزٜ اظ زازٜ ٞب٣٤ وٝ اظ َط٤ك ضٚاٖ زضٔبٖ 50:ٞب ٕٔىٗ اؾز ٔطسىت اقشجبٜ قٛز

ُّٔمبً ثسٖٚ اؾشفبزٜ اظ زازٜ ٞب٢ ٔصوٛض ٣ٕ٘ " 25ٌط٢ فطاٞٓ قسٜ ا٘س ٣ٔ سٛا٘ؿشٙسسحمك ٤بثٙس،

ذُط ٖٕسٜ زضا٤ٗ اؾز وٝ ٔفؿط و٥ّٝ زازٜ ٞب ضا ثسٖٚ زاقشٗ زلا٤ُ ز٤ٍط فمٍ ثٝ . سٛا٘ؿشٙسسحمك ٤بثٙس

 .سؼؿٕبر آظٔٛز٣٘ ٔشى٣ ؾبظز

 :پبسد ّبیی کِ زر آى حیَاًبت زیسُ ضسُ اًس -2

 :ٖجبضسٙس اظ 

A:ٖح٥ٛاٖ وبُٔ ٤ب دٛؾز ح٥ٛا 

Ad :ٖلؿٕز ثط٣٘ٚ ٤ه ح٥ٛا 

 :ٚ ثطا٢ دبضٜ ا٢ اظ ٔاِفبٖ

(A) :ٖغَٛ، ح٥ٛاٖ افؿب٘ٝ ا٢، ح٥ٛاٖ وبضس٣٘ٛ، وبض٢ وبسٛض ح٥ٛا 

 :ولادفط ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ ٔٛاضز ظ٤ط ٕ٘طٜ ٣ٔ زٞس

(Ad) ٚ Aobj ثٝ ٔٛاظار (Hd) ٚ Hobj 

 .ا٤ٗ دبؾد ٞب فطاٚاٖ سط٤ٗ آظٖٔٛ ضٚض قبخ ا٘س

 فطَٔٛ 

فطَٔٛ قبذم افطاز لبِج٣، ٣ٙٗ٤ سّٕه يطٚض٢ ٔىب٥٘عْ ٞب٢ ش٣ٙٞ ذٛز وبض قسٜ اؾز، ٣ٙٗ٤ 

أب چٙب٘چٝ ا٤ٗ ٔىب٥٘عْ ٞب ٌطا٤ف ثٝ ا٘حهبض٢ . افىبض٢ وٝ ثسٖٚ ٔساذ١ّ سفىط زض شٞٗ ثٝ وبض ٣ٔ افشٙس

 اؾز، أب سغ٥٥ط 45 ا٣ِ 40  ثٝ َٛض ٔشٛؾٍ زض حس %A. قسٖ زاقشٝ ثبقٙسفىط زؾز ذٛـ فطز ٣ٔ قٛز

 . ضا ثٟٙؼبض ثسا50ٓ٥٘ا35٣ِدص٤ط٢ آٖ ظ٤بز اؾز، ػب٢ آٖ اؾز وٝ ٘شب٤غ ث٥ٗ 

 ا٣ِ 60 سم٥ُّ ٣ٔ ٤بثسٚ زض ػ٥ٕٗز افطاز وٓ فطًٞٙ سب 30ا٤ٗ قبذم زض ضٚقٙفىطاٖ ٚ ٞٙطٔٙساٖ سب 

 ٔطثٌٛ ثٝ ث٣ ا٘ؿؼب٣ٔ ٚ دطاوٙس٣ٌ فىط ٤ب ٔطثٌٛ ثٝ أشٙبٔ ضٚاٖ ٌؿؿشٝ ٚاض سج٥ٗز %A.  ثبلا ٣ٔ ضٚز70
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وٛزوبٖ ٚ ٖمت ٔب٘سٜ ٞب سمط٤جبً ٔٙحهطاً $ ثبلا ٤ب ٔٗطف ٤ه فىط وٛزوب٘ٝ اؾز%A ٤ه. ػ٣٤ٛ اؾز

٤ب ٘كب١٘ ٤ه آظٔٛز٣٘ وٓ فطًٞٙ اؾز، ٤ب ؾط ا٘ؼبْ ٖلأز ٤ه  #ٔٛيٛٔ دبؾد ٞب٤كبٖ ح٥ٛاٖ اؾز

َطظ فىط سج٥ٗز ػ٢ٛ ٘ب ُٔٙٗف اؾز ٚ ٤ب ثبلاذط٥ٕٞٗ قره٥ش٣ اؾز وٝ ٔكىلار ؾبظق٣ ذٛز ضا 

دٟٙبٖ ٣ٔ ؾبظزٚ ٣ٔ ذٛاٞس ثٝ ٞط ل٥ٕش٣ ٚإ٘ٛز وٙس وٝ ٔظُ ز٤ٍطاٖ اؾز ٚ زض ٘ش٥ؼٝ ٥ٞؼبٟ٘ب٢ ذٛز ضا 

 .ؾطوٛة ٣ٔ وٙس ٚ قره٥ز ذٛز ضا زض ٞٓ ٣ٔ فكطز

ذّك ذٛـ .  اؾز%A ٔٛػت افعا٤ف #ٚاضفش٣ٍ ،ا٘هطاف اظسطن ضاٜ ٞب٢ قٙبذشٝ قسٜ $افؿطز٣ٌ 

 . ضا وبٞف ٣ٔ زٞس، چٝ ٚؾ١ّ٥ سؼس٤س افىبض ٚ ٌطا٤ف سااْ ثب اٖشٕبز سغ٥٥ط اٚيبٔ اؾز%Aث٥ز 

 #ٔح٥ُ، اذٓ وطزٜ$دبضٜ ا٢ اظ دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ٔحشٛا٢ ح٥ٛا٣٘ وٝ ثب انُلاح ا٘ؿب٣٘ ث٥بٖ قسٜ ا٘س 

ػب٘ٛضاٖ زض٘سٜ ٤ب ٔجبضظ، احؿبؾبر ذهٕب٘ٝ ضا ٔٙٗىؽ ٣ٔ .   ٣ٔ قٛ٘سHٚاػس ٔٗٙب٣٤ ٔكبثٝ ٔٗب٣٘ 

 .ح٥ٛا٘بر ٔلا٤ٓ ٚسطؾٛ سعِعَ زض٣٘ٚ ٚ فُٗ دص٤ط٢ آظٔٛز٣٘ ضا ثط ٔلا ٣ٔ وٙٙس. ؾبظ٘س

 هحتَای زیگز -3

ٕ٘بزٞب٢ ٔرشّف٣ ثطا٢ . سٗساز ا٤ٗ ٘ٛٔ ٔحشٛاٞب ثط حؿت آظٔٛز٣٘ ٚ ثط حؿت ٔاِفبٖ سغ٥٥ط ٣ٔ وٙس

 ٚ وب٥ٜ٘ٛ ؾ٣ٗ وطزٜ ا٘س ا٤ٗ دبؾد ٞبضا زؾشٝ ٔٛضا٣ِ. ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ا٤ٗ ٔحشٛا ثٝ وبض ٌطفشٝ قسٜ ا٘س

 ٌطٜٚ ثٝ سطس٥ت اظ ؾبزٜ سط٤ٗ سب د٥چ٥سٜ سط٤ٗ 15ثٙس٢ وٙٙسٚ ٘ٓب٣ٔ سفه٣ّ٥ ثطا٢ َجمٝ ثٙس٢ ٔحشٛاٞب زض 

 :د٥كٟٙبز وطزٜ ا٘سوٝ ثٝ قطح ظ٤ط اؾز

-  ضٔع–ق٣ء - H-Hd-  وبِجس قٙبؾ٣– A-Ad- ٔٙٓطٜ- ٥ٌبٜ قٙبؾ٣- ػغطاف٥ب- لُٗبر- ٖٙبنط

ٔب زضا٤ٙؼب ثٝ قطح ٔحشٛاٞب٢  ٔشساَٚ ٚ ٔٗٙب٢ و٣ّ آٟ٘ب ٣ٔ . ا٘شعأ- #ثب احشؿبة ٕٔٗبض٢$ٞٙط_ّٖٓ 

أب ثب٤س ٔشصوط قس وٝ سٟٙب سسا٣ٖ ٞب٢ آظاز٢ وٝ آظٔٛز٣٘ ثٝ ٍٞٙبْ ٚاضؾ٣ زازٜ ٞب ثسؾز ٣ٔ . دطزاظ٤ٓ

 .زٞسثٝ ٔفؿط ا٤ٗ حك ضا ٣ٔ زٞٙسوٝ ٔٗٙب٣٤ ضا زض ٔٛضز ٢ٚ ثٝ وبض ثٙسز

٣ٔ ز٤س، ٣ٙٗ٤ ٥ُٔ ثٝ زضذكبٖ « ٖمس٠ ٞٛـ»ضٚض قبخ زض ا٤ٗ دبؾد ٤ه  : #Anat$وبِجس قٙبؾ٣

ٌب٣ٞ ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٔج٥ٗ ٣ٖٛ٘ ا٘حطاف حطفٝ ا٢ زض دعقىبٖ ثٝ ذهٛل زض . ثٛزٖ اظ ٘ٓط فىط٢ 

سؼطث١ ثب٣ٙ٥ِ ثٝ ذهٛل زض ا٤ٗ دبؾد ٞب ٤ب ٌطفشبض٢ فىط٢ زضثبضٜ . اًٖب٢ حطف د٥طا دعقى٣ اؾز

                                                           

1-Morali 
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افطاز٢ وٝ زاضا٢ ايُطاة ذٛز ث٥ٕبض دٙساضا٘ٝ ا٘س، اظ ث٥ٕبض٢ ٞب٢ $ؾلأز ثس٣٘ فطز ضا ٘كبٖ زازٜ اؾز

٤ب دطزٜ افى٣ٙ ثط ض٢ٚ ٘مُٝ يٗف ٞب٢ قره٥ز #ثس٣٘ ٚذ٥ٓ ض٘غ ٣ٔ ثط٘س، زض ٌصقشٝ ٔؿَّٛ ثٛزٜ ا٘س

ٚ ٤ب زض ا٤ٗ دبؾد ٞب اقشغبلار فىط٢ ػٙؿ٣ ثٝ َٛض غ٥ط ٔؿشم٥ٓ ث٥بٖ قسٜ #احؿبؾبر وٟشط٢ $ذ٤ٛكشٗ

دبؾد ٞب٣٤ ثب ٔحشٛا٢ . ٚػٛز ٤ه ٤ب زٚ دبؾد وبِجس قٙبذش٣ زض ٤ه آظٖٔٛ أط٢ َج٣ٗ٥ اؾز. ا٘س

٘كب١٘ ٌطا٤ف ٞب٢ زضٖٚ ٍ٘طا٘ٝ ٚ اؾىّشٟب ٔج٥ٗ ٌطا٤كٟب٢ ذٛز  #ضاز٤ٛ ٌطاف٣$ٔجش٣ٙ ثط دطسٛ ٍ٘بض٢ 

 .آظاض ٌطا٤ب٘ٝ ٤ب افؿطزٜ ٘بوٙس

ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞب ٔٗطف آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ ٞؿشٙس وٝ زض ظ٘س٣ٌ  : #Sex$فٗب٥ِشٟب ٤ب اػعا٢ ػٙؿ٣

ػٙؿ٣ ذٛز زچبض ثبظ زاض٢ قسٜ ا٘س، ٚ ٘سضسبً ٘كبٖ زٞٙس٠ افطاز٢ ٞؿشٙس وٝ زض اذلاق ػٙؿ٣ آظاز 

فمساٖ ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد زض . ٌطا٤ٙس، أب ثٝ ٖىؽ ، دبؾد ٞب٢ ػٙؿ٣ زض ِٛح قكٓ ثٟٙؼبض سّم٣ ٣ٔ قٛ٘س

ِٛح ٤بز قسٜ ٕٞطاٜ ثب حًٛض ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد زض ِٛح ٞب٢ ز٤ٍط ٚلفٝ ٤ب ثبظزاض٢ آظٔٛز٣٘ ضا زض ظ١ٙ٥ٔ 

 .ػٙؿ٣ ٔٛضز سإ٥٤س لطاض ٣ٔ زٞس

 #دؿشبٟ٘ب، ٚزض ٚؾٍ دبٞب، اح٥ُّ$3 ثطػؿش٣ٍ زض اقربل زض ِٛح2ٚ4ٚ7ٔطوع ثبلا ٤ب دب٥٤س زض ِٛح 

 .ث٥كشط٤ٗ دبؾد ػٙؿ٣ ضا ثٝ ز٘جبَ زاض٘س

ا٤ٗ دبؾد ٞٓ . ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٕٞٛاضٜ ثب ٤ه اذشلاَ ٥ٞؼب٣٘ قس٤س ٕٞطاٜ اؾز : #Blood$ذٖٛ

٘كبٍ٘ط وٕجٛز ْطف٥ز ٟٔبض وطزٖ ٥ٞؼبٖ ٞب٢ ذٛز، . ٖطو قٛن ٤ب سىبٖ ٔٛاػٟٝ ثب ضً٘ لطٔع اؾز

 +Hd+ant+ Sزضنس دبؾد ٞب . زاضا٢ ٥ٕٞٗ ٔٗٙبؾز« آسف »دبؾد . ثرهٛل دطذبقٍط٢ اؾز

Blood ثبقس" 20 ٘كبٍ٘ط ايُطاة اؾز ٚلش٣ وٝ حس آٖ ث٥ف اظ .

 أب زض حس وٛزوب٘ٝ ا٘سٚ ٚاػس ٕٞبٖ Aا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد زاضا٢ ٕٞبٖ ٔٗب٣٘  :#Pl$٥ٌبٜ قٙبؾ٥ٌ،٣بٞبٖ

 .چٙب٘چٝ سٗساز ا٤ٗ زؾشٝ اظ دبؾد ٞب ظ٤بز ثبقس ثٝ ٔٗٙب٢ ػبٖ ظزا٣٤ اؾز. أىب٘بر سفؿ٥طٞب٢ ضٔع٢

ا٤ٗ دبؾد ٤ب ٣ٖٛ٘ ٖمس٠ ٞٛـ ٔٙش٣ٟ زض لبِت آٔٛظقٍب٣ٞ اؾز، ٤ب ٥ُٔ ثٝ ٌط٤ع : #Geo$ػغطاف٥ب

ذ٥ّغ ٞب٢ . #٘مكٝ ٞب$اؾز ، ٤ب ثب زازٖ دبؾد ٟٞب٢ ٔٛػٝ ثٝ ٔٙع١ِ فطاض اظ ٤ه ِٛح اغشكبـ ٌط اؾز

 .َج٣ٗ٥ ٤ب ذ٥ّغ ٞب٢ ٔج٥ٗ ػؿشؼ٢ٛ ٤ه دٙبٍٞبٜ ٤ب سٟس٤س ثٝ ٔحبنطٜ ا٘س
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ٚ اٌط  #ٚاثؿشٝ ثٝ ؾب٤ٝ زاض ثٛزٖ$٘كب١٘ سٕب٤ُ ثٝ َج٥ٗز ، ايُطاة ٚ افؿطز٣ٌ : #نحٙٝ$ٔٙٓطٜ 

« نرطٜ ٞب» دبؾد ٞب٣٤ وٝ زض فبِت . ٔٙٓطٜ زض آة ٔٙٗىؽ قسٜ ثبقس٘كب١٘ ذٛز زٚؾز زاض٢ اؾز

ث٥بٖ قسٜ ثبقٙس،وٝ زضوٛزوبٖ ٥٘ع فطاٚاٖ ا٘س، ٘كب١٘ ػؿشؼ٢ٛ اؾشحىبْ ٚ لب٥َٗز ا٘س، ٥ٕٞٗ دبؾد ٞب 

ث٥بٖ قسٜ ثبقٙس زض « َج٥ٗز»دبؾد ٞب٣٤ وٝ ثٝ انُلاح . زض ثعضٌؿبلاٖ غبِجبً ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ٔكٟٛز٘س

 .ضٚاٖ زضزٔٙساٖ فطاٚاٖ ز٤سٜ ٣ٔ قٛ٘سٚ ٔٗطف ٖسْ ْطف٥ز ٟٔبض وطزٖ غط٤عٜ ا٘س

ثٝ ٔٙعِٝ ػؿز ٚػ٢ٛ ح٥ظ٥ز ٚ ٔٙعِز، ػبٜ َّج٣ ذٛز قٙبؾب٘سٖ ٤ب ٔؿٍّ قسٖ ثط :آضْ ٚ ٘كب٘ٝ

 ٞٓ چ٥ٙٗ ٘كب١٘ اَبٖز اظ لسضر ٚ لٛاٖس اػشٕب٣ٖ ٚ ػبٖ ظزا٣٤ اؾز  . اَطاف٥بٖ اؾز

 .زض ثعضي ؾبلاٖ ثٝ ٔٗٙب٢ وٛزن ٔب٘س٣ٌ اؾز:ثبظ٤چٝ ٞب

ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد زض ظٖ . ثٝ ٔٗٙب٢ ػؿشٛ ػ٢ٛ حٕب٤ز، سغ٥٥ط زازٖ ل٥بف١ ذٛز ٚ دٟٙبٖ قسٖ اؾز: اِجؿٝ

ٕٞچ٥ٙٗ ٘كب١٘ ٖلال١ ؾُح٣ ثب .٘كب١٘ ٖلال١ ٢ٚ ثٝ ظ٤ٙز آلار، ٚ احشٕبلاً ٘ف٣ ػٙؿ٥ز ذٛز اؾز

 .ز٤ٍطاٖ اؾز

فىط  : WSسٕب٤ُ ثٝ دٟٙبٖ وطزٖ قره٥ز ٚال٣ٗ ذٛز اؾز، زض دبؾد ثٝ نٛضر : #٘مبة$ٔبؾه 

اظ ٘ٓط . وٕجٛز حؽ ٔؿئ٥ِٛز، يٗف ضٚا٣٘ : Mزض لبِت . ايُطاة ٞطاؼ : Dd ٤ب Dزض . افؿ٣٘ٛ

 . ولادفط ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٘كبٖ زٞٙس٠ ذٛز اضظ٘سٜ ؾبظ٢ اؾز

ٔظلا . وٝ ٤ب ٚاثؿشٝ ثٝ ضغ٤ٓ غصا٣٤ ٤ب لح٣ُ ا٘س، ٤ب ٚاثؿشٝ ثٝ ٤ه سظج٥ز زٞب٣٘: ٔٛيٖٛبر غصا٣٤

دبؾد ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ آقب٥ٔس٣٘ ٔٗطف ٌطا٤ف ثٝ ٥ٔرٛاض٣ٌ ٤ب . ضٔع ٔبزض ثّٗٙسٜ اؾز« زٞبٖ ثعضي ثبظ»

 .اِى٥ّعْ اؾز

ضغجز ٞٙط٢ زض اظٔٛز٣٘ ٤ب ثط اطط فطًٞٙ س٥ٕٗك ٤بفشٝ ٤ب ثط اطط زفبٔ ٥ّٖٝ ٥٘بظٞب ٚ :ٔٛيٖٛبر ٞٙط٢

 .دبؾد ٞب٣٤ اظ لج٥ُ ٔؼؿٕٝ ، ٘مبق٣، وبض٤ىبسٛض، ثٝ ٔٙع١ِ ػبٖ ظزا٣٤ ا٘س. ٥ٞؼبٖ ٞب٢ ذٛز

ػجطاٖ ٤ه وٕجٛز ا٣ٕٙ٤ ٚ ا٥َٕٙبٖ  #ثٙب ثط ٘ٓط ولادفط$سؼؿٓ ضٔع٢ ثسٖ اؾز: وبضٞب٢ ٕٔٗبض٢

   #ثٙب ثط ٘ٓط ثٛٞٓ$زض٣٘ٚ
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ٌب٣ٞ ثب قغُ فطز زض ضاثُٝ ا٘سثب٤س ز٤س آ٤ب . ٘كبٖ زٞٙسٜ اقشغبلار فٛض٢ آظٔٛز٣٘ ا٘س:اق٥بء ٔهٙٛٔ

وٝ دطذبقٍط٢ ٚ احؿبؼ : ٔظلا اق٥ب ٘ٛن س٥ع ، ؾلاح ٞب. ٣ٔ سٛاٖ ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞبضا زؾشٝ ثٙس٢ وطز

 .وٝ ٘كب١٘ احؿبؼ ٔحطْٚ ثٛزٖ اظ آظاز٢ ا٘س: ٥ٌطٜ ٞب. ٔٛضز سٟس٤س ٚالٕ قسٖ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس

: اق٥بءٌٛز، لبضٚضٜ،ٌّساٖ،ٔرهٛنبً زض ٘مب٣َ وٝ لبِجب ثٝ ٖٙٛاٖ اًٖب٢ سٙبؾ٣ّ ظ٘ب٘ٝ سٗج٥ط قسٜ ا٘س 

زاضا٢ « ٌُ ثبض»دبؾد $ٔفشرط ؾبظ٢ ظٖ، سطؼ ظٖ اظ ٔطز، ٕٞؼٙؽ ذٛا٣ٞ ٟ٘فشٝ ٚ سطز اظ َطف ظٖ 

 .#٥ٕٞٗ ٔٗٙبؾز

٥ٞؼب٣٘ وٝ ثط اطط ِٛح ٞب ا٤ؼبز قسٜ آ٘چٙبٖ ل٢ٛ اؾز وٝ آظٔٛز٣٘ ِٛح ضا ثب زازٖ : ا٘شعأ ٞب

سه٤ٛط ػًٙ زض ثبلا، ؾطثبظ ٞب، لؿٕز ؾجع، ٥ٔساٖ : 9زض ِٛح $.سٗط٤ف ضٔع٢ قطح ٣ٔ زٞس

ا٤ٗ دبؾد ٞب ث٥بٍ٘ط ٖمسٜ . ثٝ ػب٢ آ٘ىٝ ثٝ ًٔب٥ٔٗ ٣ٙ٥ٖ ٔشٛؾُ قٛز #ػًٙ،لؿٕز لطٔع، ٔؼطٚحبٖ

 .سساضن فىط٢ آٖ ٞب ٕٔىٗ اؾز زض ؾُح ثبلا٣٤ ثبقس .ٞب٤ٙس

ا٤ٗ دبؾد ٞب زض ثعضي ؾبَ ٘كب١٘ . دبؾد ٞب٣٤ وٝ وٛزوبٖ ثؿ٥بض ذطزؾباَ ٣ٔ زٞٙس:ٖٙبنط لُٗبر

ٔظلاً ٌُ، فًّٝ ، وظبفز، ٘ٛضظ . ا٘س #دؿ٥ىٛظ$٤ب ٤ه ضٚاٖ ٌؿؿش٣ٍ  #٘ٛضظ$احشٕبَ ٤ه ضٚاٖ آظاضز٣ٌ

 .ٚؾٛاؼ

ؾ٣ٗ زض ٔجبضظٜ ٥ّٖٝ ٤ه سحَٛ دؿ٥ىٛظ٢ ٚ اظ ٞٓ دبق٥س٣ٌ :٥ٔىطٚة،ٌٛقز زض حبَ فبؾس قسٖ

 .ؾبظٔبٖ قره٥ز، ٔظلاً ثط اطط ٤ه ا٘حطاف

 حبِز افؿطز٣ٌ ٚ افىبض ا٘شحبض٢: زضذز دٛؾ٥سٜ ، ػٍُٙ ؾٛذشٝ ، ظغبَ قسٜ، سٛزٜ زٚز غ٥ّّ

ضٚض قبخ  ثٝ ا٤ٗ دبؾد ٞب ثٝ ٖٙٛاٖ دبؾد ٞب٢ وبٔلاً :دبؾد ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط ٖسزٚ دبؾد ٞب٢ ٚي٣ٗ

 6:7ٔظلاً زض ِٛح $دبؾد سٛؾٍ سٗساز ِىٝ ٞب . ٔكرم ٚ ٔرهٛل ضٚاٖ ٌؿ٥رشٍبٖ ٍ٘ط٤ؿشٝ اؾز

٤ب ثب ٚيٕ ثطـ ٔٛضز ٘ٓط ٘ؿجشز ثٝ ثم١٥ ِٛح س٥٥ٗٗ قسٜ اؾز، ِٛح وٝ ثٝ َٛض و٣ّ ثٝ ٖٙٛاٖ #چٟطٜ

 .  سه٤ٛط اظ ٞٓ دبق٥سٖ ثسٖ حؽ قسٜ اؾز

 .#لّت اؾز چٖٛ زض ٚؾٍ لطاض ٌطفشٝ:  ٔطوع٢ Dd،6زض ِٛح $

 #احؿبؼ ٚظٖ،: ٔظلا$٤ب قٙبذز ِٕؿ٣ #ؾطٚ نسا: ٔظلا  $دبضٜ ا٢ اظ ٔاِفبٖ ثٝ دبؾد ٞب٢ نٛس٣ 

 .اقبضٜ وطزٜ ا٘س، ثسٖٚ آ٘ىٝ ٔٗٙب٢ آٖ ضٚقٗ ثبقس
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  ٖٛأُ اِحبل2-9٣
 . ٖٛأُ اِحبل٣ ضا زض ؾشٖٛ آذط ٘شب٤غ ٌطز ٣ٔ آٚض٘س

ٞط دبؾر٣ ثب٤س ثط اؾبؼ ؾٝ ؾشٖٛ اَٚ ٚضل١ ٘شب٤غ فمٍ ثب ٤ه ٕ٘بز : ٕ٘طٜ ٌعاض٢ وطا٤ف ٞب #اِف

، 4ٕ٘ب ٞب٣٤ وٝ ٘مك٣ زض س١٥ٟ دبؾد ثط ٖٟسٜ زاقشٗ زض ؾشٖٛ . زض ٞط ؾشٖٛ ٕ٘طٜ ٌعاض٢ قسٜ ثبؾس

 : زض قطٔ آٚضزٜ ٣ٔ قٛ٘س ٔظلاً #    $ثبٖلأز ؾٟٓ 

 :٤ه ذفبـ زض حبَ دطٚاظ ، دكٕبِٛز اؾز : 5دبؾد ِٛح 

  ,F  WMAP#ؾب٤ٝ زاضا٢$

 .ٌطچٝ غّجٝ ثب ػٙجف اؾز ٣ِٚ ؾب٤ٝ زاض ثٛزٖ ثب٤س ذبض ٘كبٖ ٌطزز

دبؾد ٞب٣٤ ٞؿشٙس وٝ ٤ه ؾْٛ دبؾد ٞبضا سكى٥ُ  : #P$دبؾد ٞب٢ ٣ِٕٛٗٔ ٤ب ٔطز٣ٔ ٤ب ٔجشصَ  #ة

ػب٘ك٥ٙبٖ ضٚض قبخ ا٤ٗ ٘ؿجز ضا ٤ه قكٓ شوط وطزٜ ا٘س ا٤ٗ دبؾد ٞب ثٝ ٔٗٙب٢ ؾبظـ ٤بفش٣ٍ . ٣ٔ زٞس

دبؾر٣ ضا زض غبِت دبؾد ٣ِٕٛٗٔ ز٤سٖ ٣ٙٗ٤ ز٤سٖ ٕٞبٖ چ٥ع٢ وٝ ٕٞٝ ٣ٔ .اػشٕب٣ٖ ٔمسٔبس٣ ا٘س

دؽ ثٝ ٔٗٙب٢ سج٥ٗس ػ٣٤ٛ اػشٕب٣ٖ ٚٔكبضوز زض فىط ػ٣ٕٗ اؾز سٗساز ثٝ ٞٙؼبض ٤ب َج٣ٗ٥ ٤ب . ث٥ٙٙس

 ثٝ ٔٗٙب٢ 7ث٥ف سط اظ . اؾز7 سب 5ث٥ٗ  #دبؾد ٘بٔٝ  $زض ٤ه نٛضر ػّؿٝ ٢ آظٔب٤ف Pدبؾد ٞب٢ 

 7دب٤ٗ سط اظ . آز٣ٔ اؾز سإط٥ط دص٤ط. آظٔٛز٣٘ ٔب٤ُ اؾز ٔظُ ٕٞٝ ثبقس . سج٥ٗس ػ٣٤ٛ ٔفطٌ اؾز

اؾز، ٤ب ٌب٣ٞ زض ػٟز ًٕٔ ٥ٌط٢ ٥ّٖٝ افىبض٢ اؾز وٝ فطز ثب « زض ذٛ ٔب٘س٣ٌ»حطوز زض ػٟز 

آٟ٘ب ٔٛاػٝ ٣ٔ قٛز حش٣ ضٚاٖ ٌؿ٥رشٍبٖ دبؾد ٞب٢ ٣ِٕٛٗٔ ٤ب ٔجشصَ ٣ٔ ز٘س فمساٖ دبؾد ٞب٢ 

ثب٤س سااْ ثب ٞعْ ٚاحش٥بٌ  ثبقس،  #P$ٔحبؾجٝ دبؾد ٞب٢ ٣ِٕٛٗٔ .  ٔطظ٢ اؾز 7ٚ 5 ،٣ِٕٛٗٔ3 زض ِٛح 

 ثٝ Rاظ ِحبِ ٘ٓط٢ ٘ب ٔحسٚز اؾز زض حس ٤ه Rچٝ سٗساز ا٤ٗ ٘ٛٔ دبخ ٞب ٔحسٚز اؾز زض حب٣ِ وٝ 

 . زضنس دبؾد ٞب ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس25 سب 20ث٥ٗ  #P$دبؾد ٞب٢ ٔجشصَ # 30 سب 20ث٥ٗ  $ٞٙؼبض

فطق ٣ٔ #ٚقب٤س ثط حؿت ٖهبض$ثس٣ٞ اؾز فٟطؾز دبؾد ٞب٢ ٣ِٕٛٗٔ ٤ب ٔجشصَ ثط حؿت وكٛض 

زٚ .فٟطؾز ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞب سٛؾٍ ، ؾ٤ٛؽ ٞب ٚ فطا٘ؿ٢ٛ ٞب ٚ آٔط٤ىب٣٤ ٞب فطاٞٓ ٌطز٤سٜ اؾز. وٙس

فٟطؾز آٔط٤ىب٣٤ ٣ٙٗ٤ فٟطؾز ثه ٚ ولادفط ٘بٍٕٞطا٤ٙس، ٚ ا٤ٗ ٘بٞٓ ٌطا٣٤ اظ آ٘ؼب ٘بق٣ ٣ٔ قٛز 
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وٝ ثه ثٝ آ٘چٝ آظٔٛز٣٘ ٣ٔ ٤ٌٛس دب٤جٙس اؾز زض حب٣ِ وٝ وّلادفط فمٍ ثط آ٘چٝ آظٔٛز٣٘ ٞب ازضان 

 .وطزٜ ا٘س س٥ٕٝ ٣ٔ وٙس

ضا دبؾد ٞب٣٤ ٣ٔ زا٘س وٝ وٕشط اظ ٤ه زضنس دبؾد ٞب ضا سكى٥ُ  #o $ضٚض قبخ دبؾد ٞب٢ ثس٤ٕ

 . ٤ه ٘كب١٘ ٔطي٣ اؾز-o  ٖلأز ٞٛـ ذلاق اؾز o. +٣ٔ زٞٙس

 ثؿ٥بض٢ اظ ُٖٕ دطزاظاٖ سؿز ضٚض قبخ اظ ا٤ٗ زازٜ نطف ٘ٓط وطزٜ ا٘س، چٝ ٕ٘طٜ ٌصاض٢ آٖ 

غ٥ط ٕٔىٗ اؾز ثشٛاٖ ثطا٢ دبؾد ٞب ٣٤ وٝ اظ ِحبِ فطاٚا٣٘ سب ثس٤ٗ حس ٘بزض٘س :فب٣ّٖ ٚ غ٥ط ٣ٙ٥ٖ اؾز

ٚا٣ٍٟ٘ دبؾد ٞب ٢ ثس٤ٗجٝ ٘ؿجز فط٣ٍٙٞ وٝ زض آٖ ا٤ٗ دبؾد ٞب . ثٝ نٛضر آٔبض٢ فٟطؾش٣ سطس٥ت زاز

 .ثسؾز آٔسٜ ا٘س ثس٤ٕ ا٘س

سىبٟ٘ب ثٝ ٘ٓط ضٚض قبخ ٚاوٙف ٞب٢ ثٟز ظز٣ٌ ٖبَف٣ ا٘س، ثٝ ٔٙع١ِ :قٛن ٞب ٤ب سىبٖ ٞب #ع

ا٤ٗ .اغشكبقبس٣ ٥ٞؼب٣٘ ٞؿشٙسوٝ ثط اطط ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ دبضٜ ا٢ اظ ِٛح ٞب زض آظٔٛز٣٘  ا٤ؼبز قسٜ ا٘س

اغشكبـ ٔٛػت ثٟٓ ذٛضزٖ ؾبظٔبٖ ز٣ٞ فىط ُٔٙم٣ ٚ ٘ٓبضس٣ وٝ ا٤ٗ فىط ثط قره٥ز زاضز ٣ٔ 

 .سىبٖ ٞب ٘كبٖ زٞٙس٠ ٤ه ثبظ ذٛضز ٘ٛضظ٢ ؾطوٛة قسٜ ا٢ ٖٛاَف ا٘س. ٌطزز

ثطا ٢ آ٘ىٝ ٚػٛز ٤ه سىبٖ ٔٛضز لجَٛ ٚالٕ قٛز ثب٤ؿش٣ لاالُ ثب دٙغ ٘كب٘ٝ اظ ٘كب٘ٝ ٞب٢ ظ٤ط ٕٞطاٜ 

 :ثبقس

 .زض ٤ه ِٛح ٘ؿجز ثٝ ِٛح ٞب٢ ز٤ٍط  #+F$٤ب و٥ف٣  #R$دب٥٤ٗ ثٛزٖ ثبظزٜ و٣ٕ  -

 .افعا٤ف فعٖٚ ػجطاٖ وٙٙسٜ سٗساز دبؾد ٞب  -

ثب  # DS$ ضا ضٞب ٣ٔ وٙسD ٤ب wآظٔٛز٣٘  زازٖ دبؾد ثٝ قىُ : سغ٥٥ط زض ضٚـ ض٢ٚ آٚضزٖ  -

 .ٌط٤ع ٣ٔ ظ٘س # Dd$حٛاق٣ ِىٝ 

 ث٣ ٣ٕٓ٘ سٛا٣ِ  -

 فمساٖ دبؾد ٞب ٔجش٣ٙ ثط ضً٘ زض ِٛح ٞب٢ ض٣ٍ٘  -

 ٞب Pفمساٖ دبؾد ٞب ٣ِٕٛٗٔ زض ِٛح ٔٛضز ثحض، ٔٗ ػّٕٝ فمساٖ  -

 فمط ٔحشٛا٢ دبؾد ٞب  -

 افعا٤ف ظٔبٖ ٟ٘فش٣ٍ -

 ٚاضؾ٣ ًُٔطثب٘ٝ ِٛح ، سطز٤س وطزٖ، ؾىٛر وطزٖ، ٘ف٣ وطزٖ، أشٙبٔ وطزٖ -
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 سٗؼت ٥ٞؼب٣٘ ٖسْ سإ٥٤س ٤ب سإ٥٤س ِٛح -

 ٔلاحٓبر ا٘شمبز٢ ٤ب ذٛز ا٘شمبز ٌطا٘ٝ -

 دبؾد ٞب ٢ ٖؼ٥ت ٚ غط٤ت، وٛزوب٘ٝ -

  دبؾد ٞب٣٤ وٝ ثٝ  نٛضر ضٔع٢ ٔؿبئُ آظٔٛز٣٘  ضا ث٥بٖ ٣ٔ وٙس -

ٚلش٣ فمٍ ثب سٗساز ٘بچ٥ع٢ ٘كب٘ٝ ٔٛاػٝ ٞؿش٥ٓ، ثٝ ذهٛل ثب دب٥٤ٗ ثٛزٖ ثبظز٣ٞ، ا٤ٗ ذٛز ٔٗبزَ 

ا٤ٗ ٚيٕ ٘كبٖ زٞٙسٜ قره٥ش٣ اؾز وٝ ثط ٖٛاَف ذٛز ٔؿٍّ اؾز دبؾد ٞب٣٤ . قٛن ٤ب سىبٖ اؾز

 .وٝ ثٝ ٤ه ٔحشٛا٢ ذ٥ب٣ِ زازٜ ٣ٔ قٛ٘سآقىبض وٙٙسٜ قره٥ش٣ ٞؿشٙس وٝ اظ ٖٛاَف ذٛز ث٥ٓ زاضز

سىبٖ ٞب ٤ب قٛن ٞب٣٤ ضا وٝ سب وٖٙٛ ٔاِفبٖ ٔرشّف وكف وطزٜ ا٘س ٚ ٔشصوط قسٜ ا٘س زض ػسَٚ 

 .#ػسَٚ سىبٖ ٞب: ضن $سىبٟ٘ب ٣ٔ سٛاٖ ٤بفز

ٖلاٜٚ ثط سىبٖ ٞب٣٤ وٝ زض ػسَٚ آٔسٜ ا٘س، ثٛٞٓ ثٝ سٛن٥ف دس٤سٜ ٞب٣٤ سلال٣ اقبضٜ وطزٜ اؾز، 

 ػب ثٝ 6 ٤ب5 ثٝ 4 ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٚ سإذ٥ط، وٝ اظ ِٛح Clob ٣ٙٗ٤ سلال٣ زٚ قه ٤ب ثٝ ٚػٛز آٔسٖ قٛن

 قٛن ؾب٤ٝ 8اٌط زض ِٛح .  ػب ثٝ ػب قسٜ اؾز10 ٤ب9 ثٝ ِٛح 8ػب قسٜ اؾز، ٤ب سىبٖ ضً٘ وٝ اظ ِٛح 

اٌط . ضٚقٗ ثط قٛن ضً٘ سفٛق زاقشٝ ثبقس،د٥ف آ٣ٌٟ ثس اؾز، ٚ ٔؿئّٝ آظٔٛز٣٘  ؾطقش٣ اؾز–

 ضٚقٗ سفٛق زاقشٝ ثبقس، د٥ف آ٣ٌٟ ذٛة اؾز، چٝ ا٤ٗ ٘ىشٝ ٔا٤س –زض ِٛح سىبٖ لطٔع ثٝ سىبٖ ؾب٤ٝ 

٘ٓط  $٤ب حبو٣ اظ دطذبقٍط٢ ؾطوٛة قسٜ اؾز #٘ٓط ثٛٞٓ  $ٔجٙب٢ اذشلاَ زض ٔح٥ٍ ذب٘ٛاز٣ٌ اؾز

 .#اٚؾشط٢- ِٛظ٣ِ

ٔىشت ؾٛئ٥ؿ٣ إِٓب٣٘ ظثبٖ ، وٝ زض افعا٤ف سىبٟ٘ب ؾ٥ٟٓ ثٛزٜ اؾشجطا٢ سىبٖ ٞب ا٥ٕٞز فطاٚاٖ لبئُ 

ٔاِفبٖ آٔط٤ىب٣٤ ثٝ ٖىؽ، سمط٤جبً اظ ظٔب٣٘ وٝ و٥ّٝ سؼبضة ثٝ ُٖٕ آٔسٜ اؾز زضثبض٠ ا٥ِٚٗ ٚ . اؾز

ٟٕٔشط٤ٗ سىبٖ ٞب، ٣ٙٗ٤ سىبٖ ضً٘، ٔٗٙب٢ آٖ ضا ٘ب ٔٗشجط لّٕساز وطزٜ ا٘س، اظ ٤بززاقز وطزٖ ٚ ٕ٘طٜ 

اوظط٤ز آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ ثب ا٤ٗ سؿز ٔٛضز آظٔب٤ف لطاض ٌطفشٝ : ٌصاض٢ سىبٖ ٞب نطف ٘ٓط وطزٜ ا٘س

زاضا٢ ٘كب٘ٝ ٞب٢ ا٤ٗ سىبٖ ٤ب قٛن ا٘س، ٚ ٥ٕٞٗ أط ٔٛػت  # زضنس80سب65ثط حؿت ٔاِفبٖ ث٥ٗ $ا٘س

٣ٔ قٛز وٝ ٞط ٘ٛٔ ٔٗٙب٢ ٘ب ثٟٙؼبض اظ آٖ ؾّت ٌطزز، چٝ زض غ٥ط ا٤ٗ نٛضر ١ٕٞ افطاز ضا ثب٤س ٘ب 

وٝ سٕبْ ِٛح ٞب $ثٟٙؼبض زا٘ؿز ٖلاٜٚ ثط آٖ آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ زضثبض٠ آٟ٘ب سؿز ضٚض قبخ غ٥ط ض٣ٍ٘ 

ُٖٕ قسٜ اؾز ثبظ ٞٓ ٘كب٘ٝ ٞب٢ قٛن ٤ب سىبٖ ضً٘ ضا زض ِٛح ٞب٣٤ وٝ ضً٘ حصف  #ؾ٥بٜ ٚ ؾف٥س٘س
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ا٤ٗ ذٛز ا٤ٗ ٘ىشٝ ضا اطجبر ٣ٔ وٙس وٝ دبضٜ ا٢ اظ ِٛح ٞب اظ ِحبِ ؾبظٔبٖ . قسٜ اظ ذٛز ٘كبٖ زازٜ ا٘س

ثٝ ز٥ُِ ٚيٕ ٖؼ٥ت ٚ غط٤ت ثطقٟب٢ آٟ٘ب ، دطاوٙس٣ٌ $ز٣ٞ ازضاو٣ ٔكىُ سط اظ ِٛح ٞب٢ ز٤ٍط٘س 

سٛزٜ آٟ٘ب، زضػٝ ٖسْ سؼب٘ؽ آٟ٘ب زض ؾب٤ٝ زاض٢ ٚ ضً٘ فمٍ ٔكى٣ّ اؾز وٝ ثٝ ٔكىلار ز٤ٍط ايبفٝ 

دػٚٞف ٞب٣٤ وٝ زضثب٠ اطط . ٚ ا٤ٗ ٔكىُ ٕٔٗٛلا ٣ٖٛ٘ دط٤كب٣٘ زض آظٔٛز٣٘ ا٤ؼبز ٣ٔ وٙس #قسٜ اؾز

ضً٘ : ضً٘ ، ٔؼعا اظ ٖبّٟٔب٢ ز٤ٍط، ثٝ ُٖٕ آٚضزٜ ا٘س ٞٙٛظ ٌبْ ٞب٢ ٘رؿز ذٛز ضا ثط ٣ٔ زاض٘س

ظٔبٖ دبؾد زازٖ ضا افعا٤ف ٣ٔ زٞس، ازضان قىّٟب٢ ضٚقٗ ضا ٔكىُ سط ٣ٔ ؾبظز، ازضان آظٔٛز٣٘ 

ضا زؾشرٛـ اغشكبـ ٣ٔ ؾبظز، أب ٥ٞچ ٘ٛٔ اغشكبق٣ زض ازضان « ضٚاٖ آظضزٜ» ٤ب « ثٟٙؼبض ٘ب دب٤ساض» ٞب

ثس٤ٗ سطس٥ت زض ٚيٕ حبيط زض ػٟز ٤ه . ثٝ ٚػٛز ٣ٕ٘ آٚضز« ضٚاٖ ٌؿؿشٝ ٞب» ٤ب « ثٟٙؼبض دب٤ساض»

سٕب٤ع ٣ّٕٖ اغشكبقٟب٢ فب٣ّٖ ٚ ٣ٙ٥ٖ ٘بق٣ اظ ضً٘ ٚ ثٝ َٛض و٣ّ ٘بق٣ اظ ٞط س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ا٢ ضا ٣ٔ 

 .ؾذط٤ٓ

ِٛح ٞب٣٤ وٝ . ظٔبٖ أشٙبٔ ٚػٛز زاضز وٝ آظٔٛز٣٘ ٥ٞچ ٘ٛٔ سفؿ٥ط٢ زض ٤ه ِٛح ثسؾز ٘سٞس  #ز

زض ِٛح ٞب  . 2ٚثبلاذطٜ 7،6،4، 9: د٥ف اظ ِٛح ٞب٢ ز٤ٍط ثٝ أشٙبٔ ٔٛاػٝ ٣ٔ قٛ٘س ثٝ سطس٥ت ٔشٙبظَ ا٘س

ث٥كشط أشٙبٔ ٞب اظ ٘ٛٔ ٘ٛضظ٢ ا٘س، ٚ آظٔٛز٣٘  لبزض ٥٘ؿز وٝ زض ثبظ زاض٢ ٔٛلش٣ وٝ ثط اطط س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ 

أشٙبٔ ٞب٢ ز٤ٍط ث٥كشط زض ػٟز ٤ه فطي١٥ . ان٣ّ ٤ب ضٔع ٌصاض٢ ِٛح ثٝ ضاٜ افشبزٜ اؾز غّجٝ وٙس

دؿ٥ىٛظ٢ ٤ب ٢ًٖٛ لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س زض ٔٛضز ٘ٛٔ اَٚ ٤ب  أشٙبٔ دؿ٥ىٛظ٢، ٚلفٝ ٔطثٌٛ ثٝ سٗبضو ضٚا٣٘ 

زضٔٛضز . اؾز ٚ ٕٔىٗ اؾز ثط اطط سّم٥ٗ ثٝ ٍٞٙبْ ٌفز ٚ قٙٛز ثب آظٔٛز٣٘  زضثبض٠ ِٛح ٞبٔطسفٕ ٌطزز

حبِز أشٙبٔ ٔٙحهط ثٝ فطز . زْٚ ٤ب ٢ًٖٛ، ٚلفٝ غّجٝ ٘ب٤بفش٣ٙ اؾز، ٚاثؿشٝ ثٝ ؾبذشبض ش٣ٙٞ ث٥ٕبض اؾز

حبِز ٘ف٣، ظٔب٣٘ ٚػٛز زاضز وٝ . ٕٔىٗ اؾز زض ٤ه آظٔٛز٣٘  ثٟٙؼبض أب ٥ٞؼب٣٘ ز٤سٜ قٛز

آظٔٛز٣٘ زض ظٔبٖ ٚاضؾ٣ دبؾد ٞب فطأٛـ وطزٜ اؾز وٝ لجلاً دبؾر٣ زازٜ ٚ زض ٘ش٥ؼٝ آٖ ضا ا٘ىبض ٣ٔ 

 .وٙس، ٔٗٙب٢ ا٤ٗ حبلار ٕٞبٖ ٔٗٙب٢ أشٙبٔ اؾز فمٍ زض حس ي٥ٗف سط

وبضثطز ٤ب اؾشفبزٜ اظ فًب سٛؾٍ آظٔٛز٣٘  ٞٙٛظ ثٝ نٛضر ٘ٓبٔساض زض سؿز  سٛؾٍ :  ٖٛأُ فًب٣٤  #ٜ

زض حب٣ِ وٝ سفؿ٥ط ٞب٢ ذٛز قٙبذش٣، ٌكشبِش٣ ٚٔجش٣ٙ زض . ضٚض قبخ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٍ٘طفشٝ اؾز

« ذٍ قٙبؾ٣»ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ زض ا٤ٗ سؿز ثؿ٥بض ٌؿشطـ زازٜ قسٜ ا٘س، ٞٙٛظ ػب٢ سفؿ٥ط٢ ّٟٔٓ اظ 

زازٜ ٞب٢ ػع٣٤ قٙبذشٝ قسٜ زض حبَ حبْط ٚاػس ٘ىبر ظ٤ط .٤ب سؿز ٞب٢ زٞىسٜ ٚ زضذز،ذب٣ِ اؾز

 : ا٘س
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سفؿ٥ط آٖ ػؿشٛػ٢ٛ سى٥ٝ ٌبٜ دسض٢، الشساض ٚ  #ضٚض قبخ $ٔحٛض ٥ٔب٣٘ ِىٝ ٞب ٘كبٖ ٌط دسض اؾز 

 .ا٣ٕٙ٤ اؾز

 .#ِٛظ٣ِ اٚؾشط$ٔحٛض افم٣ ٔبزض ضا ٔؼؿٓ ٣ٔ وٙس، سفؿ٥ط آٖ حبو٣ ٚؾٛؾٝ، ٌب٣ٞ ٘بٔٛفك ثٝ اٚؾز

اٌط زض ثبلا ٚالٕ قسٜ ثبقٙس فطاض ثٝ :  ثٝ ٔٙع١ِ فطاض اظ ِىٝ ٞب٤ٙسDdٕٞبٖ َط وٝ لجلا اقبضٜ قسٜ اؾز 

اٌط زض دب٤ٗ ثبقٙس، ٘كب١٘ ٚاوٙف افؿطز٣ٌ ٤ب زض زاْ .َطف ٔؿبئُ ضٚحب٣٘ ٤ب ذٛز ثعضي دٙساض٢ اؾز 

 .اقشمبلار ٔمٗس٥٤ب ػٙؿ٣ ٌطفشبض قسٖ اؾز

د٥طأٖٛ ٚ :  ثٝ ٘شب٤غ ظ٤ط زؾز ٤بفشٝ اؾزDdزض ٤ه ثطضؾ٣ زض ٔٛضز ػب٤ٍع٣ٙ٤ ٞب٢ ؾبَ ا٢ ضٚظاؼ 

ا ًُٔطة اظ .لؿٕز ثبلا٢ ِٛح ٞب ذ٣ّ٥ ث٥ف سط اظ ٔطوع ٤ب لؿٕز دب٤ٗ ٔٛضز سفؿ٥ط ٚالٕ ٥ٔكٛ٘س

حش٣ ٕٔىٗ اؾز ثٝ . دط٤كب٣٘ زض٣٘ٚ ذٛز، ثٝ نٛضر ػجطا٣٘، لط٤ٙٝ ثٛزٖ ِٛح ٞب ضا ٔكبٞسٜ ٣ٔ وٙس 

دبضٜ ا٢ اظ آظٔٛز٣٘  ٞب فمٍ ٤ه لؿٕز ػب٘ج٣ ِٛح ٚ . نٛضر ؾٕبػز آ٥ٔعثط ا٤ٗ أط سى٥ٝ وٙس

 $ٕٔٗٛلا لؿٕز ضاؾز ضا سفؿ٥ط ٣ٔ وٙٙس ٚحبَ آ٘ىٝ ٕٞبٖ چ٥ع زض لؿٕز ز٤ٍط ٞٓ ز٤سٜ ٣ٔ قٛز 

، ٤ب ثٝ ٖىؽ دبضٜ ا٢ اظ آظٔٛز٣٘  ٞط زٚ لؿٕز ضا ثٝ ٖٙٛاٖ د١ٟٙ ازضان ٤ه قرم #ثبظزاض٢ ٘ٛضظ٢

آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ . ا٤ٗ ٘كب١٘ وٕبَ ٚ ذلال٥ز زض آظٔٛز٣٘ ٞب٢ دط اؾشٗساز اؾز:ٚاحس ثٝ ٞٓ ٣ٔ د٥ٛ٘س٘س

وٝ ػعئ٥بر ثؿ٥بض وٛچه ٘بزض ضا وٝ فمٍ زض ٤ه َطف ِىٝ لطاض زاض٘س زض ٔس ٘ٓط ٣ٔ آٚض٘س، زض قٕبض 

افطاز ًُٔطة ٤ب زؾز ذٛـ ٚلفٝ، سًبز ٌط ٤ب چخ ثطسطٞب٢ انلاح قسٜ ا٘س ٤ب زض قٕبض آظٔٛز٣٘ 

 .ٞب٣٤ ٞؿشٙس وٝ زاضا٢ ٔكىلار ػب٘ج٣ قسٜ ا٘س

ٖٛأُ ز٤ٍطوب٤ٗ ٖٛأُ زض حس٢ وٝ سبوٖٙٛ قٙبذشٝ قسٜ ا٘س ٚ ٘مك٣ ا٤فب ٣ٔ وٙٙس ثٝ اذشهبض ٘مُ - #ٚ

 :٣ٔ قٛ٘س

 سىطاض ؾٕبػز آ٥ٔع ٕٞبٖ دبؾد زض چٙس٤ٗ ِٛح   - 

 سٛن٥ف ٞب - 

 چ٥ٙٗ ثٙٓط آٔسٖ ٞب -  

                                                           

1-Sal y Rosas 
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 ثط آٚضز ا٘شمبز٢ - 

 ذٛز ا٘شمبز ٌط٢- 

 ٔلاحٓبر اِحبل٣، سعئ٥ٙبر ٚ ٔىُٕ ٞب- 

 «٤ب»دبؾد ٞب٢- 

 .دبؾد ٞب٣٤ وٝ قىُ ٔٙف٣ ٤ب اؾشفٟب٣ٔ زاض٘س- 

 .ٞك٥بض٢ ٤ب ٖسْ ٞك٥بض٢ آظٔٛز٣٘  زض سٗج٥ط- 

 ٔطػٕ ٞب٢ قره٣- 

 .دبؾد ٞب٢ فطز٢- 
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 تفسیز: ثرص سَم 

  تفسیز کوی یب آهبری2-10

ٔٙٗىؽ « ضٚاٖ ٕ٘ب»دؽ اظ آ٘ىٝ ثٝ ؾااِٟب٢ ٤ه ٔمِٛٝ ٕ٘طٜ زازٜ قس، ػٕٕ ٕ٘طار آٖ ٔمِٛٝ زض  #اِف

ضٚاٖ ٕ٘ب ثٝ ا٤ٗ نٛضر ؾبظٔبٖ ز٣ٞ ٣ٔ قٛز وٝ اٖساز زض ٔمبثُ ٔمِٛٝ ٞب٣٤ وٝ ثب آٟ٘ب . ٣ٔ ٌطزز

 .٥ٍٔطزز ُٔبثمز زاض٘س ٘ٛقشٝ ٣ٔ قٛ٘س ٚ ٞطٌبٜ ٘ش٥ؼٝ ٔمِٛٝ ثطاثط ثب نفط ثبقس آٖ ٔمِٛٝ حصف

 

 

 

 

                                      ثطحؿت→

P  و٥ٕز                                         

 سىبٖ                        ٔشٙبظَ #قٛن$

 أشٙبٔ                                  َجمٝ ثٙس٢

 ٖٛأُ ز٤ٍط                              قٛ٘س

"10+9+8 

Hd + Anat+ Sex+ Blood% 
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F+ 
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FC 

CF 
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Cn 

Fy 

YF 
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F% 
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∑K/∑E 

 

M/∑C∑ 

 

R 

W 

D 

Dd 

S 

Adx,Hd 

 

W% 

D% 

Dd% 

DS% 

 

 ٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضزٖ

 

 سٛا٣ِ
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سفؿ٥ط ٘رؿز ثب٤س ٔشى٣ ثط ٖٛأُ ٖسز٢ ثبقس، چٝ، ٖٛأُ ػٙتّ ٣ٙ٥ٖ زاض٘س ثٟشط٤ٗ س٥ًٕٗ ثطا٢ ضٚاٖ  

قٙبؼ ٥ّٖٝ فطافى٣ٙ قره٣ ٞؿشٙس فمٍ زض ٔطح١ّ ثٗس اؾز وٝ سفؿ٥ط ٣ٔ سٛا٘س ػٙج١ و٥ف٣ ثب ْطف٥ز 

ٞٛـ، ٖٛاَف ٘مبٌ : سط ثٝ ذٛز ث٥ٍطزسفؿ٥ط ضٚاٖ ٕ٘بٕٔٗٛلا زض چٟبض ٔطحّٝ ٔشٛا٣ِ نٛضر  ٣ٔ ٥ٌطز

. أب ا٤ٗ َطح ُٖٕ ثٝ ٔٙٓٛض سُج٥ك زازٖ آٖ ثب ٔٛاضز ٔرشّف ٘غ٥٥ط زاز. آؾ٥ت دص٤ط٢، سإ٥ِف قره٥ز

أب زض حب٣ِ وٝ سؿز ٞب٢ ٔجش٣ٙ ثط لٛاٖس . آظٔٛزٖ ضٚض قبخ ٤ه آظٖٔٛ ٞٛـ ٥٘ؿز: ٞٛـ  #ة

ضٚاٖ ؾٙؼ٣،ٞٛـ ضا ثٝ نٛضر ذبْ ٣ٔ ؾٙؼس ، ٣ٙٗ٤ أىب٘بر ٖم٣ّ ٔحى آظٔٛز٣٘  ضا ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ 

، #٣ِٚ زض ٥ٖٗ حبَ زض ُٖٕ ٘ؿجز ثٝ ٟٔبضر ٞب٢ آٔٛظقٍب٣ٞ ٚ اػشٕب٣ٖ ٞٛـ حؿبؼ ا٘س$٣ٔ وٙٙس

سؿز ضٚض قبخ ٘كب٘ٝ ٞب٣٤ اظ ثبظزٜ ٞٛـ ٚال٣ٗ آظٔٛز٣٘ ، زضثبضٜ ٘حٜٛ ا٢ وٝ ٞٛـ اٚ زض ٔٛل٥ٗشٟب٢ 

 . ٣ٙ٥ٖ ظ٘س٣ٌ ُٖٕ ٣ٔ وٙس ، ٔٗ ػّٕٝ ٔٛل٥ٗشٟب٣٤ وٝ اظ ٘ٓط ٥ٞؼب٣٘ ٔكىُ ا٘س، ثسؾز ٣ٔ زٞس

٤ه »: ا٤ٗ سؿز فٗب٥ِز ٖم٣ّ ضا اظ ثم٥ٝ قره٥ز ػسا ٣ٔ وٙس افعٖٚ ثط ا٤ٗ سؿز ثٝ ٌفشٝ ضٚض قبخ 

» ٚ ثٝ ٌفشٝ ثه ثٝ ذهٛل « آظٖٔٛ ٞٛـ وبُٔ ٔؿشمُ اظ زا٘ف، حبفٓٝ ٚ، سٕط٤ٗ ٚ سطث٥ز اؾز

ِٛاظْ سؿز ثؿ٥بض ؾبزٜ ا٘س ٚ ٣ٔ سٛاٖ آٟ٘ب ضا ثطا٢ زضػبر ٔرشّف . اؾز« ٔؿشمُ سع سإط٥ط آٔٛظقٍبٜ 

ا٤ٗ سؿز ثٟشط اظ ٞط سؿز ز٤ٍط ثبظزاض٢ ٞب٢ وبض آٔس٢ ٖم٣ّ ضا ضز٤بث٣ ٣ٔ وٙس، . ٞٛـ ثٝ وبض ٌطفز

ٖمت ٔب٘س٣ٌ ش٣ٙٞ، ػٖٙٛ : اَلاٖبس٣ زضثبضٜ ٔجٙب٢ ا٤ٗ ثبظزاض٢ ٞب ثٝ زؾز ٣ٔ زٞس، ٔجٙب ٞب٣٤ اظ ٘ٛٔ 

 . ٤ب ٚػٛز نسٔٝ ٔغع٢، اذشلاف ٘ٛضظ٢ ٖٛاَف

 : ضٚض قبخ ٘كب٘ٝ ٞب٢ ٤ه ٞٛـ ذٛة ضا ثٝ قطح ش٤ُ ذبَط ٘كبٖ ؾبذشٝ اؾز

- F%  ٗ90 80ٚ ث٥  

 ٔٙٓٓ: سٛا٣ِ  -

 :Mٚػٛز -

- 50A% < 

 ٞب زض حس ٔشٛؾPٍسٗساز  -

 ثبقس +Oزض حس ٔشٛؾٍ ٔكطٌٚ ثط آ٘ىٝ Oسٗساز  -

 .ثطضؾ٣ ٞب٢ دػٚٞٙسٌبٖ ٚ ُٖٕ دطزاظاٖ ثٗس٢ سهط٤حبر ظ٤ط ضا ثٝ ز٘جبَ زاقشٝ ا٘س
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- M  ٞٛـ ي٥ٗف : 2سب1 اظ .M ٞٛـ ٔشٛؾٍ ٚ ٘ؿجشب ذٛة: 5سب2اظ .M  ٞٛـ ذٛة :  ث٥كشط 5 اظ

 ٞب ذبضح اظ M، سٙٛٔ ٔحشٛا٢ دبؾد ٞب٢ ػٙجك٣، ٚػٛز #ثٝ ٘ٓط ثه ٚ ولادفط  $ٚ ذ٣ّ٥ ذٛة

 . ثب ٤ه ٞٛـ زضذكبٖ ٕٞطاٜ ا٘س3، ثٝ ذهٛل زض ِٛح Pزا٤طٜ دبؾد ٞب٢ 

زازٜ قسٜ ثبقٙس 4،7،9،10،10، 2 اٌط زض ٔٛضز ِٛح ٞب٢  ثٝ ٌفش١ ٤ٚكٙطwسٗساز ظ٤بز دبؾد ٞب٢  -

 طب٢ٛ٘ زض ا٤ٗ ٔٛضز wٚػٛز چ٥ٙٗ .  ٞب ٥٘ع ٟٔٓ اؾزwو٥ف٥ز . ٘كب١٘ ٤ه ٞٛـ ل٢ٛ ٞؿشٙس

 .يطٚض٢ اؾز

چٙب٘چٝ ظٔبٖ ثطا٢ ٞط دبؾد ثطاثط ٤ب ا٘سو٣ دب٥٤ٗ سط اظ ٔشٛؾٍ، ٚ سٗساز وُ دبؾد ٞب اظ حس  -

 .ٔشٛؾٍ ث٥كشط ثبقسنحجز اظ آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ اؾز وٝ اظ وبض آٔس٢ ٖم٣ّ ذٛث٣ ثط ذٛضزاض٘س 

غٙب ٚ سٙٛٔ .  دبؾد ٞب ٢ ض٣ٍ٘ ٚ ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٣ٔ زٞٙسF+ٚ Mآظٔٛز٣٘ ٞب٢ ثبٞٛـ، ٖلاٜٚ ثط  -

ضٚض قبخ ٥٘ع زضز ٔٛضز ؾشٖٛ . زا٥٥ٖٝ ٤ه ٞٛـ ذٛة ضا سكى٥ُ ٣ٔ زٞٙس« ضٚاٖ ٕ٘ب» ؾشٖٛ زْٚ

 .ثٝ ٥ٕٞٗ ٘ش٥ؼٝ ضؾ٥سٜ ثٛز # Adx,Hdxثٝ اؾشظٙب٢ $اَٚ 

اظ ٔحشٛا ٞب ثٝ نٛضر " 25لاالُ : ولادفط ٥ٕٞٗ زض٤بفز ضا ثٝ ؾشٖٛ ؾْٛ وؿشطـ زازٜ اؾز -

ٞط لسض ٞٓ وٝ آظٔٛز٣٘  وٓ ٞٛـ ثبقس، سٙٛٔ ٔحشٛاٞب . دبؾد ٞب٢ غ٥ط ا٘ؿب٣٘ ٤ب غ٥ط ح٥ٛا٣٘ ا٘س

سٙٛٔ ضغجز ٞب٢ آظٔٛز٣٘  ضا ٔٙٗىؽ ٣ٔ ؾبظز، وٝ ذٛز ضا اظ ٞٓ ػٛق٣ ْطف٥ز ٞب٢ ٖم٣ّ ٚ 

 .  ثبقسHdثب٤س ٤طسط اظ  Hاظ َطف٣ . ضٌٝ ٞب٢ قره٥ز ٢ٚ حبنُ ٣ٔ قٛ٘س

. ٘كب٘ٝ ٞب٣٤ وٝ ٤بز آٚض قس٤ٓ ث٥كشط ثٝ ذهٛل ٔطثٌٛ ثٝ ٞٛـ انُلاحبً ٘ٓط٢ ٤ب ا٘شعا٣ٖ ا٘س

 ٣ِٚw ٘ٝ زض $ ٞب Dd ٞب ٚ D زض O ٚ ٚػٛز D ثط سٗساز ظ٤بز ٞٛـ ٣ّٕٖ ٤ٙب ثط ٘ٓط ظ٥ٍِٚط

فٗ » ظ٥ٍِٚط ٘كبٍ٘بٖ سىٙؿ٥ٗ ٤ب : ٔكرم ٣ٔ قٛ٘س #H > Hdٚ ٘ٝ ز٤ٍط  $ A>Adٚ ضاث١ُ  #ٞب

ضا وٝ ٖلاٜٚ ثط ٘كب٘ٝ ٞب٢ لج٣ّ زاضا٢ ٘كب٘ٝ ٞب٣٤ وٝ زض د٣ ٣ٔ آ٤ٙس٥٘ع ٞؿز د٥كٟٙبز «دطزاظ 

 ضٚقٗ اظ ظا٤ٚٝ ٔٙبْط – ٞب٢ سطو٥ت قسٜ ٚ ؾبذشٝ قسٜ، دبؾد ٞب٢ ؾب٤ٝ wٚػٛز : وطزٜ اؾز

 ثؿ٥بض زل٥ك، سٛا٣ِ ٘ؿجشب ذكه ٚ ٘ب Dd ٞب، چٙس D زض Mٚ ٔطا٤ب ٚ ٤ب اظ ظا٤ٚٝ ٕٔٗبض٢ ٚػٛز 

 .ُٔٙٗف

 :سر٥ُ ذلاق، ٖلاٜٚ ثط ٘كب٘ٝ ٞب٢ ذٛة ٞٛـ، ٚػٛز ٤ٚع٣ٌ ٞب٢ ظ٤ط اؾز

 #ْطف٥ز سٛح٥س ثرك٥سٖ ٘مف ٚ ظ٥ٔٙٝ$ wsٚػٛز  -

                                                           

1- Wishner                                                                                   2-Zulliger 
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 #ْطف٥ز سٛح٥س ثرك٥سٖ ٕٞعٔبٖ چٙس٤ٗ س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٔرشّف  $ MW ٤ب MCٚػٛز  -

- A% ٚ P ٗدب٥٤  

 #ْطف٥ز فطاض اظ ٖبزار فىط٢ ٚ ضٚقٟب٢ آٔٛذشٝ قسٜ $سٛا٣ِ ٌؿؿشٝ -

وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٤ه ٥٘ط٢ٚ ل٢ٛ ٟ٘فشٝ ا٘س، ٥٘ط٣٤ٚ وٝ  #Kp,Kan,Kobj $ ٞب٢ ػع٣٤ Mٚػٛز  -

سٗبضيٟب٢ ضٚا٣٘ زض ٚالٕ ٤ى٣ اظ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ٘جٛ٘ . ؾطچكٕٝ سٗبضو ٞب زض آظٔٛز٣٘ اؾز

 .ٞٙط٢ ا٘س

-  +M ،ٔشٗس٢، وٝ ثٝ ؾطٖز دبؾد زازٜ قسٜ ثبقٙس، زاضا٢ فٗبَ سط٤ٗ ٚ اضسؼب٣ِ سط٤ٗ ٔحشٛا ثبقٙس 

  #.H $ ٤ب Hdٚاثؿشٝ ثبقٙس ٚ٘ٝ ثٝ Hثٝ 

- Fc ٚ Fyفطنز زازٜ قٛز وٝ ٞٛـ سٛؾٍ ٥ٞؼبٟ٘ب سحط٤ه قٛز سب حس٢ وٝ  $ ٘ؿجشب ظ٤بز ثبقٙس

  #آظٔٛز٣٘  زض ا٤ٗ ٥ٞؼبٟ٘ب غطق ٘كٛز

ذؿ٥ؿٝ سٙبؾت ٌطا٤كٟب٢ زضٖٚ ٍ٘ط٢ ٚ ثطٖٚ ٍ٘ط٢ ثٝ ٔٗٙب٢ : ٖٛاَف ٚ ذّك ٚ ذٛ  #ع

اؾبؾ٣، اظ ٘ٓط ضٚض قبخ  سئؿٍ ض٤رز سٛاظٖ ٤ب ٥َٙٗ ثب٣َٙ ٔكرم قسٜ اؾز ٚ سٛؾٍ 

 . سى٥ُٕ ٌطز٤سٜ اؾز8+9+10فطَٔٛ طب٢ٛ٘ ٚ زضنس ِٛ حبِز ثٟز ظز٣ٌ وٝ ثط اطط ٞب٢ 

ٕٞچ٥ٙٗ د٥كشط ٔلاحٓٝ وطز٤ٓ وٝ ٤ب ااظ ذلاَ سح٥ُّ دبؾد ٞب٢ ض٣ٍ٘ ٚ ؾب٤ٝ زاض آظٔٛز٣٘ ٚ ٤ب 

ثٝ ٖٛاَف اٚ د٣ ٣ٔ #ٌط٤ع، أشٙبٔ، قٛي، سحط٤ه قس٣ٌ، ٘بذٛقب٤ٙس٢ $ٚاوٙف اٚ ثٝ ضً٘ 

 . ثط٤ٓ

ٖٛأُ ز٤ٍط٢ ٔب ضا زضثبضٜ ٘حٜٛ ا٢ وٝ آظٔٛز٣٘  ٖٛاَف ذٛز ضا ٟٔبض ٣ٔ وٙس، ُّٕٔ ٣ٔ 

 ثٟٙؼبض %+w ٚ M ٚ F+ثٝ ٘ٓط ثٛٞٓ ٟٔبض وطزٖ ثٟٙؼبض ٕٞطاٜ ثب سٗساز ٘ؿجشب ظ٤بز . ؾبظ٘س

چٙب٘چٝ ا٤ٗ ٖٛأُ زض ؾُح دب٥٤ٗ ثبقس ٟٔبض وطزٖ ٘بضؾب اؾز ثٝ ٖىؽ ثبظ زاض٢ ثطذ٣ . اؾز

ثٝ ٘ٓط ولادفط .  ٚ ٚػٛز قٛن ٞب ٔكرم ٣ٔ قٛزDCٖٛاَف ثب دبؾد ٞب٢ ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٚ 

 $ ٞب٢ وٛچهMٟٔبض وطزٖ زض٣٘ٚ ٔؿشّعْ آٖ اؾز وٝ ٤ه ثطاثط ٚ ٥٘ٓ ثبلاسط اظ ٔؼٕٛٔ 

Koe+Kan #ٟٔبض وطزٖ ثط٣٘ٚ ٤ب اػشٕب٣ٖ قسٜ ٔؿشّعْ آٖ اؾز وٝ . ثبقسFC >CF+C ٚ w 

> ∑C∑ ٚ F%  ٚ ثٟٙؼبض FW   ٗث٥  ٚ F ٚ ثبقس075/0  ٞب . 

.  ٔكرم    ٣ٔ قٛزF%< 30 " ٚM ×2> ∑Cٟٔبض وطزٖ ٘بضؾب ثب دبؾد ٞب٢ ض٥ٍ٘ٗ، ٚ ثب 

 . ثبلا ٚاثؿشٝ اؾز%A دب٥٤ٗ ٚ %+F ثبلا ٚ %F ٤ه ٟٔبض وطزٖ ٔحسٚز ٚ ثبظ زاض٘سٜ ثٝ
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ؾبظـ ٤بفش٣ٍ اػشٕب٣ٖ ثب سٗساز ثٟٙؼبض : ؾبظـ ٤بفش٣ٍ آظٔٛز٣٘  ٚ ٘مبٌ زضز٘بن ضٚا٣٘ ٢ٚ

سٕبؼ ا٘ؿب٣٘ $ H، #سٕبؼ اػشٕب٣ٖ$ FC،#حؽ ٚال٥ٗز$ D، #ؾبظـ ٤بفش٣ٍ ٖم٣ّ $٤Pب ظ٤بز 

ٚ ثبلاذطٜ ثب ض٤رز سٛاظٖ ٤ب ٥َٙٗ ثب٣َٙ  #سٕبؼ ٔظجز ثب ػٟبٖ ثط٣٘ٚ $ ٌؿشطق٣ Mٚ #زل٥ك

 .ٔشٕب٤ُ ثٝ ثطٖٚ ٍ٘ط٢ ٔكرم ٣ٔ قٛز

ثب ٘شب٤غ ٔٗىٛؼ ٘شب٤غ لج٣ّ ٔكرم #اؾى٥شعٚفط٥٘ب $زض ذٛزٔب٘س٣ٌ ٘بق٣ اظ ضٚاٖ ٌؿ٥رش٣ٍ 

 .٣ٔ ٌطزز

زض٥ٖٗ حبَ وٝ زضػٝ ٤ب أىب٘بر ؾبظـ آظٔٛز٣٘ سر٥ٕٗ زازٜ ٣ٔ قٛز، ػب٢ آٖ اؾز وٝ ثٝ 

 :٣ٙٗ٤ ٘كب٘ٝ ٞب٢. َٛض ٘ٓبْ زاض ٘كب٘ٝ ٞب٢ ؾبظـ ٤بفش٣ٍ ٔٛضز ػؿشؼٛ لطاض ٥ٌط٘س

 ايُطاة -

  ٟٔبض ٔطزٖ ٤ب ٔٙشطَ ٘بضؾب ٤ب ث٥ف اظ حس -

 قٛن ٞب ٤ب سىبٟ٘ب -

، Dd، ذٛاٜ wذٛاٜ $ايُطاة ظزا٣٤ ٞب٢ اػجبض٢ وٝ زض حس ٕٞبٖ ٌؿشطٜ سىطاض ٣ٔ ٌطز٘س

  .#ذٛاٜ سٛا٣ِ ٘بُٔٙٗف

 ، دبؾد ٞب٢ ض٣ٍ٘ ، دبؾد ٞب٢ ؾب٤ٝ ضٚقٗ ٤ب w، D، DS، Mفمساٖ ٤ه ٔمِٛٝ ٟٔٓ اظ دبؾد ٞب  -

 O,A,Hؾب٤ٝ زاض ثٛزٖ

  ا٘حطاف ثؿ٥بض ظ٤بز زض ضاثُٝ ثب ثبضْ ٞب٢ زضنس ٔرشّف -

 سفؿ٥ط ظٔب٣٘ ٤ب ٤ٌٛك٣- 2-11

زض ا٤ٙؼب ٔؿئّٝ ٖجبضر اظ ا٤ٗ اؾز وٝ دبؾد ٞب٢ آظٔٛز٣٘  ثٝ سطس٥ج٣ وٝ زازٜ قسٜ ا٘س اظ ؾط ٌطفشٝ 

ثس٤ٗ . ٣ٔ قٛ٘س، سب ثشٛاٖ د٥ٛؾش٣ٍ آٟ٘بضا زض دطسٛ ػسَٚ ٔؼٕٛٔ قره٥ز ٢ٚ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاضزاز

سطس٥ت ثٝ ٚاضؾ٣ ٚ سسل٥ك ضٚاثٍ د٤ٛك٣ ث٥ٗ آٟ٘ب،وٟجٝ َطح فطي٥ٝ ا٣٤ ٔٙش٣ٟ قسٜ ا٘س،٣ٔ 

٘رؿز زاذُ ٞط ِٛحٛ ؾذؽ اظ ِٛح٣ ثٝ ِٛح ز٤ٍط ٘حٜٛ ٢ سغ٥٥ط ٚ سٛا٣ِ ٔؿبئُ ضا ثٝ سطس٥ج٣ وٝ .دطزاظز

 :شوط ٣ٔ و٥ٕ٥ٙبزاقز ٣ٔ وٙٙس

 #سحس٤س$ٔكرم وطزٖ ٌؿشطٜ ٞب  -

 س٥٥ٗٗ وٙٙسٜ ٞب  -
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 ٔحش٢ٛ ٞب -

 سٗساز دبؾد ٞب  -

 قطح ٞب  -

 ظٔبٖ ٟ٘فش٣ٍ ٚ ظٔبٖ دبؾد ٞب  -

 ثط ٌطزاٖ ِٛح ٞب -

 ضفشبض آظٔٛز٣٘   -

 ثبظ ذٛضز اٚ ٘ؿجز ثٝ ػٟبٖ ثطٖٚ -

ٕٞچ٥ٙٗ ثطضؾ٣ . ثٝ ز٤ٗ سطس٥ت ػٙجٝ ٢ ٤ٌٛك٣ ٘مبٌ آؾ٥ت دص٤ط سب حس اوظط ثٝ ٔحبنطٜ زض ٣ٔ آ٤ٙس

ٚػٜٛ ٤ب ض٤ٚٝ ٞب٢ ٔرشّف قره٥ز آظٔٛز٣٘ ثٝ َٛض ٣ٙ٥ٖ ٚ ٘ٝ ثٝ نٛضر ا٘شعا٣ٖ أىبٖ دص٤ط ٣ٔ 

آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٔشحس اِكىُ ٕٞبٖ ؾجه ضا اظ اثشسا سب ا٘شٟب  ز٘جبَ وٙٙس ثؿ٥بض . ٌطزز

ٕٔٗٛلا زض ِٛح ٞب٢ ٤ب زض ٞط زٚ ٘ٛٔ سغ٥٥ط ؾجه ٣ٔ ز٘س ثب آٖ وٝ ٤ه ِٛح آٖ ٞب ضا قس٤سا . ٘بزضا٘س

ٚ زض ٘ش٥ؼٝ چٟطٜ آٟ٘ب لجُ ٚ ثٗس ٤ىؿبٖ ٥٘ؿز، ٔٗصِه  #7،6،5،4ِٛح ٞب٢$ٔغكٛـ وطزٜ اؾز

 لؿٕز ٔشٕب٤ع اؾز وٝ زض ػط٤بٖ ٞط ٤ه اظ آٟ٘ب ػٙجٝ ٢ 3 ٤ب 2آظٔٛزٖ ٌط٢ آٖ ٞب لبثُ سمؿ٥ٓ ثٝ 

ٔشفبٚس٣ اظ ذٛز ٘كبٖ زازٜ ا٘س دبضٜ ا٢ اظ آظٔٛز٣٘ ٞب اظ ثرف اغشكبـ زاض آغبظ ٣ٔ وٙٙس ، ٚ ثس ذٛز ضا 

ٌب٣ٞ ػٙجٝ ٢ اذ٥ط . ثبظ ٣ٔ ٤بثٙس ٚ ثب ثٝ ضاٜ ا٘ساذشٗ ٔظجز سط٤ٗ ٔٙبثٕ ذٛز، وبض ضا ثٝ دب٤بٖ ٣ٔ ضؾب٘س

- ٤ب ثٟٗسؿزZ  آظٔٛزٖ ٌط٢ فٛض٢ ثب –دؽ اظ اػطا٢ سؿز ثٝ ٔٙبؾجز ؾٛاَ زضثبضٜ دبؾد ٞب ٚ ثبظ 

دبضٜ ا٢ ز٤ٍط ٘رؿز ٘بٔب٢ اػشٕب٣ٖ ذٛز ذٛز ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس ؾذؽ .   حبنُ ٣ٔ قٛزضٚض قبخ 

٣ٔ قىٙٙس ٚ ٔؿبئُ قره٣ ذٛز ٚ قره٥ز دٟٙب٣٘ ذٛز ضا آقىبض ٣ٔ ؾبظ٘س سفؿ٥ط د٤ٛك٣ سؿز ثط 

ٚلش٣ . ا٤ٗ ٔٗٙب زض ٚيٕ حبيط ثٝ ا٘ساظٜ ٢ وبف٣ قٙبذشٝ قسٜ اؾز. ٔٗٙب٢ ذبل ٞط ِٛح اسىب زاضز

اظ آظٔٛز٣٘ ذٛاؾز وٝ زٚ ِٛح٣ ضا وٝ ث٥ف اظ آظٔٛزٖ ٌط٢ دب٤بٖ ٤بفز ٣ٔ سٛاٖ ٔب٘ٙس ٔٛضٌٗ سبِط

ا٤ٗ ا٘شربة ٞب ٣ٔ سٛا٘س ثٝ . ٕٞٝ ٚ زٚ ِٛح٣ ضا وٝ وٕشط اظ ٕٞٝ زٚؾز زاقشٝ اؾز ٔكرم وٙس

.  سهط٤ح دٛ ٤ب٣٤ دبؾد ٞب وٕه وٙس

: لَح اٍل

                                                           

1-Z test                                                                                   2-Behn-Rorschach 
 

1-Morgenthaler 
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فمساٖ . ٔطوع٢« قرم ٔٛ٘ض» ٚ #w$« ح٥ٛاٖ دطزاض»: زٚ دبؾد  ثٟٙؼبض زض ا٤ٗ ِٛح ٖجبضر ا٘س اظ 

. ا٤ٗ دبؾد ٞب ٔؿئّٝ ضا ُٔطح ٣ٔ ؾبظز وٝ فمٍ ٔلاح١ٓ ثم١٥ نٛضر ػّؿٟأظٔب٤ف ثب٤س آٖ ضا حُ وٙس

٘رؿش٥ٗ دبؾر٣ وٝ آظٔٛز٣٘  ٣ٔ زٞس َط٤م١ ٚاوٙف فٛض٢ اٚ ضا ٘ؿجز ثٝ ٔٛل٥ٗز ٞب٢ ػس٤س 

زض ا٤ٗ ٔٗٙبؾز وٝ اظ سىبٖ آغبظ٤ٗ ٚٔكىُ ثٝ ضاٜ افشبزٖ ػط٤بٖ دبؾد ز٣ٞ نحجز . ٔهٛض ٣ٔ ؾبظز

. وطزٜ ا٘س

دبضٜ ا٢ اظ دبؾد ٞب زاضا٢ ٔٗٙب٢ ذبن٣ ٞؿشٙس وٝ سب٥٤س آٟ٘ب ثب ثم١٥ نٛضر ػّؿ١ آظٔب٤ف أىبٖ 

دص٤طاؾز 

W :سطؼ اظ ػٟبٖ ذبضع  : ؾط ٌطثٝ ٤ب ح٥ٛاٖ ز٤ٍط

W : ٌطا٤ف دبضا٘ٛ ٤ب ٌٛ٘ٝ : دط٘سٜ ا٢ وٝ ثبَ ٞب٢ ذٛز ضا ثٝ ٞٓ ٣ٔ ظ٘س

Dظٖ ٞب٢ ٔؿٗ ثٝ ٖٙٛاٖ افطاز سٟس٤س وٙٙسٜ زض ٣ٔ آ٤ٙس: ػبزٌٚطاٖ :  ػب٘ج٣ .

Dٕٞؼٙؽ ذٛاٜ فٗبَ:ٕٞؼٙؽ ذٛاٜ، فُٗ دص٤ط ٤ب ظٖ ٔطزٚاض ٚ ًٖلا٣٘: ٥٘ٓ س١ٙ ٔطز:  ٔطوع٢ .

أشٙبٔ اظ ٔشٕب٤ع وطزٖ ػٙؽ ٞب : وك٥ف

ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ٌٛ٘ٝ ٤ب ٚؾٛاؾ٣  : َكره٣ وٝ ثط ذلاف ٥ُٔ ثٝ ٣ّٕٖ وكب٘سٜ قسٜ

سظج٥ز ظ٘بوبض٢ ثب ٔحبضْ  : #وٝ سٛؾٍ ظٖ ز٤سٜ قسٜ ثبقس$ًٖٛ سٙبؾج٣ ظ٘ب٘ٝ 

Dٗزض ذٛاؾز وٕه، ٤ب سٟس٤س : زؾز ٞب :  ظ٤ط٤

Dٗدطذبقٍط٢ زٞب٣٘ : زٞبٖ ثبظ:  ظثط٤

DSٌطا٤ف دبضا٘ٛ ٤ب ٌٛ٘ٝ : قجح٣ وٝ ضاٜ ٣ٔ ضٚز،ٔطز ٘بٔط٣٤:  ٔطوع٢

Dd ضٚاٖ زضز ٔٙس دطذبقٍط٢ : سجط ، لٕٝ:  ذبوؿشط٢ ضٚقٗ ٔط وع٢

     Dثبضٜ ٔٗٙب٢ و٣ّ ا٤ٗ ِٛح فطي٥ٝ ٞب٢ ظ٤ط ٖٙٛاٖ زازٜ قسٜ ا٘س :
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  سٛؾٍ ٔٝ ضٜ« سٛ و٣ ٞؿش٣؟»:ٔٛل٥ٗز ٔٗطف٣: اِف

 سب٥٤س قٛ٘س، ٘كبٖ زٞٙس٠ 4٘ىبر ا٤ٗ ِٛح ثٝ قطٌ آ٘ىٝ سٛؾٍ ِٛح . «ٟٔط»سٛؾٍ : الشساض دسضا٘ٝ: ة

. اذشلاَ زض ٔٙبؾجبر ثب چٟطٜ ٢ دسض٢ ٞؿشٙس

 Dثٝ قطٌ آٖ وٝ -  سب٥٤س قٛز9ٚ 7وٝ ثب٤س ثب ِٛح  - سٛؾٍ اٚض- اذشلاَ زض ضٚاثٍ سٙبؾ٣ّ ثب ٔبزض: ع

. ز٤سٜ قسٜ ثبقس #ػب٘ك٥ٗ ػبٖ ظز٠ٚ ظٖ$ Pl ٤ب  Aٔطوع٢ ثٝ نٛضر ِجبؼ، اؾىّز ، ٌّساٖ، ٕٔٗبض٢،

W ٖٚضح٣ٕ، ٚاثؿش٣ٍ وبُٔ ٘ؿجز ثٝ ٔبزض  – ، وكش٣، ضٔع ٤ب ٕ٘بز زض 

W ٘ب اضظ٘سٜ ؾبظ٢ سه٤ٛط ٔبزضا٘ٝ، سؼؿؽ سى٥ٝ ٌبٜ اؾبؾ٣ :  ، وٜٛ، ٕ٘بز دؿشبٖ ٞب .

: لَح زٍم

 wآظٔٛز٣٘  چٍٙٛا٘ٝ ٘ؿجز ثٝ ضً٘ اظ ذٛز ٚاوٙف ٘كبٖ ٣ٔ زٞس؟ آ٤ب ٣ٔ سٛا٘س آٖ ضا زض ٤ه دبؾد  

زٚ » ٤ب «زٚ ح٥ٛاٖ» قطح زٞس؟دبؾد و٣ّ ٘شب٤غ ثٝ نٛضر Dسح٥س ثركس؟٤ب لاالُ آٖ ضا زض لبِت ٤ه 

زض حبِز سٗبُٔ اؾز، ٚزض حبَ اذشلا٣ِ وٝ ثط اطط ضً٘ ا٤ؼبز ٣ٔ قٛز ٚ ٕٔىٗ اؾز ٔٛػت « ا٘ؿبٖ

ٕٔٗٛلا زض ا٤ٗ ِٛح دس٤ساض ٣ٔ  #٤Sexب Anat$٘رؿش٥ٗ دبؾد ٞب ثب ٔٗٙب٢ قره٣ . ثبظزاض٢ ػٙجف قٛز

٤ب ثب ٤ه #PI$آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ وٝ سحز سبط٥ط ضً٘ ٚالٕ قسٜ ا٘س ٤ب ثب فُٗ دص٤ط٢ ايُطاة آ٥ٔع. قٛ٘س

اظ ذٛز ٖىؽ إُِٗ ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس، ٚ ا٤ٗ ٞٓ زض افطاز ضٚاٖ آظضزٜ #آسف ، ذٖٛ$ا٘فؼبض دطذبقٍط٢ 

 ذبوؿشط٢ D$ٔطوع قىُ ثٝ َٛض ٘ؿجشب َج٣ٗ٥ ٤بز آٚض سؼؿٓ ٞب٢ ػٙؿ٣ اؾز . ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز

ٔحشٛا ٚ ؾجه ا٤ٗ دبؾد ٞب ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ سب چٝ حس آظٔٛز٣٘  ثط اطط : #فطع : Dاح٥ُّ : ٔطوع٢، ثبلا

 ٔطوع٢ ػبثٝ ػب قسٜ ثبقس DSچٙب٘چٝ دبؾد ػٙؿ٣ زض . ٔؿبئُ ػٙؿ٣ زؾز ذٛـ اغشكبـ قسٜ اؾز

. اغشكبـ نط٤ح ٚ ٔحطظ اؾز #ٌُ ٚذٖٛ، لبٖسٜ ٣ٌ$ٚ ٤ب چٙب٘چٝ ِٛح ثٝ ٘ٓط اٚ وظ٥ف آ٤س 

 

: لَح سَم

                                                           

1-Merei                                                                                   2-Mohr                                                                 3-
Orr 
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فمساٖ دبؾد ٞب ا٘ؿب٣٘ ٔصوطو٣ّ، وٝ سٛؾٍ ثطضؾ٣ ٔجش٣ٙ ثط ظ٥ٔٙٝ ٤بث٣ ٔطظ ٞب ٔٛضز سب٥٤س 

. لطاض ٌطفشٝ، ٘كبٖ زٞٙس٠ ٤ه ٘بسٛإ٘ٙس٢ دؿ٥ىٛظ٢ ٕٞؿبٖ ؾبظ٢ ثب ز٤ٍط ا٘ؿبٖ ٞبؾز 

چٟط٠ ا٘ؿب٣٘ ازضان قس٠ فبلس ػٙجف ٤ب سااْ ثب ٣ٖٛ٘ ٖسْ ا٥َٕٙبٖ زضثبضٜ ػٙؿ٥ز ثب سىبٖ 

ٔطز اظ ٔطزا٣ٍ٘ ذٛز ث٥ٓ : زض ا٤ٗ ِٛح ٘كبٍ٘ط ثبظزاض٢ ٤ب ٚلف١ ٘ٙؿجز ثٝ ٔطزا٣ٍ٘ اؾز

ٚا٣ٍٟ٘ ػبِت اؾز ثسا٥٘ٓ وٝ آ٤ب . زاضز، ظٖ اظ سٕبؼ ثب َطف ػٙؿ٣ ث٥ٕٙبن اؾز

. آظٔٛز٣٘  ثب ٕٞبٖ َط٤ك ِٛح لج٣ّ ثٝ ضً٘ دبؾد ٣ٔ زٞس؟

W : ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ٞب، افىبض ٘فٛش٢ : ثبظ٢ ٖطٚؾى٣، ٖطٚؾه ٞب٢ ٔىب٥٘ى٣

Ddٗفه ٞب٣٤ وٝ ثؿشٝ ٣ٔ قٛ٘س، ث٥ُ ٔىب٥٘ى٣، دبضا٤ٛ٘ب٣٤ ، ٞطاؼ اظ ٔىبٖ :  ٔطوع دب٥٤

. ٞب٢ دط ضفز ٚ آٔس

 

: لَح چْبرم

 D$ٚ چىٕٝ ٞب # w$« ح٥ٛاٖ ا٘ؿبٖ ٔب٘ٙس»٤ب « ٔٛػٛز ا٘ؿب٣٘»: دبؾد ٞب٢ ٔشساَٚ ٖجبضسٙس اظ 

ٚاوٙف آظٔٛز٣٘  ٘ؿجز ثٝ ؾب٤ٝ . فمسززاٖ ا٤ٗ ٘ٛٔ دبؾد ٞب ٔؿئ١ّ ُٔطح ٣ٔ ؾبظز: #ػب٘ج٣

 ِٛح ذبوؿشط٢ ٤ب ٤ه 4ٔؼٕٖٛٝ ٢ .  د٥ٍ٥ط٢ وطز6ٚ7 5ٚزاضا٢ ٤ب ؾب٤ٝ ضٚـ ضا زض ِٛح 

ٚؾ١ّ٥ ٚاوٙك٣ زض ثطاثط ايُطاة اؾز فطي٥ٝ ا٢ وٝ زضثبضٜ ٔٗٙب٢ و٣ّ ا٤ٗ ِٛح ٖٕٛٔب 

دص٤طفشٝ قسٜ ضٔعٌطا٣٤ دسضا١٘ آ٘ؿز، آظٔٛز٣٘ ٞب ٖٕلا سؼؿٓ الشساض دسض٢، ايُطاة 

وٛزوب٘ٝ ٚ احؿبؾبر ٌٟٙىبض٢ زض ٔمبثُ فطأٗ، ثط ٌطزا٘سٖ دطذبقٍط٢ ثٝ لبِت 

حش٣ ٌفشٝ قسٜ اؾز وٝ ا٤ٗ . افؿطز٣ٌ، ٚ احشٕبلا افىبض ا٘شحبض٢ ضا زض آٖ ث٥طٖٚ ٣ٔ ض٤عز

ز٘سا٣٘ وٝ اظ ٤ه زضذز دٛؾ٥سٜ ٣ٔ افشس، سى٥ٝ چٛة . اؾز« ذٛزوك٣»ِٛح، ِٛح

. ؾٛذشٝ قسٜ ، شغبَ قسٜ ، سٛز٠  زٚز غ٥ّّ

: هوکي است پبسد ّبیی حبٍی رهش گزایی جٌسی زازُ ضًَس
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ٚ  #وٝ ٕٔٗٛلا ثٝ نٛضر ؾط ح٥ٛاٖ، س١ٙ زضذز ز٤سٜ ٣ٔ قٛز $ ٔطوع٢ دبDٗ٥٤زض : اح٣ّ٥ّ: اِف

 #ٔبضٞب ، ضلبنٝ ٞب ، وب٢ٛٞ دلاؾؿ٥سٜ$ Dثط٣٘ٚ سط٤ٗ 

ٚلش٣ آظٔٛز٣٘  ضٔعٌطا٣٤ ٞب ٔصوط ٚ ٔٛ٘ض ضا ٚاضٚ٘ٝ . #٥ٌبٜ ٤ب ؾط$ ٔطوع٢ ثبلا Dزض : ظ٘ب٘ٝ: ة

دبؾد ػٙؿ٣ ٚاثؿشٝ ثٝ ثٝ ٔٙع١ِ ٤ه ٔجبز١ِ . ػٙؿ٣ ٚػٛز زاضز- ٣ٔ ؾبظ٤ٓ زض ٢ٚ اغشكبـ ضٚا٣٘

 #٘ٓط ولادفط$ٔشمبثُ ٣ٔ زا٘س 

W ُٚؾٛاؾ٣ ٞب، افؿطزٜ ٞب٣٤ وٝ لؿٕز ٔطزا١٘ قره٥ز ذٛز ضا فطافى٣ٙ ٣ٔ وٙٙس:  ٌٛض٤ .

Wضٚزٜ ا٢ - اذشلار ٔٗس٢+ ٕٞبٖ زازٜ ٞب٢ لج٣ّ :  ا٘ؿبٖ  ؾط ٔؿشطاح .

D ٌطا٤ف : سطؼ اظ ضؾٛخ: وكش٣ ا٢ وٝ آة ضا ٣ٔ قىبفس، ثٕج٣ وٝ ٣ٔ افشس:  ٔطوع٢ ثبلا

ا٘فؼبض ضٚاٖ زضز ٔٙس ٞب ، ٔهط٥ٖٚٗ، اِى٥ّه ٞب٣٤ وٝ زض ػؿشؼ٢ٛ : ٞب٢ ٞٓ ػٙؽ ذٛاٞب٘ٝ 

. ثبظٌكز ثٝ سٗبزَ ِع ضاٜ ٤ه ثطٖٚ ض٤ع٢ فٛض٢ ا٘س

: لَح پٌجن

، وٝ سٛؾٍ سفحم س٥٥ٗٗ وؿشطٜ ٞب ٔٛضز سب٥٤س «دطٚا٘ٝ»٤ب « ذفبـ»فمساٖ دبؾد ٣ِٕٛٗٔ ٤ب ٔجشصَ

ا٤ٗ . ٚالٕ قسٜ ثبقس، ثٝ ٔٙع١ِ ٖلأز يٗف زض حس ٔطي٣ اظاضسجبٌ آظٔٛز٣٘  ثب ٚال٥ٗز اؾز 

ػٙجف ح٥ٛا٣٘ زض ا٤ٗ ِٛح فطاٚاٖ اؾز ٚ . ِٛح زض ٚالٕ ِٛح ؾبظـ ٤بفشٗ ثب ٚال٥ٗز ٣ٔ زا٘ٙس

زض ا٤ٗ . #َطح ض٤ع٢ ،سٟس٤س$٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ چٍٛ٘ٝ آظٔٛز٣٘  ػٟبٖ ثطٖٚ ضا حؽ ٣ٔ وٙس 

ِٛح اؾز وٝ آظٔٛز٣٘  ثٝ ٍٞٙبْ سفحم دؽ اظ آظٍٔٛ٘طا٢ ثٟشط اظ ٞط ِٛح ز٤ٍط دبؾد ٞب٢ 

. دؽ ٞط ٘ٛٔ اغشكبق٣  زض ثٝ ذبَط آٚض٢ دبؾد ٞب ٤بزاقز قٛز . ذٛز ضا ث٥ب ٣ٔ آٚضز

سىبٖ ؾب٤ٝ ضٚقٗ $زض ا٤ٗ ِٛح  اطط سٛز٠ ؾ٥بٜ ضا آظٔٛز٣٘ ٞب٢ افؿطزٜ اٜ آؾب٣٘ سحُٕ ٣ٕ٘ وٙٙس

. ٤ه فطافى٣ٙ قس٤س ٔطي٣ اؾز# دطٚا٘ٝ ا٢ وٝ ضً٘ ٞب٢ ٔشٙٛٔ زاضز»ازضان ثطاؾبؼ دبؾد . #

ٚؾٛاؾ٣ ٞب ٔجبضظٜ ٢ ذٛز ضا ثٝ ٔٙٓٛض ٔشٗبزَ ؾبذشٗ ٥٘طٚٞب٢ ؾطوٛة قسٜ زض ازضان ٤ه 

« دكز ثٝ ٤ه ثٝ ذٛاة ضفشٝ ا٘س»٤ب «زٚ ا٘ؿبٖ ٤ب زٚ ح٥ٛاٖ وٝ ثب ٞٓ ؾط قبخ قسٜ ا٘س»ٔجبضظٜ ث٥ٗ 

. سٗج٥ط قسٜ اؾز« ٥ٕ٘طخ ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ »حبق١٥ ِىٝ غبِجب ثٝ ٔٙع١ِ . ٔٙشمُ ٣ٔ ؾبظ٘س



 79 

 اٚ ضا ثٝ ا٤ٗ فىط ؾٛق زازٜ ا٘س وٝ ا٤ٗ ِٛح، ِٛح سؼؿٓ ذٛز ٥٘ع سؼبضة قره٣ آ٘ع٤ٛ

آظٔٛز٣٘  ثب ٌط٤عاظ دبؾد ٞب٢ غ٥ط قره٣ ٤ب ثب اؾشفبزٜ اظ ٤ه ث٥بٖ ضٔع٢ اظ ا٤ٗ سؼؿٓ :ٞؿز

. فطاض ٣ٔ وٙس

W $ٝ٘ؿب١٘ ان٣ّ ضٚاٖ : زٞب٣٘ وٝ ٌٛقشٟب٤ف ض٤رشٝ ، فمٍ ٤ه زٞبٖ: #ٔحسٚز ثٝ د٥طأٖٛ ِى

. ٌؿ٥رش٣ٍ

Dضٚاٖ آظضزٜ ضا ٔكرم ٣ٔ وٙس: وٜٛ ٞب، زضٟٞب، دؿشبٖ ٞب:  ػب٘ج٣ .

Dدطذبقٍط٢ زٞب٣٘ :دٛظ٠ سٕؿبح:  ػب٘ج٣ ا٘شٟب٣٤

 

: لَح ضطن

فمساٖ ا٤ٗ : زض ا٤ٗ ِٛح اؾز وٝ ٚػٛز دبؾد ٞب٥٤ؿب٤ٝ ضٚقٗ ٤ب ٔجش٣ٙ ثط ؾب٤ٝ زاض٢ َج٣ٗ٥ اؾز

٘ٛٔ دبؾد ٔؿئّٝ ٣ٔ آفط٤ٙسٚ ٔٗٙب٢ ٣ٕٖٔٛ دص٤طفشٝ قسٜ ثطا٢ ا٤ٗ ِٛح زض ُٖٕ آٖ اؾز وٝ ثٟشط 

. اظ ٞط ِٛح ز٤ٍط ثٟشط٤ٗ ِٛح ػٙؿ٣ اؾز

D ثبلا ٤بز آٚض٤ه ٕ٘بز اح٣ّ٥ّ اؾز Dd ٖٚٔطوع٢ دب٥٤ٗ ٕ٘بز ٤ه فطع اؾز ٤ه سفؿ٥طثس 

اقىبَ ا٤ٗ ثطـ ٞب٘كبٍ٘ط ٤ه ػٙؿ٥ز ثٝ سطس٥ت ٔصوط ٤ٚب ٔٛ٘ض اؾز وٝ ٔٛضز لجَٛ ٚالٕ قسٜ 

٤ه زضٜ ظ٤جب ٚ ؾطؾجعوٝ ثب ق٥ت ٞب٢ :  ٥ٕ٘ٝ ظ٤طDٗ٤: ٔظلا $ٚ ثب قره٥ز سٛح٥س ٤بفشٝ اؾز 

ٔٛاضز٢ وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٘كب٘ٝ ٞب٢ ٔؿبئُ ػٙؿ٣  زض آظٔٛز٣٘  لّٕساز ٣ٔ #ٔسٚض٢ احبَٝ قسٜ

أشٙبٔ اظ سٗج٥ط ثطـ ٞب٢ ٤بز قسٜ ، دبؾد ٞب٣٤ وٝ زاضا٢ ثبض ايُطاث٣ ا٘س : قكٛز اظ ا٤ٗ لطاض٘س

، سؿط٢ ضٔع ٌطا٣٤ ػٙؿ٣ ٚ ثطـ ٞب٢ ز٤ٍط،ٔٗ ػّٕٝ #ح٥ٛا٣٘ وٝ اظ ٚؾٍ قىبفشٝ قسٜ : ٔظبَ $

. #چ٥ع ٞب٢ ضو٥ه$ثٝ سٕبر ذٍ ٔطوع٢ 

D ٗٔؿبئُ زض ضاثُٝ ثب لسضر، ؾُح ثبلا٣٤ اظ ذٛاؾشٝ ٞب: ؾط دبزقبٜ :  ػب٘ج٣ دب٥٤ .

                                                           

1-Anzieu,D 
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ٌطا٤ف ٞب٢ دبضا٘ٛ ٤ب٣٤ ٤ب : وٝ ظ٥ٔٗ ٤ب آة ٤ب ٞٛا ضا ٣ٔ قىبفس #٤ب وكش٣$ذٕذبضٜ: ذٍ ٚؾٍ 

. ٞٓ ػٙؽ  ذٛاٞب٘ٝ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس 

Dd٤ب ٔٗٙب٢ ٚا دؿط٢ٚ وٛزوب٘ٝ اؾز، ٤ب اقمبلار : آق٥ب٘ٝ، سرٓ:  ذبوؿشط٢ ضٚقٗ ٔطوع٢

. فىط٢ ٔطثٌٛ ثٝ ثبض ٚض ؾبظ٢

: لَح ّفتن

فمساٖ ػٙؽ ٔا٘ض ثٟٙؼبض زض ا٤ٗ ِٛح ٘كب٘ٝ ا٤ٗ فطز اؾز وٝ ٤ه اغشكبـ ٔطثٌٛ ثٝ ٔٙبؾجبر 

حفطٜ . ٔبزض ٚ وٛزن ثب٤س زض آظٔٛز٣٘  ٚػٛز زاقشٝ ثبقس ا٤ٗ ِٛح زض ٚالٕ ِٛح ٔبزض٢ اؾز

ٔطوع٢ زض ا٤ٗ ِٛح زض ث٥كشط دبؾد ٞب ثٝ ٖٙٛاٖ زأٗ ٔبزض ز٤سٜ ٣ٔ قٛز د٥ٛؾشٍٙبٜ ٤ب ذ٥ّؼ٣ 

. ثطا٢ دٙبٜ ثطزٜ ثٝ آٖ ٘مُٝ

: ٘كب٘ٝ ٞب٢ سى٣ّ٥ٕ ا٤ٗ اغشكبـ ٔشٗسز٘س

.  ح٥ٛاٖ ٞب ٤ب وٛزوب٣٘ وٝ ثٝ ػب٢ ظ٘بٖ ز٤سٜ قسٜ ا٘س

. فمٍ ٤ه ظٖ وٝ ثٝ نٛضر ٚاضٚ٘ٝ اؾز

ٔج٥ٙٗسْ سحَٛ اػشٕب٣ٖ، ٔكىُ َطح « ح٥ٛا٘بر» ٤ب « ثبظ٤چٝ ٞب»ٚ فطاٚا٣٘ دبؾد ٞب٣٤ اظ ٘ٛٔ 

. وطزٖ ضٚاثٍ ثب ٘بٕٞؼٙؽ اؾز

.  ٔطوع٢ دب٥٤ٗ ٔٙٗىؽ ٣ٔ قٛزDضٔع ٌطا٣٤ فطػ٣ زض 

Dd ٗ٥٘بظ وٛزوب٘ٝ ا٣ٕٙ٤ ضا ٣ٔ ضؾب٘س: ذب٘ٝ وٛچه:  ذبوؿشط٢ ضٚقٗ ٔطوع٢ دب٥٤ .

W :  ايُطاة قٙبٚض، ٚ احؿبؼ ٘ب ا٣ٕٙ٤ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞس: اثطٞب .

W :  وٕجٛز سٕبؼ ٘عز٤ه ثب ٔبزض وٝ ثب ث٣ سفٛس٣ حؽ قسٜ ثبقس، : ثطف، لُٗٝ ثعضي ٤د

. ٘با٣ٕٙ٤ ٤ب ؾطز ٔعاػ٣ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس
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DS وٜٛ ٤ر٣ لُج٣، آث٥ٍط ٤د ثؿشٝ ٘كبٖ ززٞٙسٜ ٘بضؾب٣٤ سٕبؼ ثب ز٤ٍط٢ ٚ ٔشٛؾُ :  ٔطوع٢

. قسٖ ثٝ اِىُ ٤ب ٔٛاز ٔرسض ثطا٢ ثسؾز آٚضزٖ ا٤ٗ سٛاؼ اؾز

. #ثط اؾبؼ ٘ٓطاٚض$سىبٖ زض ٔمبثُ ذلأ ٚ دبؾد ٞب٢ ػبٖ ظزٚزٜ 

ف٥ّٓ ٞب٣٤ وٝ ض٢ٚ ٤ه نٙسٚق زض حبَ  : w: زض٤بفز حؿ٣ ٖسْ سٗبزَ ٚ سطؼ اظا فطٚ غّش٥سٖ

. سٛزٜ ٞب٣٤ وٝ ثٝ نٛضر ٘بدب٤ساض ا٘جبقشٝ قسٜ ا٘س. سٗبزَ ا٘س

D ظثط٤ٗ، غبِجب ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه نحٙٝ ٘عأ سٗج٥ط قسٜ ٚ ٣ٔ سٛا٘س اَلاٖبس٣ زض ثبضٜ چ٣ٍٍ٘ٛ 

. اؾشفبزٜ اظ دطذبقٍط٢ سٛؾٍ آظٔٛز٣٘  ثٝ زؾز زٞس

: لَح ّطتن

ح٥ٛا٣٘ ٕٞبٖ ٔؿئّٝ ا٢ ضا ُٔطح ٣ٔ وٙس وٝ زض ِٛح دٙؼٓ ُٔطح  #٣ِٕٛٗٔ $فمساٖ دبؾد  ٔجشصَ 

. ز٤سٖ چ٥ع٢ وٝ ٔكبثٟز ا٘سو٣ ثب ح٥ٛا٘بر زاز، ٘كبٍ٘طز ٤ه ثبظذٛضز ا٘مبز٢ اؾز. اؾز

. ٥٘ع ثؿ٥بض ٔٗٙب زاض٘س« ٘كبٖ» ٥ٔعاٖ دطذبقٍط٢ ٘ؿجز ثٝ ح٥ٛاٖ ٤ب ػبٖ ظزا٣٤ آٟ٘ب ثٝ نٛضر

: ٚاوٙف آظٔٛز٣٘ ٘ؿجز ثٝ ضً٘ ٔؿشّعْ سح٥ُّ سٍٙب سًٙ سط٢ اؾز

   سٗج٥ط حبِز ٖبَف٣ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ِٛح ٞب٢ لج٣ّ -

ثبظذٛضز غ٥ط َج٣ٗ٥ ٚ لبِج٣ زض ٔمبثُ ٔحطن :  دبؾد ٞب٢ وبِجس قٙبذش٣ ٚ ػغطاف٥ب٣٤ -

اٌط آظٔٛز٣٘  زض ا٤ٗ ِٛح ا٥ِٚٗ دبؾد ٞب٢ وبِجس قٙبذش٣ ذٛز ضا زازٜ ثبقس ا٤ٗ . ٞب٢ ٖبَف٣ 

ذٛز ٘كبٍ٘ط ٌطا٤ف ثٝ اقشغبَ فىط٢ زض ثبضٜ ػٙجٝ ٞب٢ ثس٣٘ اؾز ثٝ ٍٞٙب٣ٔ وٝ آظٔٛز٣٘  

  أط٢ D ٚ DSزض ٞط حبَ دبؾد ٞب٢ ٔىبِجس قٙبذش٣ ثطا٢ . سحز سإط٥ط ٤ه يط١٤ ٥ٞؼب٣٘ اؾز

 .َج٣ٗ٥ اؾز

وبضثطز سهبزف٣ ٤ب اػجبض٢ ضً٘ ٞب زض ٔحشٛا٢ دبؾد ٞب ، ٔٗ ػّٕٝ ازضان ح٥ٛا٘بر زض  -

 .٥ٞإر ض٣ٍ٘ 
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  زض CFفُٗ دص٤ط٢ زض ٔمبثُ ضً٘، ثٝ ذهٛل اٌط نحجز اظ : دبؾد ٞب٢ ٥ٌبٜ قٙبذش٣ -

 .٤ه ضً٘ ٣ّ٥٘ ثبقس

 .ٌط٤ع اظا ضً٘ ٤ب دٙبٜ ثطزٖ ثٝ ٔطوع ذبوؿشط٢ ٤ب آث٣ -

ا٤ٗ أط زض ثٟٙؼبضاٖ ثٝ ٘سضر ز٤سٜ ٣ٔ قٛز، أب ثٝ :   ٌط٤ع اظ ضً٘ ٤ب سفؿ٥ط لؿٕز ؾف٥س -

  ٚ زض C'ٚ (M)Kٖىؽ زض ضٚاٖ آظضز٣ٌ ايُطاة ٚ زض ٥ٞؿشط٢ ٔكبٞسٜ ٣ٔ قٛز ٚ ٚاثؿشٝ ثٝ 

 .#ذفبـ ؾف٥س ، قجح٣ وٝ زض دطٚاظ اؾز$اؾز #اؾى٥شعٚفط٥٘ب $ضٚاٖ ٌؿ٥رش٣ٍ 

 .#ثٙب ثط ٘ٓط ٔٝ ضٜ $ا٤ٗ ِٛح زض حم٥مز ِٛح ْطف٥ز ؾبظـ ٖبَف٣ اؾز

Dd سطؼ  اظ ا٤ٗ وٝ وبثُ لُٕ ٘كٛز، ٤ب ق٣ء آ٤ٚعاٖ ؾمٌٛ ٘ىٙس :  ٔطوع ث٥ٗ آث٣ ٚ نٛضس٣ :

. ٘كب٘ٝ ايُطاة

ٞٙٛظ سج٥٥ٗ  #نٛضس٣، ظضز $٤ب ثٝ ضً٘ ٌطْ  #ؾجع، آث٣ $سٗج٥ط وطزٖ ضً٘ ٞب ثٝ ضً٘ ؾطز 

. ُٔٛئ٣ٙ احطاظ ٘ىطزٜ اؾز

: لَح ًْن

ٚ زض ٚالٕ . ا٤ٗ ِٛح ِٛح٣ اؾز وٝ ث٥ف اظ ٞط ِٛح ز٤ٍط ٔٛضز أشٙبٔ آظٔٛز٣٘  لطاض ٣ٔ ٥ٌطز

ٔكىُ سط٤ٗ ِٛح اؾز، چٝ اقىبَ آٖ ٔجٟٓ ا٘س، ثطـ ٞب٢ ثعضي آٖ دطاوٙسٜ ا٘س، ضً٘ ٞب٢ 

آٖ سٙس ٚ ٔمُٕ ا٘س، ؾب٤ٝ ضٚقٗ زض آٖ ٚػٛز زاضز ٚ حفطٜ ٞب٢ ٔطوع٢ ٌب٣ٞ ٔؼصٚة وٙٙسٜ 

  ٔٛفم٥ز حبنُ قٛز، ثب٤س ثؿ٥بض٢ اظ زازٜ ٞب ضا ٚحسر wثطا٢ آ٘ىٝ زض زازٖ ٤ه دبؾد . ا٘س

دبؾد  . ثرك٥س، ٣ٙٗ٤ زض ٘ش٥ؼٝ ثب٤س زاضا٢ ٞٛق٣ ثطسط اظ ٔشٛؾٍ ٚ ٖٛاَف٣ وبٔلا سٛح٥س ٤ب فشٝ ثٛز

. ثٝ ا٤ٗ ِٛح زض لبِت ا٘فؼبض، اظ ظٔبٖ ا٘فؼبض ٞب٢ اس٣ٕ ثٝ ثٗس أط٢ ضا٤غ ٚ َج٣ٗ٥ اؾز

دبؾد ٞب٢ ض٣ٍ٘ زض ا٤ٗ ِٜٛ وٓ ٤ب قس٤سا اظ ٤ه ثبض ٥ٞؼب٣٘ ٕٔٗٛلا ٘ب ُٔجٛٔ ا٘جبقشٝ قسٜ ا٘س 

سٗساز٢ اظ آظٔٛز٣٘ ٞب ا٤ٗ ِٛح ضا ُٔجٛٔ ٣ٔ زا٘ٙس ٚ ٤ب دبؾد ٞب٢ ض٣ٍ٘ دطٚ د٥ٕب٘ٝ ا٢ ٣ٔ زٞٙس 
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ّٖز ا٤ٗ أط آٖ اؾز وٝ اظ ٣ٖٛ٘ سحط٤ه قس٣ٌ دطثبض ٚ ذكٙٛز وٙٙسٜ ا٢ زض ضٚاثٍ ٖبَف٣ ثب 

. ٔح٥ٍ اػشٕب٣ٖ ذ٤ٛف ثطذٛضزاض٘س 

: ٔشساَٚ سط٤ٗ دبؾد ٞب ثب سهط٤حبر قره٣ ٔٗٙب زاض٢ ٕٞطاٜ ا٘س

D ػبزٌٚطاٖ ٤ب زِمه ٞب ،أب ٕٞطاٜ ثب سٛن٥فع سٟس٤س وٙٙسٜ ٖؼ٥ت، غ٥ط لبثُ سحُٕ:  ٘بض٘ؼ٣ .

D ؾط ا٘ؿبٖ، ٞٛضاٜ ثب سٛن٥ف ؾط ثچٝ ٤ب فشٛؼ وٝ ٚاثؿش٣ٍ ثٝ ٔٛيٖٛبر ٖكك زض :  نٛضس٣

. ؾُح وٛزو٣ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس 

Dاحٕك $٤ه ؾط ذًٙ :  ؾجع# .

:  زضثبضٜ ٔٗٙب٢ و٣ّ  ا٤ٗ ِٛح فطي٥ٝ ٞب٣٤ ٚػٛز زاض٘س اظ ا٤ٗ لطاض

 #ثٝ ٘ٓط ٔٝ ضٜ $ِٛح لط٤حٝ ٚ َطظ وبض

 #ثٝ ٘ٓط ِٛظ٣ِ اٚؾشط٢$ 6ِٛح ٔبزض٢ ٔظُ ِٛح 

: لَح زّن

 ٤wه دبؾد .  ثٝ زؾز زازٜ ثسؾز زازٜ ٣ٔ قٛ٘سDزض ا٤ٗ ِٛح ٔٙحهطا فمٍ دبؾد ٞب٢ 

اؾز زض ا٤ٗ ِٛح ٕٞچ٥ٙٗ  # ٘رؿش٥ٗ ٕٞبز ثwٗ٥$حبو٣ اظ ٤ه ْطف٥ز ٖم٣ّ قبظٔبٖ ز٣ٞ ٘بزض

اوظط آظٔٛز٣٘  . ثب سٗساز ث٥كشط دبؾد ٔجٙصَ ٔٛاػٝ ٣ٔ ق٤ٛٓ ، وٝ ٘جٛ آٟ٘ب ٔؿئّٝ ُٔطح ٣ٔ ؾبظز

ٞب وٝ ٘ب ا٤ٗ ِٛح ثٝ ز٥ُِ د٥چ٥س٣ٌ ٚ سبظ٣ٌ ِٛاظْ ّٔعْ ثٝ وبضثطز ٔٙبثٕ ذٛز ثٛزٜ ا٘س، ٕٔىٗ 

اؾز زض ا٤ٗ ِٛح حساوظط ثبضٚض٢ ذٛز ضا ثطٚظ زٞٙس، ٚزض دبؾد ٞب٢ ذٛز ،اضسؼب٣ِ سط ٚ ؾبظـ 

وطْ $آظٔٛز٣٘ ٞب ثطقٟب ضا ٤ى٣ دؽ اظ ز٤ٍط٢ ٚ ثط اؾبؼ سٛح٥س ٤بفش٣ٍ ضً٘ . ٤بفشٝ سط ثبقٙس

ٌبٚ ٘ط $ ٤ب ثب ػٙجٝ ٞب٢ ػٙجك٣ ذٛة #د٥ّٝ ؾجع، دط٘سٌبٖ آث٣، چطْ ٞب٢ لٟٜٛ ا٢، ؾٍٟب٢ ظضز

زض حبَ ذ٥ع، حكطٜ ٞب٣٤ وٝ ثب ٤ىس٤ٍط ٣ٔ ػٍٙٙس، ٖٙىجٛس٣ ض٢ٚ سبضٞب٢ ذٛز ٣ٔ زٚز، آزْ 

. ٔٛضز قطح ٚ سفؿ٥ط لطاض ٣ٔ زٞٙس #ٞب٣٤ وٝ ٔكغَٛ ٔى٥سٖ ا٘س
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ا٤ٗ اغشكبـ ٤ب ثٝ ز٥ُِ . آظٔٛز٣٘ ٞب٢ ز٤ٍط ثٝ ٖىؽ زض ٔمبثُ ا٤ٗ ِٛح زچبض اغشكبـ ٣ٔ قٛ٘س

ضً٘ اؾز وٝ زض ا٤ٗ نٛضر ٔظُ ِٛح ٞب٢ ز٤ٍط اظ ذٛز ٚاوٙف ٘كبٖ ٣ٔ زٞٙس ٚ ٤ب ثط اطط 

ٔٛاػٝ  #ثٙب ثٝ ٘ٓط اٚض$دطاوٙىس٣ٌ ظ٤بز ِىٝ ٞبؾز وٝ ثب سحُٕ سىبٖ ٤ب قٛن سىٝ سىٝ قس٣ٌ

ا٤ٗ آظٔٛز٣٘ ٞب٤ب آظٔٛز٣٘ ٞب٣٤ ٞؿشٙس وٝ زاضا٢ ٞٛـ ؾُح دب٥٤ٗ ا٘س ٤ب آ٘ىٝ ٞٛـ . ٣ٔ قٛ٘س

آٟ٘ب ثط اطط ٥ٞؼبٖ ثٝ قسر زچبض ٚلفٝ قسٜ ، ٤ب زض قٕبض ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ٌٛ٘ٝ ٞب، ؾبظـ ٘ب ٤بفشٝ 

ثٝ ا٤ٗ ٘ىبر ٣ٔ سٛاٖ . ،ٍِٚطزاٖ ٚ ث٣ سفبٚسبٖ ٖبَف٣ ٞؿشٙس#زض وبض ٚ ظ٘س٣ٌ اػشٕب٣ٖ $ٌبٖ 

. ذؿش٣ٍ ٘ٝ ِٛح لج٣ّ ضا وٝ زض ٔهط٥ٖٚٗ ٚ ث٥ٕبضٖ ٢ًٖٛ ٔٛػت أشٙبٔ دبؾد  ٣ٔ ٌطززافعٚز

اٚض سىبٖ سىٝ سىٝ قس٣ٌ ضا ثٝ سىبٖ ٤ب قٛن سِٛس ٤ب ثٝ قٛن اظ ق٥ط ٌطفشٗ ٔطثٌٛ ٣ٔ ؾبظز 

ا٤ٗ ِٛح اغّت ثٝ ٖٙٛاٖ ٔٙٓطٜ ٤ه ظ٤ط زض٤ب٥٤س٤سٜ قسٜ $ا٤ٗ ِٛح، ِٛح سه٤ٛط ٔبزضا٘ٝ ٔجٟٓ اؾز

ٔشرههبٖ ز٤ٍط٢ ثسٖٚ آ٘ىٝ ز٣ّ٥ِ ل٣ُٗ ثطا٢ آٖ ٤بفشٝ ثبقٙس ا٤ٗ ِٛح ضا ِٛح ضٔع . #اؾز

. ٔٝ ضٜ ا٤ٗ ِٜٛ ضا ِٛح فًب ٘ب٥ٔسٜ اؾز. ٌطا٥٤رب٘ٛاز٣ٌ زا٘ؿشٝ ا٘س

تفسیز پسیسار ضٌبذتی یب رهشی - 2-12

ثبلاذطٜ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ؾُح ؾْٛ سفؿ٥ط، ؾُح٣ وٝ ٕٔٗٛلا آٖ ضا ٖٕم٣ سٛن٥ف ٣ٔ وٙٙس، چٖٛ 

ا٤ٗ سفؿ٥ط قبُٔ سؼؿؽ دبؾد ٞب٣٤ اؾز وٝ ٔحشٛا٢ . ا٤ٗ نفز ثبة ضٚظ اؾز، زؾز ٤بفز

دبضٜ ا٢ اظ نٛضر ػّؿبر آظٔب٤ف اظ . آٟ٘ب ٣ٔ سٛا٘ٙس ضٔع٢ اظ ٔؿبئُ قره٣ آظٔٛز٣٘  ثبقٙس

ا٤ٗ ظا٤ٚٝ ثؿ٥بضغ٣ٙ ٞؿشٙس، أب سفؿ٥ط آٟ٘ب وٝ ثب سفؿ٥ط ٔجش٣ٙ ثط ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ ذٛاة ز٤سٜ ٞب 

٤ب آطبض ٞٙط٢ سكبثٝ د٥سا ٣ٔ وٙس ، ذُط ذ٥بَ دطزاظ٢ ٚ افؿب٘ٝ ثبف٣ ٤ب فطافى٣ٙ اظ َطف ضٚاٖ 

٤ه وبض آٚض ثب٣ٙ٥ِ ٤ب آظٍٔٛ٘ط سبظٜ وبض ثب٤س ثٝ ٞط ل٥ٕز اظ دطزاذشٗ ثٝ . قٙبؼ ضا زض ثط زاضز

زاقشٗ ٤ه آٔبز٣ٌ ٣ّٕٖ قره٣ زض ظ٥ٔٙٝ ضٚاٖ سح٥ُّ ٌط٢ . چ٥ٙٗ سفؿ٥ط٢ ذٛز زاض٢ وٙس

اظ َطف ز٤ٍط ٔٗٙب٢ ضٔع٢ ٤ه دبؾد  زض آظٔٛز٣٘  . قطٌ لج٣ّ دطزاذشٗ ثٝ چ٥ٙٗ سفؿ٥ط٢ اؾز

سبر ظٔب٣٘ وٝ ثب دبؾد ٞب٢ ز٤ٍط ثٝ ذهٛل ٤ٝ اؾشٙبز ٔساضن ز٤ٍط، آظٖٔٛ ٞب٢ ز٤ٍط٢ وٝ 

زض ثبضٜ ٢ٚ ثٝ ُٖٕ آٔسٜ ا٘س، ٔٛضز ثطضؾ٣ ٚ سإ٥٤س لطاض ٍ٘طفشٝ ثبقس زض ؾُح فطي٣ ثبل٣ ٣ٔ 

٤ه سفحم سى٣ّ٥ٕ ، وٝ زض آٖ آظٔٛز٣٘  دبؾد ٞب٢ ذٛز ضا ٘مبق٣ ٣ٔ وٙس  ٤ب زض ٔج٣ٙ . ٔب٘س
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غبِجب فمٍ اظ . ثطا٢ سساضن دبضٜ ا٢ اظ سإ٥٤س ٞب وبف٣ اؾز. آٟ٘ب ثٝ ٤ه سسا٣ٖ آظاز زؾز ٣ٔ ظ٘س

ضاٜ ٤ه ضٚاٖ زضٔبٖ ٌط٢ ثٗس٢ اؾز وٝ ضٚقٍٙط٢ ٞب٢ لاظْ ثطا٢ حُ ٤ه ٔؿئّٝ فطاذٓ ٣ٔ 

. ٌطز٘س

 ضا٤غ قسٜ ٚ سلاـ آٖ ٤ه ٘ٛٔ سفؿ٥ط دب٤ساض قٙبذش٣ ٚػٛز زاضز وٝ سٛؾٍ ٥ٔٙىٛفؿىب

اؾشرطاع ٔٗب٣٘ قره٣ ضفشبض آظٔٛز٣٘  ٘ؿجز ثٝ ِٛح ٞب، ِغبر ٚ ٖجبضاس٣ اؾز وٝ ثىبض ٣ٔ 

ثبظ ذٛز ُٔٙم٣ ٚ ضٚاٖ ٌؿ٥رشٝ ٌٛ٘ٝ ٔٛػت سىظط . ثٙس٘سٚ ز٤س اٚ ٘ؿجز ثٝ ػٟبٖ قىُ ٞبؾز

. ثبظذٛضز حؿ٣ ٚ نط٣ٖ ٌٛ٘ٝ ثٝ ٖىؽ ثط ضقشٝ ا٢ اضسجب٣َ سإو٥س زاضز. سفطق ٞب ٣ٔ قٛز

سإ٥ِف ٘شب٤غ - 2-3

: اوظط ٕ٘بز ٞب ٤ب ٘كب٘ٝ ٞب٣٤ وٝ سفؿ٥ط سؿز ضٚض قبخ ثط آٟ٘ب ٔجش٣ٙ اؾز زاضا٢ چٙس٤ٗ ٔٗٙب ٞؿشٙس

حش٣ ٚلش٣ . ثبظث٣ٙ٥ ثم٥ٝ نٛضر ػّؿٝ آظٍٔٛ٘ط٢ اؾز وٝ اػبظٜ ٣ٔ زٞس ٔؿبئُ ٔكرم قٛ٘س

٤ه ٕ٘بز فمٍ زض ٤ه ػٟز ٚ ثسٖٚ ا٤ٟبْ اؾشٛ سٟٙب ثٝ ٤ٓ فطي٥ٝ ٔٙش٣ٟ ٣ٔ قٛز ثبظ ٞٓ ز٘جبِٝ 

. وبض سفؿ٥ط اؾز وٝ فطي٥ٝ ضا سإ٥٤س ذبٚٞس وطز ٤ب ثٝ ٖىؽ ٔطزٚز ذٛاٞس قٙبذز

اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط سفؿ٥ط ػبٕٔ آظٖٔٛ ضٚض قبخ ٥٘ع ثب٤س سحز قىُ فطي٥ٝ ٞب٣٤ اضائٝ ٌطزز، ثٝ 

لؿ٣ٕ وٝ ثشٛاٖ آٟ٘ب ضا ثب زازٜ ٞب٢ ز٤ٍط ٔٗ ػّٕٝ ثب سؿز ٞب٢ اؾشٗساز، سؿشٟب٢ ز٤ٍط 

. قره٥ز، ٔكبٞسٜ ثب٣ٙ٥ِ، ٚ ٌصقشٝ ٍ٘بض٢ آظٔٛز٣٘ ، زض ضاثُٝ ٌصاضز

سفؿ٥ط ٘شب٤غ سؿز ضٚض قبخ د٤ٛك٣ اؾز، ثس٤ٗ ٔٗٙب وٝ زض ا٤ٗ سفؿ٥ط وٛقف ٣ٔ قٛز اضسجبٌ 

ٞب٢ ث٥ٗ فطا٤ٙس٢ وٝ زض زضٖٚ ٤ه قره٥ز ٚ زض ٔٙبؾجبر اٖ ثب ز٤ٍط٢ ٚ ثب ٔح٥ٍ اػشٕب٣ٖ 

ثبظزٜ ٖم٣ّ، ٘حٜٛ ثطذٛضز ثب ٔؿبئُ ظ٘س٣ٌ، ْطف٥ز ٞب٢ : ٣ٙٗ٤ . ثطلطاض ٌطز٤سٜ ا٘س، زضن قٛ٘س

ا٘شعأ، ٕٞكى٣ّ َّج٣ ٚ ثس٤ٕ ٚ ث٣ ٕٞشبر ثٛزٖ، حؽ ٚال٥ٗز، ٥َف ٖلا٤ك ٚ ضلجز ٞب زض 

ظ٘س٣ٌ، ْطف٥ز ؾبظـ ٤بفشٗ، قسر ا٥ٍ٘عـ ٞب ٚ زضػٝ دص٤طـ آٟ٘ب زض آظٔٛز٣٘ ، ٔىب٥٘عْ 

ٞب٢ زفب٣ٖ ٚ سٗبضو ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ اٍ٘جعـ ٞب، ٔب٥ٞز ٥ٔعاٖ ايُطاة، ْطف٥ز حفّ ذٛز ٚ 
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 ضٔٛل٥ٗز ٞب٢ سٙك٣، ٚاوٙف ٘ؿجز ثٝ ٥ٞؼبٖ ٜ، ذ٢ٛ غبِت،احؿبؼ ٘ب Dذ٤ٛكشٗ زاض٢ 

، اقشغبلار ػٙؿ٣،ٚ ٥ٔعاٖ سحَٛ #ا٘شمبز٢ زضٖٚ ث٥ٙبٟ٘ٛ ػع آٖ $ا٣ٕٙ٤، ٘بضيب٣٤ اظ ذٛز، 

احؿبؾ٣، ْطف٥ز ٕٞؿبٖ ؾبظ٢ ثب ز٤ٍط٢، ثبظذٛضزٞب٣٤ وٝ ٘ؿجشجٝ زٚؾشبٖ ن٣ٕ٥ٕ ٚ ٘عز٤ىبٖ 

٣ٔ سٛاٖ ثط اؾبؼ َطح٣ وٝ زض ا٤ٙؼب ث٥بٖ قس الساْ ثٝ سس٤ٚٗ ٚ سإ٥ِف . اثطاظ ٣ٔ قٛ٘س ٚ ػع آٖ

غبِجب ٔؿئّٝ ا٢ وٝ سٛؾٍ . أب َطح اؾشب٘ساضز قسٜ ا٢ ثطا٢ ا٤ٗ وبض ٚػٛز ٘ساضز. ٘شب٤غ وطز

آظٔٛز٣٘  َطح قسٜ ٤ب ذه٥هٝ ٞب٢ ٚيٕ ٢ٚ زض حىٓ س٥٥ٗٗ وٙٙسٌبٖ ٤ه َطح ٔكرم 

. سفؿ٥طا٘س

ا٤ٗ ٌعاضـ ثط حؿت آ٘ىٝ . ُّٔج٣ وٝ زض دب٤بٖ ثب٤س ثٝ آٖ دطزاذز ٘ٛقشٗ ٌعاضـ ٟ٘ب٣٤ اؾز

ثطا٢ ٤ه وبض فطٔب، ٤ه لبي٣ زازٌبٜ، ثطا٢ ٚاِس٤ٗ، ثطا٢ ٤ه ٔطػٕ ٤ب ٔطوع دعقى٣ ٤ب ضٚا٣٘ 

. ٚ ٤بثٝ ذٛز فطز ٘ٛقشٝ قٛزقىُ ٚ ٔحشٛا٢ ٔشفبٚس٣ ذٛاٞس زاقز

زض اٖلاْ ٘ش٥ؼٝ، فمٍ ؾ٣ٗ زض دبؾد  زازٖ ثٝ ٔؿئّٝ ا٢ وٝ سٛؾٍ آظٔٛز٣٘  ُٔطح قسٞجٝ ُٖٕ 

٣ٕ٘ آ٤س، ثّىٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ٥ٌط٤ط ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ٚاوٙف ٞب٢ اػشٕب٣ٖ آظٔٛز٣٘  زض ا٤ٗ ٤ب آٖ 

زض نٛضر سغ٥٥ط قغُ، ٔح٥ٍ، زض قطا٤ٍ ضٚاٖ زضٔبٖ ٌط٢، زضٔبٖ ٞب٢ ز٤ٍط ٚ ػع  $قطا٤ٍ 

سكر٥م ٚيٕ ٣٘ٛٙٔ قره٥ز ٚ د٥ف آ٣ٌٟ سحَٛ آٖ، ٘مُٝ دب٤بٖ سفؿ٥ط ضا . چٝ ذٛاٞس ثٛز#آٖ

ٌعاضـ ثب٤س ثب ظثب٣٘ لبثُ فٟٓ ثطا٢ زض٤بفز وٙٙسٜ سحط٤ط ٌطززٚ سب آ٘ؼب وٝ . سكى٥ُ ٣ٔ زٞس

زض ا٤ٗ ٌعاضـ ثب٤س لٛاٖس اذلاق . ٕٔىٗ اؾشسض چبضچٛة ظثبٖ ذبل ضٚاٖ قٙبذش٣ ثبل٣ ٕ٘ب٘س

ضاظ زاض٢ . ٔطاٖبر ٌطز٘س #ثب آ٘ىٝ ٞٙٛظ ثٝ ذٛث٣ ٔطاٖبر ٣ٕ٘ قٛ٘س $حطفٝ ا٢ ضٚاٖ قٙبؾ٣

حطفٝ ا٢ ٚ حفّ حطٔز قره٥ز ز٤ٍط٢، ٚ سب آ٘ؼب وٝ ٕٔىٗ اؾز د٥ك٥ٍط٢ اظ ؾٛء اؾشفبزٜ 

. اظ اَلاٖبر ٌعاضـ قسٜ ٥ّٖٝ اظٔٛز٣٘، اظ ٘ىبر ٟٔٓ ضٖب٤ز لٛاٖس زض ا٤ٗ ضاٜ ا٘س

چٌس جسٍل ًطبى گبًی زر سطح رٍاى ضٌبسی هزضی - 2-14
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زض سؿشط زض ٘ٓط ٌطفشٗ ٤ه ٘كب٘ٝ ٔٙفطزٔٗٙب٢ ذبن٣ ٘ساضز، چٝ ٕٔىٗ اؾز ثٝ چٙس٤ٗ َط٤ك 

سفؿ٥ط ٌطزز أب ثٝ ٖىؽ ٍٕٞطا٣٤ چٙس فمطٜ اظ دبؾد ٞب ٤ب سكى٥ُ ٔٙٓٛٔٝ ٞب٣٤ اظ ٘كب٘ٝ ٞب 

. فطنش٣ ثطا٢ ا٘شربة حسؼ ٤ب ٔسٖب ٚ سجس٤ُ آٖ ثٝ فطي٥ٝ ثسؾز ٣ٔ زٞٙس

ثط اؾبؼ ٘شب٤ؼ٣ وٝ سٛؾٍ سؿز ضٚض قبخ زض ث٥ٕبضاٖ ضٚا٣٘ ثٝ زؾز آٔسٜ ا٘س ٔشرهه٥ٗ فٗ 

وٛق٥سٜ ا٘سسب ٔؼٕٛٔ ٘كب٘ٝ ٞبضا ثٝ نٛضر ٔٙٓٛٔٝ ٞب٣٤ زض آٚض٘س وٝ وبضثطز اٟ٘ب ضا سؼبضة 

ٔٗصِه ٥ٞچ ٤ه اظ . و٣ٙ٥ّ سإ٥٤س وطزٜ ا٘س ٚ ثُٛض و٣ّ دػٚٞف ٞب٢ آٔبض٢ ثٝ اطجبر ضؾب٘سٜ ا٘س

 غبِجب يطٚض٢ اؾز چٙس ٔٙٓٛٔٝ ػعئ٣  ضا زض ٞٓ آ٥ٔرز سب Mا٤ٗ ػساَٚ سُج٥ك ٕ٘ب٤ٙس و٥ٕبة 

ثٝ ٥ٕٞٗ ز٥ُِ اؾز وٝ زض ا٤ٗ ػساَٚ ا٘چٝ ٔطثٌٛ ة ٘شب٤غ . ٔشٛػٝ ٚيٕ ضٚا٣٘ ٤ه ث٥ٕبض قس

ضٚض قبخ زض ثبضٜ وٛزوبٖ، افطاز ثٟٙؼبض ٤ب ؾبظـ ٤بفشٝ اؾشجٝ ٤ه ؾٛ ٟ٘بزٜ قسٜ اؾز، چٝ ا٤ٗ 

٘شب٤غ اظ لٛاٖس ٔرهٛل ثٝ ذٛز سج٥ٗز ٣ٔ وٙٙس ٚ ٘جب٤س ا٤ٗ ػساَٚ ضا ثب ٘شب٤غ آ٘ب٘ٙعز٤ه 

. زا٘ؿز، ٚ ثط ا٤ٗ اؾبؼ زض ٔٛضز ا٘بٖ ٘ش٥ؼٝ ٥ٌط٢ وطز

  (عقت هبًسُ ذفیف ) عقت هبًسگ یذٌّی (جسٍل الف 

R  : َٛلا٣٘ : ي٥ٗف، ظٔبٖ ٚاوٙف

W : ٗاثشسا٣٤ ٚ ٕٞبز ث٥W%#50 

 #٘ب د٥ٍ٥ط$ضٞب قسٜ: سٛا٣ِ

F+% 50 ث٥كشط ،F+ٞب ٣ِٕٛٗٔ ا٘س .

M :  ٜ3فمٍ زض ِٛح قٕبض 

C :،ٝفمٍ زض ٖمت ٔب٘سٜ ذف٥ف ثط ا٥ٍ٘رشFGٚ YF  ٖزض ٖمت ٔب٘سٜ ذف٥ف ذ٥ّك ٚ ٟٔطثب 

. ز٤سٜ ٣ٔ قٛز

زض ػبٔب٘س٣ٌ 

أشٙبٔ 
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اضطزاة : جسٍل ة

R :،ٓوW%:  ٓو

Do $ ٤بHdx٤ب Adx# Dd+DS%: ٘ٓط ِٛظ٣ِ اٚؾشط٢: ٘كبٍ٘بٖ ٘ب ا٣ٕٙ٤$ظ٤بز# 

M ،ٓو  -M .ٗٚػٛز . ٔشٗسز: دبؾد ٞب٢ ؾب٤ٝ ضٚقCٚػٛز . ٞب٢ ذبِم ٔٙفطز ٚ ا٘فؼبض٢

.  ضٚقٗ–ٚ ٤ب سىبٖ س٥طٜ  # Clob$دبؾد ٞب٢ 

وٛسٝ ٍ٘ط٢ 

 < 015/0Hd+Anat+Sex+Bloodٚػٛز 

  Ad >A ٚ ٚلHd> Hٔٛ  ٚ ٚػٛز Anat-   ٚػٛز

 O–ٚػٛز ثس٤ٕ 

 4،6،7،9زض ِٛح ٞب٢  #٤ب سٗساز وٓ دبؾد  $أشٙبٔ

. سىبٖ ضً٘ ٤ب أشٙبٔ اظ زازٖ دبؾد  ثط اؾبؼ ضً٘، ٌط٤ع اظ ضً٘ ؾطخ

افعا٤ف ظٔبٖ ٞط دبؾد  

ٔلاحٓبر ٔطثٌٛ ثٝ لط٤ٙٝ ثئسٖ قىُ ٞب، فطاٚا٣٘ سٗج٥ط ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ذٍ ٔطوع٢ 

. دبؾد ٞب٢ ػٙؿ٣ دؽ ضفشٝ

. فطَٔٛ طب٢ٛ٘ ٘ؿجز ثٝ ٘ٛٔ ٥َٙٗ ثب٣َٙ ٔٗىٛؼ اؾز

ّیستزی :جسٍل ج

 ،سىبٖ ضً٘ M <2ثطٖٚ ٍ٘ط،

  CF+C >FC دبؾد ٔكرم ٥ٞؿشط٢ اؾز، CFدبؾد 

F+% ٗز٥ٔٚٗ ٖلأز ٔكرم ٥ٞؿشط٢ اؾز60ٚ70 ث٥  .

60 W.F% < ٞب٢ طب٢ٛ٘ ثؿ٥بض و٥ٕبة اؾز .

A% 0/0$٤ب A+Anat #ظ٤بز اؾز .#
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Rثؿ٥بض٢ اظ دبؾد ٞب زاضا٢ ثبض ٖبَف٣ ا٘س. ثٝ ٘سضر اظ حس ٔشٛؾٍ سؼبٚظ ٣ٔ وٙس  .

سٙبٚة حبلار ٥ٞؼب٣٘ ٔشًبز 

 

 ًَرس ٍسَاس –جسٍل ز 

.  ٞب٢ سٛؾٗٝ ا٢ ٔشٗسزm ٤ب M. ثبثط ٍ٘ط

 #ٌب٣ٞ ضٞب قسٜ ٤ب سب د٥ٍ٥ط$سٛا٣ِ غ٥ط ُٔٙٗف 

100#0/0F+  

Hd >Hٚ Ad > A  

. ٕٔىٗ اؾز ثبلا ثبقس٥ٔRعاٖ 

سىبٖ زضز ثطاثط ضً٘ لطٔع 

 ضٚقٗ –سىبٖ س٥طٜ 

 

جسٍل ّـ ّزاس 

. ثٝ ٖلائٓ ايُطاة ٔطاػٗٝ قٛز

: ٖلائٓ ٔرهٛل

ثب سٗبثط ذٖٛ #سىبٖ ضً٘ لطٔع$ 1ٚ3سىبٖ ضً٘ زض ِٛح 

سىبٖ ذلأ 

ضٚقٗ –سىبٖ س٥طٜ ضٚقٗ ٤ب دبؾد ٞب٢ س٥طٜ 

دبؾد ٞب٣٤ وٝ آظٔٛز٣٘  ذٛز ضا زض ثطاثط ا٘چٝ زض ِىٝ ٣ٔ ث٥ٙس ٔٛضز . دبؾد ٞب٢ ؾط٥ٌؼٝ

. سٟس٤س ٣ٔ دٙساضز

Hd >H أب ثٝ ٖىؽ A >Ad  



 90 

 #دبؾد  ثط اؾبؼ ضً٘ ؾ٥بٜ ٤ب ؾف٥س$ 'C ٚ Cٚػٛز 

 

حبلات افسززگی - جسٍل ٍ

: َجك سؼبضة ضٚض قبخ 

.  ثبلا اؾز%+٥ٔFعاٖ 

. ٘ب ُٔٙٗف ٚ ذكه اؾز: سٛا٣ِ 

.  ٥٘ؿز ٔٛضز سإ٥٤س ٥ٌطزٞبW,D,Hdx,Adx .3> wْ: ٘ٛٔ ثطزاقز

.  ثبلاؾز%٥ٔAعاٖ

. دبؾد ثس٤ٕ ٤ب ٚػٛز ٘ساضز ٤ب وٓ اؾز

. #نفز اؾبؾ٣ ثٝ ٘ٓط ٥ٌطزٞبْ$وٛسٝ ٍ٘ط

R ٥ٔعاٖ:  ي٥ٗف اؾزT/Rثبلا اؾز.Hd>Hاؾز .

. ٞك٥بض٢ ؾط٤ٕ زض ٚيٕ ضٚح٣ ٘ؿجز ثٝ سغ٥٥ط

 

( اسکیتشٍفزًیب)رٍاًگسیرتکی (جسٍل س

: ثط حؿت سؼبضة ضٚض قبخ 

W ٝٞب٤سض آ٥ٔرش

ٚ ٖسز PO$Position#،Cnٚػٛز دبؾد ٞب٢ 

F-ٖأشٙبٔ . فطاٚا

: ٖلائٓ اِحبل٣

 W-ٚDW.ٞب٤ٟٕبزثwٗ٥ٚػٛز 

                                                           

1-Guirdham 
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 W,D,Dd:٘ٛٔ ثطزاقز

. ٘بٔٙٓٓ:سٛا٣ِ

 #زض زٚض٠ اؾشمطاض ث٥ٕبضCFٚYF٢$وٛسٝ ٍ٘ط

 -MCدبؾد ٞب٢ 

 Hd>H,Ad>A. ثبلا اؾز%٥ٔAعاٖ

زض ػب ٔب٘س٣ٌ 

دبؾد ٞب٢ ثط اؾبؼ ا٘شعأ 

دبؾد ٞب٢ حطف٣،ٖسز٢،ٞٙسؾ٣ 

ٔحشٛاٞب٢ ٖؼ٥جٛ ٘فطر ا٥ٍ٘ع 

O- : ٕٚػٛزد٣ ثس٤

 #ازضان زض قطٚٔ ذٛة اؾز ، أب ثٝ آٟ٘ب ٖؼ٥ت د٥ٛ٘س ظزٜ قسٜ ا٘س$دبؾد ٞب٢ سٙع٥ِبفشٝ

ٔطاع قره٣ 

سم٥ُّ ٞك٥بض٢ ثبظ ذٛضز سٗج٥ط٢ 

: ثط حؿت سؼبضة ذب٘ٓ ٥ٔٙىٛفؿىب

، ا٘شعا٣ٖ ،ث٥ؼبٖ قسٜ، ٔظلا ٌٛقز دط٘سٌب٘جؼب٢ ذفبـ، #زض ثطاثطحؿ٣$ٔؼ١ٖٕٛ ِغبر سٗم٣ّ

سج٥٥ٗ قىُ ٞب٢ ثط٤سٜ قسٜ، ٔٙفه، قىبف ثطزاقشٝ،ٔٙفطز 

 

: صزع - جسٍل ح

: ثٙبثط ٘ٓط ضٚض قبخ 

 -M.زضٖٚ ٍ٘ط

 زض آ٥ٔرشٝ  Dd،D، w٘ٛٔ ض٢ٚ آٚضز 



 92 

 -Fسٗساز ظ٤بز 

ٞب٢ ذبِم Cٚػٛز 

# 'C$دبؾد ٞب٢ ثطدب١٤ ضٍٟ٘ب٢ ؾ٥بٜ ٚ ؾف٥س

سىطاض ٚ زض ػب ظز٘سض ثبض٠ ٔحشٛاٞب٣٤ غ٥ط ح٥ٛا٣٘ 

ٖسْ ٞك٥بض٢ ثط٢ سٗج٥ط ِىٝ ٞب 

: فٟطؾز د٥ٛسطٚفؿى٣ 

1- 1 < T/R 

2- 2 < M  

3-  Cn 

4- 70 > F+% 

 P< 5سٗساز دبؾد ٞب٢ ٣ِٕٛٗٔ  -5

 سىطاض ٤ه ٔحش٣ زض ؾٝ ِٛح د٣ زض د٣ -6

 سٛن٥ف ٚؾٛاؼ آ٥ٔع -7

 ػٙجٝ سٛن٥ف ث٥كشط اظ ػٙجٝ سٗج٥ط -8

 دبؾد ٞب٢ حبو٣ اظ لط٤ٙٝ -9

10- 10 > M > 5  

 .آظٔٛز٣٘  ٖم٥سٜ ذٛز ضا زضثبضٜ آظ٥ّٔف اثطاظ ٣ٔ زاضز -11

 .ظٔبٖ ٟ٘فش٣ٍ َٛلا٣٘ اؾز -12

  ضٚقٗ زض ِٛح چٟبضْ–سىبٖ  س٥طٜ  -13

 .دبؾد ٞب ػّٜٛ ؾش٥عٜ ٌط٢ زاض٘س -14

                                                           

1-Piotrowski                                                                                   2-Minkowska 
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َجك ٘ٓط د٥ٛسطٚفؿى٣ افطاز ٥ٞؿشط٤ه حساوظط ٚاػس چٟبض ٘كب٘ٝ ، ٔهط٥ٖٚٗ حس الُ 

.  ٚاػس دٙغ ٘كب٘ٝ ا٘س

 : َجك ٘ٓط ذب٘ٓ ٥ٔٙٛفؿىب

ضفشبض وٙٙسٜ ٚ چؿجٙسٜ 

ِٛح ثب سإؾف سطن ٣ٔ قٛز 

.  ٞب ضا ثب حطوبر ذٛز ٘كبٖ ٣ٔ زٞسMآظٔٛز٣٘  

دبؾد  ثط دب٤ٝ ضً٘ ٔرهٛنب زض ِٛح زْٚ ٚ ؾْٛ 

ٔظلا ٤ه دط٘سٜ اؾز أب ٣ٕ٘ زا٥٘ٓ . اقىبَ زض ضؾ٥سٖ ثٝ ٤ه ز٤س ُٔٙم٣ ، زل٥ك ٚ ٥ٗٔٗ

. ضً٘ لطٔع ٣ٔ ث٥ٙ٥ٓ: ِغبر حؿ٣ ٔظلا . چٝ دط٘سٜ ا٢ 

. قىُ ٞب٢ چؿج٥سٜ ثٝ ٞٓ، ٚ ٔطسجٍ ز٤سٜ ٣ٔ قٛ٘س

 ٞب٢ سطز٤س ا٥ٔع ، فُٗ دص٤ط، ؾ٥ٍٙٗ ٚ ز٤س ا٘فؼبض ٚ سطو٥سٖ Mسٙبٚة 

 

 (ضزثِ هغشی ٍ غیزُ)ًطبًگبى اگبًیک - جسٍل ط

: فْزست پیَتزٍفسکی 

1- 15> R 

2- 1 < T/R 

3- 1≥ M  

4- 70 > F+% 

5- 0/250 # P 

6- Cn 
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 سىطاض ٤ه ٔحش٢ٛ زضثبضٜ ؾٝ ِٛح -7

 .آظٔٛز٣٘  سٗج٥ط٢ فطاٞٓ ٣ٔ آٚضزوٝ ٣ٔ زا٘س ثس اؾز -8

 احش٥بع ثٝ سك٤ٛك ٚ سطغ٥ت -9

 ٚػٛز ػّٕٝ ٞب٢ ذٛز ثٝ ذٛز٢ ٚ ثسٖٚ سفىط -10

٘كب٘ٝ ٞب٢ . ٚػٛز حطالُ دٙغ ٘كب٘ٝ ، ٢ًٖٛ ثٛزٖ يب٤ٗٝ ضا ٔؿؼٕ ٣ٔ ؾبظز

. ،ثب ٘كب٘ٝ ٞب٢ نطٔ ٔكشطن ا٘س7،6،5،4،3،2

: سبیز علائن

.  ثبلا اؾزw" ٥ٔعاٖ . Adx. ٚ Hdxأشٙبٔ ٔرهٛنب زض ِٛح زٞٓ 

. زضنس سٗج٥ط ِٛح ٞب٢ ٞكشٓ ٚ ٟ٘ٓ ٚ زٞٓ ي٥ٗف اؾز

Fc ٚ FY ٔٛ٘ ٚػٛز ٘ساض٘س ٚ ٤ب سٗساز آٟ٘ب وٓ اؾز، ٣ِٚ دبؾد ٞب٢ ثط دب٤ٝ ٢ ضً٘ اظ 

. ز٤ٍط ٚ دبؾد ثط دب٤ٝ ؾب٤ٝ  ضٚقٗ ٚػٛز زاض٘س

 


